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কশবা মাস্টার সূপে (Combined Master Index) 
ক. পিষ়েিস্তু (Content Topics):  

িপরিার, সমাজ ও জনিসপি (Family, Society & Settlement):  
1. িপরিার, প্রপিশিশী ও িনু্ধ - সম্পকণ, কাজ ও কখলা (Family, Neighbors & Friends - Relationships, Work & Play) ১০ 
2. িাসস্থান এিং জনিসপি (Shelter and Human Settlements)   ১৫ 
3. জনসম্পদ, সমাজ ও সামাপজক সম্পদ (Human Resources, Society & Social Resources) ২১ 

জীিজগৎ, প্রাণী ও উপিদ (Living World, Animals & Plants):  
4. িপরশিশশর উিাদান ও জীিজগৎ (Environmental Components & Living World) ২৬ 
5. মানিশদহ ও অনযানয প্রাণীর শরীর (Human Body & Other Animal Bodies) ৩২ 
6. প্রাণী ও উপিদ (Animals & Plants) ৩৬ 

খাদয, স্বাস্থয ও িপরচ্ছন্নিা (Food, Health & Hygiene):  
7. খাদয উৎিাদন (Food Production) ৪৩ 
8. খাদয ও িুপষ্ট (Food and Nutrition) ৪৮ 
9. খাদয ও খাদয উৎিাদন (Food & Food Production) ৫২ 
10. স্বাস্থয, িাসস্থান ও িপরচ্ছন্নিা (Shelter, Housing & Hygiene) ৫৮ 

প্রাকৃপিক সম্পদ ও সংরক্ষণ (Natural Resources & Conservation):  
11. জল - উৎস ও সংরক্ষণ (Water - Sources & Conservation) ৬৩ 
12. জল ও িাপরমেল (Water & Hydrosphere) ৬৭ 
13. প্রাকৃপিক সম্পদ - খপনজ, িনভূপম ও শপক্ত সম্পদ (Natural Resources - Minerals, Forests & Energy) ৭২ 
14. আধুপনক সভযিা, িপরশিশ দূষণ ও িপরশিশ সংরক্ষণ (Modern Civilization, Environmental Pollution & 

Conservation) 
৭৯ 

যািা়োি, প্রযুপক্ত ও মহাকাশ (Travel, Technology & Space):  
15. যািা়োি ও কযাগাশযাগ (Travel & Communication) ৮৩ 
16. আমরা যা তিপর কপর ও কপর (Things We Make and Do) ৮৭ 
17. মহাকাশ ও িৃপথিী (Space & Earth) ৯০ 
18. িপিমিে (West Bengal - Specific Geography & Environment) ৯৫ 

খ. পশক্ষণ পিদযা (Pedagogy Topics):  

EVS-এর ধারণা ও িপরপধ (Concept & Scope of EVS):  
1. EVS-এর ধারণা, িপরপধ ও িাৎিযণ (Concept, Scope & Significance of EVS) ১০২ 
2. িপরশিশ পিদযা ও িপরশিশ পশক্ষা (Environmental Studies & Environmental Education) ১০৫ 
3. সমপিি EVS এিং পিজ্ঞান ও সামাপজক পিজ্ঞাশনর সাশথ সম্পকণ (Integrated EVS & Relation to Science & Social 

Science) 
১০৯ 

পশখন নীপি ও পশক্ষণ িদ্ধপি (Learning Principles & Pedagogy):  
4. পশখন নীপিসমূহ (Learning Principles) ১১২ 
5. ধারণা উিস্থািশনর িদ্ধপি (Approaches of Presenting Concepts) ১১৫ 

কেপণকশক্ষর পক্র়োকলাি ও ককৌশল (Classroom Activities & Strategies):  
6. পক্র়োকলাি ও প্রশজক্ট (Activities & Projects) ১১৯ 
7. িরীক্ষণ ও িযিহাপরক কাজ (Experimentation / Practical Work) ১২২ 
8. আশলােনা (Discussion) ১২৫ 

উিকরণ, মূলযা়েন ও সমসযা (TLM, Evaluation & Problems):  
9. পশক্ষণ উিকরণ ও সহা়েক সামগ্রী (Teaching Materials / Aids / TLM) ১২৮ 
10. পনরিপচ্ছন্ন ও সামপগ্রক মূলযা়েন (Continuous & Comprehensive Evaluation - CCE) ১৩২ 
11. িপরশিশ পিদযা পশক্ষাদাশনর সমসযাসমূহ (Problems of Teaching EVS) ১৩৫ 

 

WBTET, CTET, JHTET (PRIMARY) িরীক্ষার Math পসশলিাস  
১. িপিমিে প্রাইমাপর কটট (WB Primary TET) 
পিষ়েিস্তু (Content): 

অঙ্ক, সংখযা ও পিভাজযিা (Digits, Numbers & Divisibility) 
িগণ ও িগণমূল, র্ন ও র্নমূল (Square & Square Root, Cube & Cube Root) 
ভগ্াংশ (Fractions) 
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Patterns (িযাটানণ) 
Money (অথণ) 

পশক্ষণ পিদযা (Pedagogy): 
Nature of Mathematics/Logical thinking; understanding children’s thinking and reasoning patterns and 

strategies of making meaning and learning (গপণশির প্রকৃপি/কযৌপক্তক পেন্তা; পশশুশদর পেন্তাভািনা ও যুপক্তর ধরন এিং 
কশখার ককৌশল কিাঝা) 

Place of Mathematics in Curriculum (িা যক্রশম গপণশির স্থান) 
Language of Mathematics (গপণশির ভাষা) 
Community Mathematics (কপমউপনপট গপণি) 
Evaluation through formal and informal methods (প্রথাগি এিং অপ্রথাগি িদ্ধপির মাধযশম মূলযা়েন) 
Problems of Teaching (পশক্ষাদাশনর সমসযা) 
Error analysis and related aspects of learning and teaching (ভুল পিশেষণ এিং পশখন ও পশক্ষাদাশনর সম্পপকণি পদক) 
Diagnostic and Remedial Teaching (পনণণ়েমূলক এিং পনরাম়েমূলক পশক্ষাদান) 

 
কশবা মাস্টার সূপে (Combined Master Index) 

(পিনপট কটশটর সি টপিক কভার কশর ির ির সাজাশনা সমূ্পণণ রূিশরখা) 

ক. পিষ়েিস্তু (Content Topics):  
সংখযা ও গাপণপিক প্রপক্র়ো (Numbers & Operations):  

1. অঙ্ক, সংখযা ও পিভাজযিা (Digits, Numbers & Divisibility) ১৪১ 
2. কমৌপলক গাপণপিক প্রপক্র়ো: কযাগ, পিশ়োগ, গুণ ও ভাগ (Addition, Subtraction, Multiplication, Division) ১৪৪ 
3. লসাগু এিং গসাগু (LCM and HCF) ১৪৬ 
4. িগণ ও িগণমূল, র্ন ও র্নমূল (Square & Square Root, Cube & Cube Root) ১৪৯ 
5. সরলীকরণ (Simplification) ১৫২ 

ভগ্াংশ ও দশপমক (Fractions & Decimals):  
6. ভগ্াংশ (Fractions) ১৫৪ 
7. দশপমক ও আিৃি দশপমক (Decimals & Recurring Decimals) ১৫৭ 

িাপণপজযক গপণি (Commercial Mathematics):  
8. অথণ (Money) ১৫৯ 
9. শিকরা (Percentage) ১৬২ 
10. লাভ ও ক্ষপি (Profit and Loss) ১৬৪ 
11. অনুিাি ও সমানুিাি (Ratio and Proportion) ১৬৭ 
12. গড (Average) ১৬৯ 
13. সরল সুদ (Simple Interest) ১৭১ 
14. অংশীদাপর কারিার (Partnership) ১৭৪ 
15. পমেণ (Mixture) ১৭৭ 

জযাপমপি ও স্থাপনক কিাধ (Geometry & Spatial Understanding):  
16. জযাপমপি (Geometry) ১৮০ 
17. আকৃপি ও স্থাপনক কিাধ (Shapes & Spatial Understanding) ১৮৪ 
18. আমাশদর োরিাশশর কপ ন িস্তু (Solids around Us) ১৮৭ 

িপরমাি ও িপরপমপি (Measurement & Mensuration):  
19. তদর্ণয, ওজন/ভর ও আ়েিন িপরমাি (Measurement - Length, Weight/Mass, Volume) ১৯০ 
20. িপরপমপি - কক্ষত্রফল ও িপরসীমা (Mensuration) ১৯৩ 

সম়ে, গপি ও কযাশলোর (Time, Motion & Calendar):  
21. সম়ে ও র্পড (Time & Clock) ১৯৭ 
22. সম়ে ও কাযণ (Time & Work) ২০০ 
23. সম়ে ও দূরত্ব (Time & Distance) ২০৩ 
24. কযাশলন্ডার (Calendar) ২০৬ 

িথয প্রপক্র়োকরণ ও িযাটানণ (Data Handling & Patterns):  
25. িথয প্রপক্র়োকরণ (Data Handling) ২০৭ 
26. িযাটানণ (Patterns) ২১০ 

খ. পশক্ষণ পিদযা (Pedagogy Topics):  
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গপণশির প্রকৃপি ও পেন্তন (Nature & Thinking):  
1. গপণশির প্রকৃপি ও কযৌপক্তক পেন্তা (Nature of Mathematics & Logical Thinking) ২১৩ 
2. পশশুশদর পেন্তাভািনা ও যুপক্তর ধরন কিাঝা (Understanding Children's Thinking & Reasoning Patterns) ২২০ 

িা যক্রম ও সমাজ (Curriculum & Society):  
3. িা যক্রশম গপণশির স্থান (Place of Mathematics in Curriculum) ২২৬ 
4. গপণশির ভাষা (Language of Mathematics) ২৩০ 
5. কপমউপনপট গপণি (Community Mathematics) ২৩৬ 

পশক্ষণ িদ্ধপি ও উিকরণ (Teaching Methods & TLM):  
6. গপণি পশক্ষাদাশনর িদ্ধপি (Methods of Teaching Mathematics) ২৪২ 
7. পনশদণশনামূলক উিকরণ (Instructional Material in Mathematics / TLM) ২৪৯ 
8. NEP 2020 অনুযা়েী ELPS িদ্ধপি (ELPS Approach in Context of NEP 2020) ২৬৫ 

মূলযা়েন (Evaluation):  
9. পনরিপচ্ছন্ন ও সামপগ্রক মূলযা়েন (Continuous & Comprehensive Evaluation - CCE / HPC) ২৬২ 
10. প্রথাগি ও অপ্রথাগি িদ্ধপিশি মূলযা়েন (Formal & Informal Evaluation) ২৬২ 

সমসযা ও প্রপিকার (Problems & Remediation):  
11. গপণি পশক্ষাদাশনর সমসযা (Problems of Teaching Mathematics) ২৬৮ 
12. ভুল পিশেষণ ও পশখন-পশক্ষণ প্রপক্র়ো (Error Analysis in Learning & Teaching) ২৭৪ 
13. পনণণ়েমূলক ও পনরাম়েমূলক পশক্ষাদান (Diagnostic & Remedial Teaching) ২৮১ 
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(১) পিিৃসূত্রী়ে িপরিার (২) িহুস্বামী পিিাহপভপিক িপরিার (Polyandrous) (৩) কযৌথ িপরিার (৪) িপধণি িপরিার 
• সপ ক উির: (২) িহুস্বামী পিিাহপভপিক িপরিার (Polyandrous)  

১২. োগশলর দুধ অিযন্ত সুিােয এিং এশি ফযাশটর িপরমাণ কিপশ থাশক। ইউশরাশি োগলশক কী নাশম িাকা হ়ে?  
(১) গপরশির গাভী (২) িুণযদা়েী ধাত্রী (Wet nurse) (৩) কামশধনু (৪) আপদম প্রপিিালক 

• সপ ক উির: (২) িুণযদা়েী ধাত্রী (Wet nurse)  
১৩. পনশের ককান িাপখপট মানুশষর িুলনা়ে প্রা়ে ৪ গুণ কিপশ দূরদৃপষ্টসম্পন্ন?  
(১) শাপলক, িা়েরা ও রু্রু্ (২) ম়ূের, কাক ও পেল (৩) ঈগল, পেল ও শকুন (৪) কিুঁো, রু্রু্ ও েডুই 

• সপ ক উির: (৩) ঈগল, পেল ও শকুন  
১৪. র্াশসর ওির িারিার মানুশষর যািা়োি সশেও র্াস মারা যা়ে না ককন?  
(১) র্াশসর পশকড মাপটর অশনক গভীশর থাশক। (২) র্াশসর কাশের িৃপদ্ধ িা পিভাজনকারী ককাশষর অংশ (Growing Point) মাপটর কগাডা়ে িা 
কিস-এ অিপস্থি থাশক। (৩) র্াশসর কাে অিযন্ত শক্ত ও কলাহাসদৃশ। (৪) র্াস ককাশনা সজীি উপিদ ন়ে। 

• সপ ক উির: (২) র্াশসর কাশের িৃপদ্ধ িা পিভাজনকারী ককাশষর অংশ (Growing Point) মাপটর কগাডা়ে িা কিস-এ অিপস্থি থাশক।  
১৫. ইুঁদুশরর গাশ়ে থাকা পিশশষ কিাকা কামডাশনার মাধযশম মানুশষর কদশহ ককান মারাত্মক িযাকশটপর়োিাপহি করাগ েডা়ে?  
(১) টাইফশ়েি (২) কপ্ল্গ (Plague) (৩) cholera (৪) dengue 

• সপ ক উির: (২) কপ্ল্গ (Plague)  
১৬. ইপভএস ক্লাশস কজন্ডার কুসংস্কার দূর করার কক্ষশত্র পশক্ষশকর সিশেশ়ে উিযুক্ত করণী়ে কী?  
(১) পশক্ষাথণীশদর েুি থাকশি িলা। (২) ক্লাশস একপট মুক্ত দলগি আশলােনা ও পিিশকণর সুশযাগ কশর কদও়ো। (৩) কজন্ডার তিষময 
ককাশনা সমসযা ন়ে িশল এপডশ়ে যাও়ো। (৪) ককিল োত্রীশদর গাপড োলাশনার উদাহরণ মুখস্থ করাশনা। 

• সপ ক উির: (২) ক্লাশস একপট মুক্ত দলগি আশলােনা ও পিিশকণর সুশযাগ কশর কদও়ো।  
১৭. "আমার নখ কগালাপি, িালক ধূসর...।" এই ধাুঁধাপটর সপ ক উির ককানপট?  
(১) রু্রু্ িা িা়েরা (২) ঈগল (৩) কাক (৪) শাপলক 

• সপ ক উির: (১) রু্রু্ িা িা়েরা  
১৮. মযাশলপর়োর জীিাণু পনশের ককানপটর কামশড েডা়ে?  
(১) িুরুষ অযাশনাপফপলস মশা (২) স্ত্রী অযাশনাপফপলস মশা (৩) স্ত্রী পকউশলক্স মশা (৪) এপিস মশা 

• সপ ক উির: (২) স্ত্রী অযাশনাপফপলস মশা  
১৯. অমরলিা িা স্বণণলিা (Cuscuta) এক প্রকার—  
(১) িিেভুক উপিদ (২) িরজীিী উপিদ (Parasitic) (৩) স্বশিাষী উপিদ (৪) মৃিজীিী উপিদ 

• সপ ক উির: (২) িরজীিী উপিদ (Parasitic)  
২০. মংিু এিং পসশঙ্কানা োশষর জনয িপিমিশের ককান কজলা পিখযাি?  
(১) দাপজণপলং ও কাপলম্পং (২) কমপদনীিুর (৩) িুরুপল়ো (৪) িাুঁকুডা 

• সপ ক উির: (১) দাপজণপলং ও কাপলম্পং  
 

িাসস্থান এিং জনিসপি (Shelter and Human Settlements) 
অধযা়ে ১: জনিসপি ও িাসস্থাশনর সংজ্ঞা, স্থান এিং িাপেক রূিশরখা (Concept & Evolution of Human Settlements) 
১.১ সংজ্ঞা ও িাসস্থাশনর স্থান (Definition & Site of Settlement)  

• জনিসপি (Human Settlement): জনিসপি হশলা মানুশষর তিপর র্রিাপডর এমন একপট সঙ্ঘিদ্ধ রূি িা ক্লাস্টার (Cluster of 
dwellings), কযখাশন মানুষ িাশদর িাসস্থান িা র্র তিপর কশর স্থা়েী িা অস্থা়েীভাশি িসিাস কশর এিং িাশদর অথণবনপিক কমণকাে 
িপরোলনার জনয োরিাশশর অঞ্চলশক সম্পদ পভপি (Resource support-base) পহশসশি িযিহার কশর। 

• িাসস্থাশনর স্থান িা সাইট (Site): কযখাশন ককাশনা িসপি িা দালান তিপর হ়ে, কসই কভৌশগাপলক জা়েগাপটশক িসপি স্থান িা 'সাইট' 
(Site) িলা হ়ে। 

১.২ একপট আদশণ স্থান পনিণােশনর জনয ৪পট প্রাকৃপিক িপরপস্থপি (Natural conditions for an ideal Site selection)  
একপট আদশণ িা উিযুক্ত িাসস্থান স্থািশনর জনয মানুষ মূলি পনম্নপলপখি িপরপস্থপি পিশিেনা কশর: 

1. অনুকূল জলিা়ুে (Favourable climate): মানুষ অপিপরক্ত উষ্ণ িা শীিল অঞ্চশল থাকশি ো়ে না; আরামদা়েক জলিা়ুেই িসপির প্রধান 
শিণ। 

2. জশলর সহজলভযিা (Availability of water): জলই জীিন; িানী়ে জল, স্নান, রান্না এিং কৃপষকাশজর জনয জশলর সহজলভযিা অিযন্ত 
অিপরহাযণ। 

3. উিযুক্ত ভূপম (Suitable land): িসপি পনমণাশণর উিশযাগী সমিল ভূপম িাসস্থান গ শন সহা়েিা কশর। 
4. উিণর মাপট (Fertile soil): উিণর মাপট কৃপষকাশজর মূল পভপি হও়ো়ে মানুষ উিণর মৃপিকাসংলগ্ অঞ্চশল র্র িাুঁধশি িেি কশর। 

১.৩ জনিসপির ঐপিহাপসক পিিিণন (Evolution of Settlement)  
• আপদম সমাজ: আপদম মানুষ জীিনধারশণর জনয সমূ্পণণ প্রকৃপির ওির পনভণর করি এিং িারা িনজেল, গাশের িাল িা গুহা়ে িাস করি। 
• কৃপষকাশজর সূেনা: মানুষ যখন ফসল উৎিাদন (Agriculture) করশি পশখল, িখন ফসশলর যত্ন কনও়ো এিং ফসল সংগ্রশহর জনয 

একস্থাশন স্থা়েীভাশি িসিাশসর প্রশ়োজনী়েিা কদখা পদল। 
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• সভযিার পিকাশ: জশলর উৎস এিং উিণর মাপটর প্রােুশযণর কারশণ িৃপথিীর আপদম ও মহান সভযিাগুপল নদী উিিযকাশিই (River valleys) 
গশড উশ পেল। 

o প্রধান নদী উিিযকা সভযিা: পসনু্ধ সভযিা (পসনু্ধ নদ), পমশরী়ে সভযিা (নীল নদ), কমশসািশটমী়ে সভযিা (টাইপগ্রস ও ইউশেপটস), 
এিং েীনা সভযিা (কহা়োং-কহা নদী)। 

• িাপণপজযক সম্প্রসারণ: িযিসা-িাপণজয এিং পশল্প পিপ্ল্শির পিকাশশর সাশথ সাশথ মানুশষর িসপি িৃহির রূি ধারণ কশর িিণমাশনর শহশর 
িপরণি হশ়েশে। 

 
অধযা়ে ২: জনিসপির কেপণপিভাগ ও স্থাপ়েত্ব (Classifications of Settlements) 
স্থাপ়েত্ব এিং জীপিকার প্রকৃপির ওির পভপি কশর জনিসপিশক মূলি দুপট ধারা়ে ভাগ করা যা়ে : 

 
২.১ স্থাপ়েশত্বর পভপিশি প্রকারশভদ (On the basis of Permanency)  

• ১. অস্থা়েী জনিসপি (Temporary Settlement): কয িসপিগুপল অিযন্ত স্বল্প সমশ়ের জনয িযিহৃি হ়ে এিং ঋিু িপরিিণশনর সাশথ 
সাশথ িা সম্পশদর র্াটপি হশল মানুষ স্থান িযাগ কশর। 

o ককাথা়ে কদখা যা়ে: গভীর জেল, উষ্ণ ও শীিল মরুভূপম এিং িিণি এলাকার অপধিাসীরা এই ধরশনর িসপি গশড কিাশলন। 
o অপধিাসীশদর কমণকাে: এরা সাধারণি পশকার (Hunting), ফলমূল সংগ্রহ (Gathering), স্থানান্তর িা ঝুম োষ (Shifting 

cultivation/Slash and burn) এিং িশুিালকশদর ঋিুপভপিক স্থানান্তর িা োন্সপহউমযান্স (Transhumance) অনুশীলন 
কশর। 

o োন্সপহউমযান্স (Transhumance / ঋিু-প্রিাস): এপট হশলা িশুিালকশদর ঋিুপভপিক স্থানান্তর। ঋিু িপরিিণশনর সাশথ সাশথ 
িাহাশডর রুক্ষ জলিা়ুে এডাশি এিং নিুন োরণভূপমর (New pastures) সন্ধাশন িশুিালশকরা স্থানান্তপরি হ়ে। 

• ২. স্থা়েী জনিসপি (Permanent Settlement): আধুপনক সভযিা়ে মানুষ স্থা়েীভাশি িসিাশসর জনয িাকা িা মজিুি র্রিাপড িাপনশ়ে 
কযখাশন িংশিরম্পরা়ে িসিাস কশর। িিণমাশন পিশশ্বর কিপশরভাগ িসপিই স্থা়েী িসপি। 

২.২ জীপিকা িা কাশজর প্রকৃপির পভপিশি প্রকারশভদ (On the basis of Occupation/Character)  
• ১. গ্রামীণ িসপি (Rural Settlement): গ্রামীণ এলাকার মানুষ মূলি প্রাথপমক অথণবনপিক পক্র়োকলাশির (Primary Activities) সশে 

যুক্ত। 
o পক্র়োকলাি: কৃপষকাজ (Agriculture), মৎসয পশকার (Fishing), িনজ সম্পদ আহরণ (Forestry), হস্তপশল্প (Crafts work), 

িশুিালন এিং কু্ষদ্র িযিসা। 
o একক: গ্রাম (Village) িা হযামশলট (Hamlet) হশলা এই িসপির মূল একক। 

• ২. শহুশর িা কিৌর িসপি (Urban Settlement): শহুশর এলাকার মানুষ মূলি পিিী়ে ও িৃিী়ে স্তশরর অথণবনপিক 
পক্র়োকলাশির (Secondary & Tertiary Activities) সশে যুক্ত। 

o পক্র়োকলাি: পশল্প ও মযানুফযাকোপরং (Manufacturing), িযিসা-িাপণজয (Trading), িযাংপকং, পশক্ষা, িপরিহন, পেপকৎসা ও 
োকপর (Services)। 

o একক: শহর (Town), নগর (City) িা মহানগর (Metropolis) হশলা এর একক। 
• ৩. শহুশর িসপির প্রধান সমসযাসমূহ (Common Problems of Cities) : 

o শহশরর জনসংখযা অপিপরক্ত িৃপদ্ধ িাও়োর ফশল েযাপফক জযাম, েরম িা়ুে ও শব্দ দূষণ িৃপদ্ধ িা়ে। 
o পিদুযৎ ও পিশুদ্ধ িানী়ে জশলর অভাি এখাশন সাধারণ সমসযা। 
o সিশেশ়ে িড সমসযা হশলা পর্পঞ্জ ও অস্বাস্থযকর িপস্ত িা কস্কা়োটার িসপির (Slums / Squatter Settlements) অপন়েপন্ত্রি 

িৃপদ্ধ। 
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অধযা়ে ৩: গ্রামীণ জনিসপির পিনযাস ও প্রকারশভদ (Rural Settlement Patterns) 
গ্রামীণ এলাকা়ে িসপির আকার ও প্রাকৃপিক িপরশিশশর ওির পভপি কশর মূলি পনম্নপলপখি ৩পট প্রধান িসপি পিনযাস কদখা যা়ে : 
৩.১ পনপিড িা কগািীিদ্ধ িসপি (Compact, Nucleated or Clustered Settlements)  

• তিপশষ্টয: এখাশন িাপডর্রগুপল অিযন্ত কাোকাপে িা এশক অিশরর গাশ়ে লাগাশনা অিস্থা়ে তিপর করা হ়ে। সাধারণ জনিসপি এলাকাপট 
আশশিাশশর কৃপষ জপম, খামার ও োরণভূপম কথশক স্পষ্টিই িৃথক থাশক। রাস্তাগুপল মূলি আ়েিাকার, তরপখক িা িৃিাকার পিনযাস গ ন 
কশর। 

• ককন গশড ওশ : উিণর সমিল কৃপষ জপম, জশলর িযণাপ্ত উৎস এিং পনরািিার প্রশ়োজশন মানুষ একশজাট হশ়ে িা সঙ্ঘিদ্ধভাশি িসিাস 
কশর। 

• ককাথা়ে কদখা যা়ে: ভারশির গাশে়ে সমভূপম (Ganga Plains), নীল নশদর উিিযকা এিং উির-িূিণ ভারশির রাজযসমূহ। 
• পিশশষ উদাহরণ: মধয ভারশির িুশিলখে (Bundelkhand) অঞ্চশল এিং নাগালযাশন্ড (Nagaland) েুপরর ভ়ে ও িাপহযক শত্রু কথশক 

আত্মরক্ষার জনয (Security/Defence) মানুষ কগািীিদ্ধ িসপি তিপর কশর। রাজস্থাশন জশলর িীব্র সংকশটর জনয জশলর সশিণাচ্চ সিযিহার 
করশি মানুষ জশলর উৎশসর কাশে কগািীিদ্ধ হ়ে। 

৩.২ পিপক্ষপ্ত িা েডাশনা িসপি (Dispersed, Scattered or Isolated Settlements)  
• তিপশষ্টয: এখাশন িাপড িা কুুঁশডর্রগুপল এশক অিশরর কথশক অশনক দূশর দূশর পিপচ্ছন্নভাশি েপডশ়ে পেপটশ়ে থাশক। একপট িাপড কথশক অনয 

িাপডর দূরত্ব অশনক কিপশ হ়ে। 
• ককন গশড ওশ : েরম ভািািন্ন জলিা়ুে, িাহাপড িা দুগণম ভূ-প্রকৃপি, গভীর জেল িা মরুভূপম অঞ্চশল মানুশষর জীপিকার প্রশ়োজশন এই 

িসপি গশড ওশ । 
• ককাথা়ে কদখা যা়ে: িাহাড, মালভূপম, গভীর জেল িা মরুভূপম অঞ্চশল। ভারশির পহমােল প্রশদশ, দাপজণপলং এিং উির-িপিম ভারশির 

িাহাপড অঞ্চল এর অনযিম উদাহরণ। 
৩.৩ খে িা িেী িসপি (Hamleted Settlements)  

• তিপশষ্টয: কখশনা কখশনা ককাশনা িৃহৎ গ্রাম সামাপজকভাশি পিপচ্ছন্ন হশ়ে কশ়েকপট কোট কোট খশে পিভক্ত হশ়ে িশড, পকন্তু িাশদর নাম 
একপটই থাশক। 

• আঞ্চপলক নাম: ভারশির পিপভন্ন প্রাশন্ত এই কোট খেগুপলশক স্থানী়ে ভাষা়ে িান্না (Panna), িাডা (Para), িপে (Palli), নাগলা (Nagla), 
ধাপন (Dhani) ইিযাপদ িলা হ়ে। 

• ককন গশড ওশ : সামাপজক ও জাপিগি পিভাজন (Social & Ethnic factors) এিং কৃপষকাশজর সুপিধার জনয এই প্রকার খো়েন র্শট। 
• ককাথা়ে কদখা যা়ে: মধয ও পনম্ন গাশে়ে সমভূপম, েপিশগড এিং পহমালশ়ের পনম্ন উিিযকা়ে এই িসপি কদখা যা়ে। 

 
অধযা়ে ৪: এনপসইআরপট ইপভএস কস্পশাল: িপরশিশ ও জলিা়ুে পভপিক িাসস্থান তিপেত্রয (NCERT EVS Special: House Types based on 
Environment) 
িপরশিশ, জলিা়ুে এিং স্থানী়ে উিকরশণর ওির পভপি কশর মানুষ িার িাসস্থাশনর নকশা ও কা াশমা তিপর কশর : 

 
৪.১ অসম িা উির-িূিণ ভারশির িাুঁশশর খুুঁপটর িাপড (Stilt Houses in Assam)  

• কভৌশগাপলক কারণ: অসশম অিযন্ত ভারী িৃপষ্টিাি (Heavy Rainfall) এিং র্ন র্ন িনযা হ়ে। 
• গ নবশলী: 

o িনযার জল কথশক িাুঁেশি র্রগুপল মাপট কথশক প্রা়ে ৩ পমটার কথশক ৩.৫ পমটার (১০ কথশক ১২ ফুট) উুঁেুশি তিপর করা হ়ে। 
o র্রগুপল দাুঁড কপরশ়ে রাখার জনয অিযন্ত মজিুি িাুঁশশর খুুঁপট (Stilts / Bamboo pillars) িযিহার করা হ়ে। 
o র্শরর কদও়োল, কমশঝ এিং োদ তিপরশি মূলি কা  ও িাুঁশ িযিহার করা হ়ে এিং োদগুপল ঢালু (Slanting roofs) করা হ়ে 

যাশি জল জমশি না িাশর। 
o র্শর ও ার জনয কাশ র তিপর মই িা পসুঁপড (Ladder) িযিহার করা হ়ে এিং সুরক্ষার জনয রাশি মইপট সপরশ়ে কফলা হ়ে। 

৪.২ কলহ ও লাদাশখর িাথশরর কদািলা িাপড (Stone Houses of Leh & Ladakh)  
• কভৌশগাপলক কারণ: লাদাখ একপট শীিল মরুভূপম (Cold Desert), কযখাশন অিযন্ত িীব্র  াো িশড এিং িৃপষ্টিাি প্রা়ে হ়ে না িলশলই 

েশল। 
• গ নবশলী: 



18/ BAIO TET COMBO MASTERNOTE     ©BAIO – NET -SET | SLST | PSC | TET   

Copyright © 2026 BAIO Learn Together. All Rights Reserved. | Download App for Class, Mock Test, Note, PYQ etc. 

o এখানকার িাপডগুপল িাথর ককশট একটার ওির একটা িপসশ়ে তিপর করা হ়ে এিং মাপটর কাদা ও েুন পদশ়ে প্ল্াস্টার করা হ়ে। 
o িাপডগুপল সাধারণি কদািলা (Two-storeyed) পিপশষ্ট হ়ে। 
o পনেিলা (Ground Floor): পনেিলা়ে ককাশনা জানালা (No windows) থাশক না। এপট মূলি গৃহিাপলি িশুশদর রাখা এিং 

শীিকাশলর জনয প্রশ়োজনী়ে পজপনস ও খাদযশসয মজুি করার কাশজ িযিহৃি হ়ে। িীব্র  াো়ে যখন িািমাত্রা কিপশ কশম যা়ে, 
িখন মানুষও পনেিলা়ে েশল আশস। 

o কাশ র কমশঝ ও কাশ র োদ (Wooden floors & ceilings):  াো কথশক িাুঁেশি র্শরর কমশঝ এিং োদ কা  পদশ়ে তিপর করা 
হ়ে। 

o িাপডগুপলর োদ সমিল (Flat roofs) হ়ে এিং গ্রীষ্মকাশল োশদ লাল লঙ্কা, সীিাফল, ভুট্টা ইিযাপদ শুকাশনা হ়ে। 
৪.৩ রাজস্থাশনর মাপটর িাপড (Mud Houses of Rajasthan)  

• কভৌশগাপলক কারণ: রাজস্থাশন প্রেে গরম িশড (Hot Climate) এিং অিযন্ত কম িৃপষ্টিাি হ়ে। 
• গ নবশলী: 

o িীব্র গরশমর হাি কথশক িাুঁেশি এখানকার র্রগুপলর কদও়োল অিযন্ত িুরু িা কমাটা মাপটর কদও়োল (Thick mud walls) পদশ়ে 
তিপর করা হ়ে, যাশি দুিুশরর করাশদর িাি র্শরর কভিশর প্রশিশ করশি না িাশর। 

o মাপটর কদও়োলগুপলশক কাদা এিং কগাির পদশ়ে সুির কশর কলশি কদও়ো হ়ে। 
o র্শরর োদগুপল শুকশনা কাুঁটাশঝাি (Thorny bushes / Thatched roofs) এিং খড পদশ়ে তিপর করা হ়ে। 

৪.৪ শ্রীনগর ও কাশ্মীশরর হাউসশিাট ও কাহও়ো (Houseboats & Kahwa of Srinagar)  
• হাউসশিাট (Houseboats): শ্রীনগশরর িাল কলক ও পঝলম নদীশি িযণটক ও স্থানী়ে মানুষশদর থাকার জনয পিশশষ কনৌকার ওির র্র িা 

হাউসশিাট কদখা যা়ে। 
• িুো (Dunga): স্থানী়ে কাশ্মীপর িপরিাশরর িসিাশসর জনয িযিহৃি কাশ র হাউসশিাটশক 'িুো' (Dunga) িলা হ়ে, যার কভিশর আলাদা 

আলাদা র্র থাশক। 
• কাহও়ো (Kahwa): কাশ্মীশরর মানুশষরা  াো কাটাশি িাদাম, জাফরান এিং এলাে পদশ়ে এক পিশশষ ধরশনর সুগপন্ধ গরম ো িান কশরন, 

যাশক 'কাহও়ো' (Kahwa) িলা হ়ে। 
৪.৫ কমরু অঞ্চশলর ইগলু (Igloos in Polar Region)  

• অপধিাসী: উির কমরুর িুন্দ্রা অঞ্চশলর এপস্কশমা (Eskimos) উিজাপিরা শীিকাশল থাকার জনয এপট তিপর কশর। 
• গ নবশলী: িীব্র  াো ও িুষারঝশডর হাি কথশক িাুঁেশি িারা িরশফর শক্ত োই িা িক (Blocks of Ice) পদশ়ে গবুজ আকৃপির অস্থা়েী 

িাসস্থান তিপর কশর, এশক 'ইলু' (Igloo) িলা হ়ে। িরশফর িশকর কভিশরর িা়ুে আটশক থাকা়ে কভিশরর িািমাত্রা িাইশরর কেশ়ে অশনক 
কিপশ উষ্ণ থাশক। 

 
অধযা়ে ৫: শহুশর আিাসন সমসযা, িপস্ত এিং সমাজিাপেক ককস স্টাপি (Urban Housing, Slums & Sociological Case Studies) 
৫.১ শহশরর আিাসন সংকট ও উশচ্ছদ (Housing Crisis & Eviction in Cities)  

• শহশরর িপরযান: গ্রামীণ এলাকা়ে কাশজর অভাশির জনয ককাপট ককাপট মানুষ জীপিকার কখাুঁশজ শহশর আশসন। পকন্তু শহশর অিযন্ত উচ্চ 
আিাসন মূশলযর (High cost of housing) কারশণ সাধারণ েমজীিী মানুশষর িশক্ষ িাপড ভাডা কনও়ো িা ককনা অসম্ভি হশ়ে িশড। 

• ফুটিাশির জীিন: ফলস্বরূি, শহশরর ফুটিাশি িা রাস্তার ধাশর িারা অস্থা়েী িািু খাপটশ়ে িাস করশি িাধয হ়ে। পদশনর কিলা িারা িাশদর 
পজপনসিত্র ফুটিাশিই সূ্তি কশর করশখ কাশজ যা়ে এিং রাশি কসখাশনই উনুন জ্বাপলশ়ে রান্না কশর ও রু্মা়ে। 

• উশচ্ছদ (Eviction): আইনী িা কিআইনীভাশি িসিাসকারী মানুষশদর িাশদর িাসস্থান িা জপম কথশক কজারিূিণক সপরশ়ে কদও়োশক 'উশচ্ছদ' 
(Eviction) িলা হ়ে। 

• জীপিকার অপধকার মামলা: সুপপ্রম ককাশটণর ঐপিহাপসক 'ওলগা কটপলস িনাম কিাশব পমউপনপসিযাল কশিণাশরশন' মামলা়ে রা়ে কদও়ো হ়ে কয, 
ফুটিািিাসীশদর িাসস্থান উশচ্ছদ করার অথণ হশলা িাশদর জীপিকার অপধকার হরণ করা, যা সংপিধাশনর অনুশচ্ছদ ২১ (Article 21 - 
জীিশনর অপধকার)-এর সরাসপর লঙ্ঘন। 

৫.২ িপস্ত ও কস্কা়োটার িসপির সমাজপিদযা (Socio-ecology of Slums)  
• িপস্ত িা স্লাম (Slums): িপস্ত হশলা শহশরর অিযন্ত পর্পঞ্জ, জনিহুল এিং পনম্নমাশনর আিাসন এলাকা। 
• প্রধান তিপশষ্টযসমূহ: 

o িপরষ্কার িানী়ে জল, স্বাস্থযসম্মি কশৌোগার িা সযাপনশটশন িযিস্থার িীব্র অভাি থাশক। 
o িপস্তগুপল সাধারণি শহশরর সীমানা িা কিপরশফপর, করললাইশনর ধার (Railway tracks), পশল্পাঞ্চল িা খাশলর ধাশরর িপরিযক্ত 

খাস জপমশি গশড ওশ । 
o িপস্তর র্রগুপল সাধারণি িপলপথন, কা , পটন িা িাুঁশ পদশ়ে তিপর কাুঁো র্র হ়ে। 

• িপস্তিাসীশদর ভূপমকা: িপস্তর অপধিাসীরা শহশরর অনানুিাপনক অথণনীপিশি (Informal Sector) অিযন্ত গুরুত্বিূণণ ভূপমকা িালন কশর—
কযমন হকাপর করা, িপরোপরকার কাজ, আিজণনা সংগ্রহ এিং পদনমজুপর। 

৫.৩ ঐপিহাপসক ককস স্টাপি: শাহজাহানািাশদর িসপি পিনযাস (Settlements of Shahjahanabad)  
মুর্ল আমশল পনপমণি শাহজাহানািাশদ (িুরশনা পদপে) েরম সামাপজক তিষময সশেও িসপি এলাকার মশধয ককাশনা কভৌশগাপলক পিভাজন পেল না; 
উচ্চিদস্থ ধনী এিং অপি দপরদ্র কাপরগশররা একই মহো়ে িাশািাপশ িাস করি। িশি িাশদর িাপডর্শরর মশধয কা াশমাগি পিশাল িফাি পেল : 

• হাশভপল (Haveli): মুর্ল রাজিুত্র এিং উচ্চিদস্থ ধনী আপমরশদর পিলাসিহুল িাগানিাপড িা অট্টাপলকাশক হাশভপল িলা হশিা। 
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• মকান ও ককাপ  (Makan & Kothi): হাশভপলর কেশ়ে আকাশর সামানয কোট ও সাধারণ ইট-িাথশরর তিপর ধনীশদর িাপডশক মকান িা 
ককাপ  িলা হশিা। 

• ককা পর (Kothri): সাধারণ কোট িাকা র্র িা র্রশক ককা পর িলা হশিা। 
• কুুঁশডর্র: হাশভপল িা ককাপ র িাশশই কাদা, মাপট ও খড পদশ়ে তিপর কোট কোট কুুঁশডর্র থাকি, কযখাশন সাধারণ তসপনক, দাসদাসী ও 

কাপরগশররা িাস করি। প্রা়েশই এই কুুঁশডগুপলশি আগুন কলশগ িহু মানুষ ও গিাপদ িশু মারা কযি। 
 
অধযা়ে ৬: পশক্ষণ িদ্ধপি ও কিিাগপজ (EVS Pedagogy Corners) 
৬.১ কেপণকশক্ষ িাসস্থাশনর ধারণা প্রদান (Teaching Methodology for Shelter)  
প্রাথপমক স্তশরর পশক্ষাথণীশদর 'িাসস্থান' িা 'আে়ে' (Shelter) পথমপট িডাশনার সম়ে সংজ্ঞা মুখস্থ করাশনার কেশ়ে িাস্তিমুখী পশক্ষা অশনক কিপশ 
উিশযাগী। 

• কেি পশক্ষণ ককৌশল: পশক্ষাথণীশদর িইশ়ের েপি িা ইন্টারশনশটর পভপিও কদখাশনার কেশ়ে সিশেশ়ে কাযণকর িদ্ধপি হশলা—"পশক্ষাথণীশদর 
িাশদর পনজস্ব সম্প্রদাশ়ে িা িাডা়ে থাকা পিপভন্ন র্রিাপড ও আে়েশকন্দ্র িপরদশণশনর িাস্তি অপভজ্ঞিা ক্লাশস িণণনা করশি িলা" (Asking 
students to describe their experiences of visiting shelters in the community)। 

• এপট পশক্ষাথণীশদর স্থানী়ে সম্পশদর সাশথ সংশযাগ র্টাশি এিং পনশজর িপরশিশ িযণশিক্ষশণর দক্ষিা (Observation Skills) িাডাশি 
সাহাযয কশর। 

৬.২ মানুশষর স্থানেুযপি ও সংশিদনশীলিা (Human Displacement & Sensitivity)  
• পশক্ষশকর লক্ষয: ইপভএস িা যিুস্তশক মানুশষর স্থানেুযপির ওির একপট অধযা়ে রশ়েশে, যার পশশরানাম "আমাশদর জনয ককান জা়েগা কনই" 

(No place for us)। এপট পশক্ষাথণীশদর উন্ন়েশনর নাশম পনশজর িাসস্থান কথশক িাস্তুেুযি মানুশষর দুঃখ-কষ্ট ও দুশভণাগ সম্পশকণ সশেিন 
এিং সংশিদনশীল করার উশেশশয যুক্ত করা হশ়েশে। 

• গুরুত্বিূণণ িপরভাষা (Key Pedagogy Terms) : 
o স্থানেুযপি (Displacement): প্রাকৃপিক দুশযণাগ িা িাুঁধ পনমণাণ ও রাস্তা তিপরর মশিা উন্ন়েশনর কাশজ মানুষ যখন পনশজর িাসস্থান 

হাপরশ়ে অনযত্র েশল কযশি িাধয হ়ে। 
o প্রিযািাসন (Repatriation): যুদ্ধ িা প্রাকৃপিক দুশযণাশগর িীব্রিা কশম যাও়োর ির শরণাথণীরা যখন িুনরা়ে পনরািশদ পনশজর 

স্বশদশশ িা িূশিণর অঞ্চশল পফশর আশস। 
o ঋিু-প্রিাস (Transhumance): িশুশদর োরণভূপমর কখাুঁশজ িশুিালকশদর মরশুমী িা ঋিুপভপিক পনপদণষ্ট িপরযান। 

 
অধযা়ে ৭: এক নজশর এক্সাম কযািসুল (Exam Capsule - High-Yield Data) 
স্থান ও অঞ্চল (Regions) র্রিাপডর ধরন ও তিপশষ্টয (House Types & 

Features) 
িপরশিশগি কারণ (Environmental Reason) 

অসম (Assam) ৩-৩.৫ পমটার উুঁেুশি িাুঁশশর খুুঁপটর (Stilt) উির র্র। ভারী িৃপষ্টিাি ও িনযার জল কথশক িাুঁেশি। 
কলহ ও লাদাখ (Leh) িাথশরর তিপর কদািলা িাপড, কাশ র কমশঝ ও সমিল 

োদ। 
িীব্র  াো ও িুষারিাি কথশক রক্ষা কিশি। 

রাজস্থান (Rajasthan) মাপটর িুরু কদও়োল এিং োদ কাুঁটাশঝাশির তিপর। মরুভূপমর িীব্র গরম ও করাশদর হাি কথশক িাুঁেশি। 
শ্রীনগর (Srinagar) হাউসশিাট, িুো এিং সুগপন্ধ কাহও়ো ো। িাল কলশক জলজ জীিন ও শীিকাশল উষ্ণিা কিশি। 
কমরু অঞ্চল (Polar) িরশফর িক পদশ়ে তিপর গবুজ আকৃপির ইগলু (Igloo)। িীব্র িুষারঝড ও শূশনযর পনশের  াো এডাশি। 
িুশিলখে ও নাগালযান্ড কগািীিদ্ধ িা পনপিড িসপি (Compact Settlement)। িনয িশু ও িাপহযক কোশরর হাি কথশক আত্মরক্ষা 

করশি। 
িাহাপড অঞ্চল 
(Himalayas) 

পিপক্ষপ্ত িা েডাশনা িসপি (Dispersed Settlement)। দুগণম ভূ-প্রকৃপি ও খাডা ঢালু জপমর জনয। 

 
অধযা়ে ৮: পিগি িেশরর প্রশশ্নাির ও প্রযাকপটস কনণার (PYQs & Practice Corner) 
১. পনশের ককান রাশজয 'িাুঁশশর খুুঁপটর উির র্র' তিপর করা হ়ে কারণ কসখাশন প্রেুর িৃপষ্ট হ়ে?  
(১) রাজস্থান (২) আসাম (৩) লাদাখ (৪) পহমােল প্রশদশ 
সপ ক উির: (২) আসাম 
িযাখযা: অসশম অপিিৃপষ্ট ও িনযার জল কথশক িাুঁেশি মজিুি িাুঁশশর খুুঁপটর উির ১০-১২ ফুট উুঁেুশি র্র তিপর করা হ়ে।০ 
২. র্রিাপড পনমণাশণর নকশা ও ধরন সম্পশকণ পনশের পিিৃপিগুশলা পিশিেনা করুন এিং সপ ক পিকল্পপট কিশে পনন:  
A. কলহ-কি দুই িলা পিপশষ্ট িাথশরর িাপড কদখা যা়ে। পনেিলা়ে িশু এিং প্রশ়োজনী়ে পজপনস রাখার জনয িযিহৃি হ়ে। 
B. পহমােল প্রশদশশ িাুঁশশর খুুঁপটর উির র্র তিপর করা হ়ে। 
C. রাজস্থাশনর গ্রাশম মানুষ মাপটর তিপর র্শর থাশক যার োদ কাুঁটাশঝাি পদশ়ে তিপর। 
D. শ্রীনগশর (জমু্ম ও কাশ্মীর) কিপশরভাগ মানুষ হাউসশিাশট থাশক। 
(১) ককিল A (২) ককিল D (৩) B এিং C (৪) A এিং C 
সপ ক উির: (৪) A এিং C 
৩. ইপভএস পশক্ষার কক্ষশত্র 'স্কযাশফাপডং' িলশি কী কিাঝা়ে?  
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(১) পশশুশদর সমূ্পণণ উির িশল কদও়ো। (২) পশক্ষাথণীশদর িাশদর কশখার কক্ষশত্র অস্থা়েী সহা়েিা প্রদান করা। (৩) সংজ্ঞা মুখস্থ করশি িাধয করা।
 (৪) পশক্ষাথণীশদর একা িরীক্ষা পদশি কদও়ো। 
সপ ক উির: (২) পশক্ষাথণীশদর িাশদর কশখার কক্ষশত্র অস্থা়েী সহা়েিা প্রদান করা। 
৪. নিুন োরণভূপমর সন্ধাশন মানুশষর িশুশদর পনশ়ে ঋিুপভপিক পনপদণষ্ট েলােলশক সমাজপিজ্ঞাশনর ভাষা়ে কী িলা হ়ে?  
(১) স্থানেুযপি (Displacement) (২) ঋিু-প্রিাস (Transhumance) (৩) অপভিাসন (Migration) (৪) যাযাির িৃপি (Nomads) 
সপ ক উির: (২) ঋিু-প্রিাস (Transhumance) 
৫. একজন িযপক্ত একপট রাশজযর গ্রামীণ এলাকা িপরদশণন কশর পলশখশেন: "ভারী িৃপষ্টর কারশণ এখানকার র্রগুপল মাপট কথশক প্রা়ে ৩ পমটার কথশক 
৩.৫ পমটার উিশর মজিুি িাুঁশশর খুুঁপটর উির তিপর। র্শরর কভিরটাও কাশ র এিং োদগুশলা ঢালু।" এই রাজযপট অিশযই ককানপট?  
(১) পহমােল প্রশদশ (২) রাজস্থান (৩) আসাম (৪) উিরাখে 
সপ ক উির: (৩) আসাম 
৬. প্রাথপমক ক্লাশস পশক্ষাথণীশদর 'পিপভন্ন প্রাণীর িাসস্থান িা আে়ে' পথমপট িডাশনার জনয পনশের ককান কিিাগপজকযাল ককৌশলপট সিশেশ়ে কিপশ 
উিশযাগী?  
(১) ক্লাসরুশম োশটণ পিপভন্ন িাসস্থাশনর সুির েপি কদখাশনা। (২) িযাকশিাশিণ প্রাণীশদর র্শরর নাশমর সংজ্ঞা পলশখ মুখস্থ করাশনা। (৩) পশক্ষাথণীশদর 
িাশদর পনজস্ব সম্প্রদাশ়ে থাকা পিপভন্ন আে়েশকন্দ্র িপরদশণশনর অপভজ্ঞিা িণণনা করশি িলা। (৪) প্রাণীশদর িাসস্থাশনর ওির একপট দীর্ণ িই 
পরপিং িডশি িলা। 
সপ ক উির: (৩) পশক্ষাথণীশদর িাশদর পনজস্ব সম্প্রদাশ়ে থাকা পিপভন্ন আে়েশকন্দ্র িপরদশণশনর অপভজ্ঞিা িণণনা করশি িলা। 
৭. ইপভএস িা যিুস্তশক মানুশষর স্থানেুযপির ওির একপট অধযা়ে রশ়েশে, যার পশশরানাম 'আমাশদর জনয ককান জা়েগা কনই'। এপট পশশুশদর সশেিন 
এিং সংশিদনশীল করার উশেশশয যুক্ত করা হশ়েশে:  
(১) উন্ন়েশনর নাশম পনজ স্থান কথশক িাস্তুেুযি মানুশষর দুশভণাগ সম্পশকণ। (২) কয কদশশর উন্ন়েশনর জনয মানুশষর স্থানেুযপি প্রশ়োজন। (৩) 
কয শহশরর মানুষ আিজণনা তিপর কশর না, িপস্তর কারশণ শহর কনাংরা হ়ে। (৪) কয গ্রাশমর মানুশষর জীিন িড শহশর ভাশলা হশি। 
সপ ক উির: (১) উন্ন়েশনর নাশম পনজ স্থান কথশক িাস্তুেুযি মানুশষর দুশভণাগ সম্পশকণ। 
b. দুশযণাশগর িশর, শরণাথণীরা িা িাস্তুেুযি মানুষরা যখন িুনরা়ে িাশদর পনজ অঞ্চশল িা স্বশদশশ পফশর আশস, িখন িাশক কী িলা হ়ে?  
(1) স্থানেুযপি (Displacement) 
(2) স্থানান্তর (Transfer) 
(3) প্রিযািাসন (Repatriation) 
(4) অপভিাসন (Immigration) 
সপ ক উির: (3) প্রিযািাসন (Repatriation) 
৯. নাগালযান্ড এিং মধয ভারশির িুশিলখে অঞ্চশল মানুষ সাধারণি ককান ধরশনর গ্রামীণ িসপি গশড কিাশল এিং ককন?  
(১) পিপক্ষপ্ত িসপি, িাহাপড ভূ-প্রকৃপির কারশণ। (২) তরপখক িসপি, নদী উিিযকার সুপিধার জনয। (৩) পনপিড িা কগািীিদ্ধ িসপি, িাপহযক শত্রু 
িা েুপরর হাি কথশক সুরক্ষার জনয। (৪) পিপক্ষপ্ত িসপি, োশষর জপমর অভাশির কারশণ। 
সপ ক উির: (৩) পনপিড িা কগািীিদ্ধ িসপি, িাপহযক শত্রু িা েুপরর হাি কথশক সুরক্ষার জনয। 
১০. শাহজাহানািাশদর িসপি সংক্রান্ত ককস স্টাপি অনুসাশর, সাধারণ তসপনক, পদনমজুর ও দাসদাসী পনশের ককান প্রকাশরর িাসস্থাশন িাস করি?  
(১) হাশভপল (Haveli) (২) ককাপ  (Kothi) (৩) কাদা ও খড পদশ়ে তিপর কোট কুুঁশডর্র (৪) িাংশলা িাপড 
সপ ক উির: (৩) কাদা ও খড পদশ়ে তিপর কোট কুুঁশডর্র 
১১. রাজস্থাশন িীব্র গরম থাকা সশেও পনশের ককান কারশণ মানুষ সাধারণি পনপিড িা কগািীিদ্ধ িসপি (Compact Settlement) গশড িুলশি 
িাধয হ়ে?  
(১) িনয জীিজন্তুর আক্রমশণর ভশ়ে। (২) জশলর েরম অভাি থাকা়ে জশলর উৎশসর সশিণাচ্চ িযিহাশরর জনয। (৩) িাহাপড অঞ্চশলর িীব্র 
 াো এডাশি। (৪) রাজকী়ে হাশভপলশি থাকার সুশযাগ কিশি। 
সপ ক উির: (২) জশলর েরম অভাি থাকা়ে জশলর উৎশসর সশিণাচ্চ িযিহাশরর জনয। 
১২. পহমােল প্রশদশশর িাহাপড অঞ্চল িা দাপজণপলং-এর িাহাপড ো-িাগান এলাকা়ে িাপডগুপল অশনক দূশর দূশর েডাশনা থাশক। কভৌশগাপলক ভাষা়ে 
এই প্রকার িসপিশক কী িলা হ়ে?  
(১) পনপিড িা সঙ্ঘিদ্ধ িসপি (২) পিপক্ষপ্ত িা েডাশনা িসপি (Dispersed Settlement) (৩) খে িা িেী িসপি (Hamleted) (৪) তরপখক 
িসপি 
সপ ক উির: (২) পিপক্ষপ্ত িা েডাশনা িসপি (Dispersed Settlement) 
১৩. 'িপস্ত' িা স্লাম (Slums) সাধারণি শহশরর ককান অংশশ গশড ওশ  এিং এর মূল কারণ কী?  
(১) শহশরর ককন্দ্রস্থশল, কারণ কসখাশন দাপম লযাট িাও়ো যা়ে। (২) শহশরর সীমানা িা করললাইশনর ধাশরর খাস জপমশি, কারণ িপরযা়েী 
গপরি মানুষ শহশরর েডা আিাসন মূলয িহন করশি িাশর না। (৩) িাহাপড এলাকা়ে, িযণটশনর কারশণ। (৪) গ্রামীণ এলাকা়ে, 
কৃপষকাশজর সুপিধার জনয। 
সপ ক উির: (২) শহশরর সীমানা িা করললাইশনর ধাশরর খাস জপমশি, কারণ িপরযা়েী গপরি মানুষ শহশরর েডা আিাসন মূলয িহন করশি িাশর 
না। 
১৪. শহশরর ফুটিাশি িসিাসকারী মানুষশদর কজারিূিণক িাশদর িাসস্থান কথশক সপরশ়ে কদও়োশক ইপভএস-এর ভাষা়ে কী িলা হ়ে?  
(১) প্রিযািাসন (Repatriation) (২) উশচ্ছদ (Eviction) (৩) সংরক্ষণ (৪) সাহাযয 
সপ ক উির: (২) উশচ্ছদ (Eviction) 
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অধযা়ে ৬: কেপণকশক্ষর পক্র়োকলাি ও ককৌশল — পক্র়োকলাি ও প্রশজক্ট (Classroom Activities & 
Projects) 

পিভাগ ১ - মূল পিষ়েিস্তু (Core Content) 
১. িপরশিশ পিদযা়ে পক্র়োকলাি িা কমণপভপিক পশখন (Activity-based Learning in EVS) 

• কমণপভপিক পশখশনর মনস্তাপেক পভপি (Psychological Foundation): জন পিউই (John Dewey)-এর প্রগপিিাদী পশক্ষা দশণন "কশমণর 
মাধযশম পশক্ষা" (Learning by Doing) এিং জুঁ পি়োশজুঁর জ্ঞানী়ে পনপমণপিিাশদর ওির পভপি কশর ইপভএস-এ পক্র়োকলাশির ধারণাপট 
গশড উশ শে। পশশুরা যখন ককাশনা কাশজর সাশথ সপক্র়েভাশি যুক্ত হ়ে, িখন িাশদর পশখন স্থা়েী ও অথণিূণণ হ়ে। 

• পক্র়োকলাশির তিজ্ঞাপনক েক্র (Scientific Activity Cycle - CADB): প্রাথপমক স্তশর একপট আদশণ িপরশিশ পিজ্ঞাশনর পক্র়োকলাি িা 
অযাপক্টপভপট িপরোলনার ৪পট সুপনপদণষ্ট ধাি রশ়েশে:  

o ১. িপরকল্পনা (Planning - C): পশক্ষক কাশজর উশেশয পনধণারণ এিং উিকরণ প্রস্তুি করশিন।  
o ২. িপরোলনা (Conducting - A): পশক্ষাথণীরা দলগি িা এককভাশি কাজপট সম্পাদন করশি।  
o ৩. প্রপিফলন (Reflecting - D): কাশজর অপভজ্ঞিা কথশক প্রাপ্ত িশথযর কযৌপক্তক পিশেষণ ও আশলােনা। 
o ৪. িপরমাজণন (Revising/Applying - B): নিুন িপরপস্থপিশি অপজণি জ্ঞাশনর প্রশ়োগ ও ভুল সংশশাধন। 

• ইপভএস পক্র়োকলাশির প্রকারশভদ (Types of Activities): 
o কেপণকক্ষ-পভপিক (Classroom-bound): িীজ অঙু্কশরাদ্গম িযণশিক্ষণ, িজণয িৃথকীকরণ, োটণ তিপর। 
o মা -পভপিক (Field-based): স্থানী়ে জলাশ়ে িপরদশণন, গাশের িািা সংগ্রহ, িাডার মানুশষর সাক্ষাৎকার গ্রহণ। 

২. প্রকল্প িদ্ধপি (Project Method in EVS) 
• ঐপিহাপসক উৎস ও দাশণপনক পভপি (Philosophical Basis): প্রকল্প িা প্রশজক্ট িদ্ধপির মূল পভপি হশলা জন পিউই-এর প্রশ়োগিাদ িা 

প্রগপিিাদ (Pragmatism)। পিউই-এর সুশযাগয োত্র উইপল়োম হািণ পকলিযাপেক (William Heard Kilpatrick) ১৯১৮ সাশল এই পশক্ষণ 
িদ্ধপির প্রথম পিজ্ঞানসম্মি রূিশরখা প্রকাশ কশরন। 

• প্রকশল্পর ঐপিহাপসক সংজ্ঞাসমূহ (Historical Definitions): 
o উইপল়োম পকলিযাপেক: "একপট প্রশজক্ট হশলা সামাপজক িপরশিশশ আন্তপরকিার সাশথ সম্পাপদি এক উশেশযমূলক কাজ।" ("A 

project is a whole-hearted purposeful activity proceeding in a social environment.") 
o কজ. এ. পস্টশভনসন (J.A. Stevenson): "প্রশজক্ট হশলা একপট সমসযামূলক কাজ যা িার স্বাভাপিক িাস্তি িপরপস্থপিশি সমাধান 

করা হ়ে।" ("A project is a problematic act carried to completion in its natural setting.") 
o িযালািণ (Ballard): "প্রশজক্ট হশলা িাস্তি জীিশনরই একপট অংশ যা পিদযালশ়ের িপরশিশশর মশধয পনশ়ে আসা হশ়েশে।" ("A 

project is a bit of real life that has been imported into the school.") 
• প্রকল্প িদ্ধপির মূল নীপিসমূহ (Core Principles of Project Method):  

o ১. উশেশযমুপখিা (Purposefulness): প্রকশল্পর একপট সুপনপদণষ্ট এিং অথণিূণণ লক্ষয থাকশি হশি যা পশক্ষাথণীশদর কাশে স্পষ্ট।  
o ২. সপক্র়েিা (Activity): পশক্ষাথণীরা শারীপরক ও মানপসকভাশি সপক্র়ে কথশক কাজপট পনশজরা করশি।  
o ৩. িাস্তিিা (Reality): সমসযাপট কাল্পপনক িা কৃপত্রম হশি না, পশশুর িাস্তি জীিশনর সাশথ সম্পপকণি হশি।  
o ৪. উিশযাপগিা (Utility): অপজণি জ্ঞান কযন পশশুর িাস্তি জীিশন কাশজ লাশগ। 
o ৫. স্বাধীনিা (Freedom): প্রকল্প পনিণােন ও িাস্তিা়েশন পশক্ষাথণীরা সমূ্পণণ স্বাধীনিা িাশি।  
o ৬. সামাপজক অপভজ্ঞিা (Social Experience): দলগি কাশজর মাধযশম সহমপমণিা ও সহশযাপগিার সামাপজক গুশণর পিকাশ 

র্টশি। 
• পকলিযাপেক পনশদণপশি ৪ প্রকার প্রকল্প কেপণপিভাগ (Types of Projects): 

o ১. গ নমূলক িা উৎিাদনশীল (Producer/Constructive Project): ককাশনা পকেু তিপর করা িা উৎিাদন করা। কযমন—
পিদযালশ়ের িাগাশন সিপজ োষ, িৃপষ্টর জল সংরক্ষশণর মশিল তিপর, িা মাপটর িুিুল তিপর। 

o ২. নািপনক িা উিশভাগমূলক (Consumer/Aesthetic Project): কসৌিযণ িা পশল্প উিশভাগ করা। কযমন—একপট নাটক 
অপভন়ে করা, গান কশানা, িা স্থানী়ে প্রাকৃপিক কমলা উিশভাগ করা। 

o ৩. সমসযামূলক (Problem Project): ককাশনা জপটল িাস্তি সমসযার কযৌপক্তক সমাধান কখাুঁজা। কযমন—"আমাশদর িাডার 
নদণমাগুশলা ককন জযাম হশ়ে যাশচ্ছ?" িা "স্থানী়ে এলাকা়ে প্ল্াপস্টক দূষশণর প্রপিকার।" 

o ৪. অনুশীলনমূলক িা অভযাস গ ন (Drill/Specific Learning Project): ককাশনা পনপদণষ্ট দক্ষিা অজণশনর জনয িারিার অভযাস 
করা। কযমন—মানপেশত্রর পদকপনণণ়ে িারিার অনুশীলন করা িা সপ ক িপরমাশির ককৌশল আ়েি করা। 

• প্রকল্প িদ্ধপির ৬পট ধারািাপহক তিজ্ঞাপনক ধাি (Steps of Project Method): 
o ১. িপরপস্থপি সৃপষ্ট (Creating Situation): পশক্ষক পশক্ষাথণীশদর সামশন একপট িাস্তি সমসযা িা ককৌিূহলজনক িপরপস্থপি উিস্থািন 

করশিন। 
o ২. প্রকল্প পনিণােন (Selection of the Project): পশক্ষাথণীরা পনশজশদর আগ্রহ অনুযা়েী সমসযা িা প্রকল্পপট কিশে কনশি। 
o ৩. িপরকল্পনা প্রণ়েন (Planning): কীভাশি কাজপট সম্পন্ন করা হশি িার সমূ্পণণ রূিশরখা ও দাপ়েত্ব িণ্টন পশক্ষাথণীরা পনশজরা 

আশলােনা কশর প ক করশি। (এপট সিশেশ়ে গুরুত্বিূণণ ধাি)। 
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o ৪. িাস্তিা়েন িা কাযণ সম্পাদন (Executing): পশক্ষাথণীরা িপরকল্পনা অনুযা়েী কাজ করশি—িথয সংগ্রহ, কক্ষত্রসমীক্ষা ও উিকরণ 
তিপর করশি।  

o ৫. মূলযা়েন (Evaluation): কাজপট কিটা সফল হশলা এিং কী কী খামপি থাকল িা পশক্ষক ও পশক্ষাথণীরা পমশল িযণাশলােনা 
করশি।  

o ৬. নপথিদ্ধকরণ (Recording): প্রকশল্পর শুরু কথশক কশষ িযণন্ত সমস্ত কাশজর পিিরণ একপট খািা়ে িা িাশ়েপরশি পরশিাটণ 
আকাশর পলশখ রাখশি হশি। 

 
পিভাগ ২ - এক নজশর সি গুরুত্বিূণণ িথয (Exam Capsules) 
গুরুত্বিূণণ িপরভাষা (Key 
Concept) 

মূল কিিাগপজকযাল কফাকাস (Exam 
Pivot) 

িরীক্ষামুখী কলজার-কফাকাসি পনযণাস (Exam Sieve) 

Learning by Doing কশমণর মাধযশম পশক্ষা জন পিউই-এর প্রশ়োগিাদী দশণশনর মূল কথা; মুখশস্থর সমূ্পণণ পিশরাধী। 
CADB Cycle পক্র়োকলাশির অনুক্রম Planning -> Conducting -> Reflecting -> Revising (সপ ক 

তিজ্ঞাপনক অনুক্রম)। 
Kilpatrick (1918) প্রকল্প িদ্ধপির জনক জন পিউই-এর সুশযাগয োত্র; ১৯১৮ সাশল প্রথম প্রকল্প িদ্ধপি প্রকাশ 

কশরন। 
Real Setting িাস্তি িপরপস্থপি পস্টশভনসন ও িযালাশিণর মশি, প্রশজক্ট কৃপত্রম ন়ে, িাস্তি জীিশনর অংশ 

হশি হশি। 
Planning Step প্রকশল্পর িপরকল্পনা প্রকশল্পর ৬পট ধাশির মশধয সিশেশ়ে গুরুত্বিূণণ ও িুপদ্ধিৃপিক ধাি। 
Problem Project সমসযামূলক প্রশজক্ট দূষণ িা োপফশকর মশিা িাস্তি সামাপজক-িপরশিশগি সমসযার সমাধান 

কখাুঁজা। 
 
পিভাগ ৩ - এই টপিকপট পশক্ষাথণীশদর কীভাশি িডাশনা উপেি (Teaching Method) 

• কেপণকশক্ষর িাস্তি প্রকল্প উদাহরণ (Classroom Project Exemplar - পথম: 'িজণয িযিস্থািনা' িা Waste Management): 
o ধাি ১ (িপরপস্থপি সৃপষ্ট): পশক্ষক ক্লাশস একপদন পকেু পেিশসর িযাশকট ও কলার কখাসা কফশল িলশিন, "পিদযালশ়ের কখলার মা পট 

প্রপিপদন কনাংরা হশ়ে থাশক। আমরা পক এপট িপরষ্কার রাখশি িাপর?" 
o ধাি ২ (পনিণােন): পশক্ষাথণীরা দলগিভাশি "পিদযাল়ে িজণয দূরীকরণ ও সার তিপর প্রকল্প" পনিণােন করল। 
o ধাি ৩ (িপরকল্পনা): পশক্ষাথণীরা ৫পট দশল ভাগ হশ়ে কক কনাংরা কুশডাশি, কক প্ল্াপস্টক আলাদা করশি এিং কক িেনশীল িজণয 

পদশ়ে তজি সার তিপরর গিণ খুুঁডশি িা েক কাগশজ পলশখ কফলল। 
o ধাি ৪ (িাস্তিা়েন): পশক্ষাথণীরা ১ সপ্তাহ ধশর কাজ করল। িেনশীল িজণযগুশলা মাপটর পনশে োিা পদল এিং অিেনশীল িজণযগুশলা 

িাস্টপিশন কফলল। 
o ধাি ৫ (মূলযা়েন): পশক্ষশকর সাশথ আশলােনা করল কয ১ সপ্তাহ ির মা  কিটা িপরষ্কার হশলা এিং তজি সার তিপর হশি 

কিপদন লাগশি। 
o ধাি ৬ (নপথিদ্ধকরণ): প্রপিপট দল িাশদর অপভজ্ঞিার েপি ও খািার পরশিাটণ জমা পদল। 
o কিিাগপজকযাল লাভ: পশক্ষাথণীরা দলগি সহশযাপগিা (Social values), িপরশিশ সশেিনিা এিং িাস্তি তিজ্ঞাপনক িদ্ধপি সরাসপর 

হাশি-কলশম পশখল। 
 
পিভাগ ৪ - PYQ Insights & Key Takeaways 

• Takeaway ১ (সিশেশ়ে সাধারণ প্রশ্ন): িরীক্ষা়ে িারিার আশস—"প্রকল্প িদ্ধপির জনক কক?" উির হশি—উইপল়োম হািণ পকলিযাপেক 
(William Heard Kilpatrick)। যপদ অিশশন পকলিযাপেক না থাশক এিং দশণন জানশি ো়ে, িশি উির হশি জন পিউই-এর প্রগপিিাদ 
িা প্রশ়োগিাদ (Pragmatism)। 

• Takeaway ২ (ধাি সংক্রান্ত প্রশ্ন): "প্রকল্প িদ্ধপির ককান ধািপট সমূ্পণণভাশি পশক্ষাথণীশদর িারা িপরোপলি হও়ো উপেি এিং যা সিশেশ়ে 
গুরুত্বিূণণ?" উির হশলা—িপরকল্পনা প্রণ়েন (Planning) এিং িাস্তিা়েন (Executing)। পশক্ষক এখাশন ককিল একজন িরামশণদািা িা 
পনশদণশক (Facilitator) পহশসশি থাকশিন, ককাশনা আশদশ কদশিন না। 

• Takeaway ৩ (পক্র়োকলাশির উশেশয): প্রাথপমক স্তশরর ইপভএস-এ পক্র়োকলাশির মূল উশেশয কী? উির—পশক্ষাথণীশদর প্রিযক্ষ িযণশিক্ষণ 
ও মূিণ অপভজ্ঞিা (Concrete & Hands-on experience) প্রদান করা, যাশি িারা যাপন্ত্রক মুখস্থ না কশর পনশজরাই জ্ঞান পনমণাণ 
(Construct knowledge) করশি িাশর। 

 
পিভাগ ৫ - প্রযাকপটস কসট (15 Significant Questions) 
প্রশ্ন ১. িপরশিশ পিদযা়ে (EVS) 'প্রকল্প িদ্ধপি' (Project Method) িযিহাশরর মূল মনস্তাপেক ও দাশণপনক পভপি ককাপন্ট? 
(A) থনণিাইশকর আেরণিাদী উেীিক-প্রপিপক্র়ো িে (B) জন পিউই-এর প্রশ়োগিাদ িা প্রগপিশীল পশক্ষা দশণন (Pragmatism) (C) পস্কনাশরর 
অশিশরন্ট অনুিিণন িে (D) েমসপকর িংশগি ভাষা অজণন িে 
প্রশ্ন ২. "একপট প্রশজক্ট হশলা সামাপজক িপরশিশশ আন্তপরকিার সাশথ সম্পাপদি এক উশেশযমূলক কাজ" — এই ঐপিহাপসক সংজ্ঞাপট কক পদশ়েশেন? 
(A) কজ. এ. পস্টশভনসন (B) িযালািণ (C) উইপল়োম হািণ পকলিযাপেক (D) জুঁ পি়োশজুঁ 
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প্রশ্ন ৩. িপরশিশ পিদযার কেপণকশক্ষ একপট আদশণ পক্র়োকলাি িা অযাপক্টপভপট িপরোলনার সপ ক তিজ্ঞাপনক অনুক্রম (CADB Cycle) ককাপন্ট? 
(A) িপরোলনা -> িপরকল্পনা -> প্রপিফলন -> িপরমাজণন (B) প্রপিফলন -> িপরোলনা -> িপরমাজণন -> িপরকল্পনা (C) িপরকল্পনা -> িপরোলনা -
> প্রপিফলন -> িপরমাজণন (Planning -> Conducting -> Reflecting -> Revising) (D) িপরমাজণন -> প্রপিফলন -> িপরোলনা -> িপরকল্পনা 
প্রশ্ন ৪. প্রাথপমক স্তশর িপরশিশশর ককাশনা জপটল পিষ়ে কশখাশনার সম়ে ককন 'িকৃ্তিা িদ্ধপি' (Lecture Method) িজণন কশর 'কমণপভপিক িদ্ধপি' 
(Activity-based) কিশে কনও়ো উপেি? 
(A) কারণ পক্র়োকলাশির মাধযশম পশক্ষাথণীরা পনপি়ে কোিা হশি িাশর (B) পক্র়োকলাি পশক্ষাথণীশদর িাস্তি মূিণ অপভজ্ঞিা (Concrete Experience) 
এিং দীর্ণস্থা়েী পশখন প্রদান কশর (C) পক্র়োকলাশির জনয পশক্ষশকর ক্লাশস ককাশনা খাটপন থাশক না (D) এপট সু্কশলর সম়ে অিে়ে করশি সাহাযয 
কশর 
প্রশ্ন ৫. পকলিযাপেক প্রশজশক্টর কয ৪পট প্রধান কেপণপিভাগ কশরশেন, িার মশধয "পিদযালশ়ের মাশ  একপট কভষজ উপিশদর িাগান তিপর করা" ককান্ 
কেপণর প্রকশল্পর অন্তগণি? 
(A) সমসযামূলক প্রকল্প (Problem Project) (B) অনুশীলনমূলক প্রকল্প (Drill Project) (C) গ নমূলক িা উৎিাদনশীল প্রকল্প 
(Producer/Constructive Project) (D) নািপনক িা উিশভাগমূলক প্রকল্প (Consumer/Aesthetic Project) 
প্রশ্ন ৬. প্রকল্প িদ্ধপির (Project Method) ৬পট ধারািাপহক তিজ্ঞাপনক ধাশির মশধয ককাপন্ট পশক্ষাথণীর িুপদ্ধিৃপিক ও দলগি পিকাশশর জনয 'সিশেশ়ে 
গুরুত্বিূণণ' ধাি পহশসশি পিশিপেি হ়ে? 
(A) িপরপস্থপি সৃপষ্ট (Creating Situation) (B) িপরকল্পনা প্রণ়েন (Planning) (C) নপথিদ্ধকরণ (Recording) (D) মূলযা়েন (Evaluation) 
প্রশ্ন ৭. িপরশিশ পিদযার একজন পশক্ষক পশক্ষাথণীশদর িলশলন, "কিামাশদর িাডার কেনগুশলা ককন িষণাকাশল উিশে িশড, িার কারণ খুুঁশজ কির 
কশরা এিং প্রপিকারমূলক িযিস্থা পনশদণশ কশরা।" এপট ককান্ ধরশনর প্রকল্প? 
(A) উিশভাগমূলক প্রকল্প (Aesthetic Project) (B) সমসযামূলক প্রকল্প (Problem Project) (C) পেল িা অনুশীলন প্রকল্প (Drill Project) 
(D) যাপন্ত্রক মুখস্থ প্রকল্প 
প্রশ্ন ৮. ইপভএস পক্র়োকলাি (EVS Activity) িপরোলনার সম়ে পশক্ষশকর ভূপমকা ককমন হও়ো উপেি? 
(A) একজন কশ ার িদারককারী এিং হুকুমদািা (B) একজন নীরি দশণক পযপন ক্লাশস রু্মান (C) একজন সহা়েক, িথপ্রদশণক এিং সুপিধাদািা 
(Facilitator, Guide & Philosopher) (D) পযপন িযাকশিাশিণ সমস্ত উির আশগ কথশকই পলশখ কদশিন 
প্রশ্ন ৯. "প্রশজক্ট হশলা িাস্তি জীিশনরই একপট অংশ যা পিদযালশ়ের িপরশিশশর মশধয পনশ়ে আসা হশ়েশে" — এই প্রামাপণক উপক্তপট কার? 
(A) উইপল়োম পকলিযাপেক (B) িযালািণ (Ballard) (C) কজ. এ. পস্টশভনসন (D) পস্কনার 
প্রশ্ন ১০. প্রশজক্ট িদ্ধপির অপন্তম িা কশষ ধাি ককাপন্ট যা পশক্ষাথণীশদর কাশজর সমস্ত প্রামাণয দপলল সংরক্ষণ করশি সাহাযয কশর? 
(A) প্রকল্প পনিণােন (Selection) (B) নপথিদ্ধকরণ িা পরশিাটণ তিপর (Recording/Reporting) (C) মূলযা়েন (Evaluation) (D) িাস্তিা়েন 
(Executing) 
প্রশ্ন ১১. িপরশিশ পিদযা়ে পক্র়োকলাি িা প্রশজক্ট িপরোলনার সম়ে দল গ ন করার কক্ষশত্র পনশের ককান্ নীপিপট সিশেশ়ে কিপশ পিজ্ঞানসম্মি? 
(A) ক্লাশসর সিশেশ়ে ভাশলা োত্রশদর পনশ়ে একপট এিং দুিণলশদর পনশ়ে আলাদা দল গ ন (B) শুধুমাত্র পলেশভশদ োত্র ও োত্রীশদর আলাদা দল তিপর 
করা (C) পিপভন্ন ক্ষমিা ও িটভূপমর পমেণ র্পটশ়ে একপট সমপিি ও তিপেত্রযম়ে দল (Heterogeneous Group) গ ন করা (D) করাল নবর অনুযা়েী 
যাপন্ত্রকভাশি দল গ ন করা 
প্রশ্ন ১২. প্রাথপমক স্তশর িপরশিশ সশেিনিা িৃপদ্ধর জনয পনশের ককান্ পক্র়োকলািপট 'সিশেশ়ে কম' উিশযাগী? 
(A) সু্কশল িৃক্ষশরািণ উৎসি ও জল িাুঁোশনার প্রশজক্ট করা (B) িাপডর িজণয িদাথণ পদশ়ে নিুন কখলনা িা দরকারী পজপনস তিপর করা (C) িপরশিশ 
দূষশণর ওির একপট িড িাপেক রেনা যাপন্ত্রকভাশি মুখস্থ কশর িরীক্ষার খািা়ে কলখা (D) স্থানী়ে িপরশিশ অশিষশণ পশক্ষা ভ্রমশণ যাও়ো 
প্রশ্ন ১৩. "প্রশজক্ট হশলা একপট সমসযামূলক কাজ যা িার স্বাভাপিক িাস্তি িপরপস্থপিশি সমাধান করা হ়ে" — এই সংজ্ঞাপট কক পদশ়েশেন? 
(A) িযালািণ (B) উইপল়োম পকলিযাপেক (C) কজ. এ. পস্টশভনসন (J.A. Stevenson) (D) জন পিউই 
প্রশ্ন ১৪. ইপভএস ক্লাশস 'িজণয িৃথকীকরণ' (Separation of Waste) পক্র়োকলািপট করাশনার সম়ে পশক্ষক িেনশীল ও অিেনশীল িাস্টপিন তিপর 
করাশলন। এপট ইপভএস পশক্ষার ককান নীপির অন্তগণি? 
(A) িপরশিশ সম্পশকণ জানা (Learning about the environment) (B) িপরশিশশর জনয কাজ করা (Learning for the environment) 
(C) িপরশিশশক এপডশ়ে েলা (Learning away from the environment) (D) িাপেক িরীক্ষা িাশ করা 
প্রশ্ন ১৫. প্রকল্প িদ্ধপির প্রধান সীমািদ্ধিা ককাপন্ট যা একজন প্রাথপমক পশক্ষকশক মাথা়ে রাখশি হ়ে? 
(A) এপট পশক্ষাথণীশদর সৃজনশীলিাশক সমূ্পণণ নষ্ট কশর কদ়ে (B) এপট দলগি সংহপি ও সামাপজক মূলযশিাধ ধ্বংস কশর (C) এপট অিযন্ত সম়েসাশিক্ষ 
এিং সাধারণ ক্লাশসর কেশ়ে কিপশ সম্পদ ও অথণ িয়ে হশি িাশর (D) এপট ককাশনা পিজ্ঞানসম্মি পশক্ষণ িদ্ধপি ন়ে 
      প্রযাকপটস কসশটর উিরমালা (Answer Key) 
প্রশ্ন নং সপ ক পিকল্প (Correct Option) প্রশ্ন নং সপ ক পিকল্প (Correct Option) 
১ (B) ৯ (B) 
২ (C) ১০ (B) 
৩ (C) ১১ (C) 
৪ (B) ১২ (C) 
৫ (C) ১৩ (C) 
৬ (B) ১৪ (B) 
৭ (B) ১৫ (C) 
৮ (C)   
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প্রশ্ন: 10] [(x-y)3 + (y-z)3 + (z-x)3] / [(x-y)(y-z)(z-x)] এর সরল মান কি হশি? (TET Model)  
(A) 1  (B) 3  (C) 0  (D) -3  
সপ ক উির: (B)   Explanation: ধপর a = x-y, b = y-z, c = z-x। এখাশন a + b + c = 0। অিএি, লি a3 + b3 + c3 = 3abc হশি। হশরর 
সাশথ abc অংশপট ককশট পগশ়ে উির থাকশি ককিল 3। 
 

অধযা়ে ৬: ভগ্াংশ (Fractions) 
১. ভগ্াংশশর কমৌপলক ধারণা (Basic Concept of Fractions) 

ভগ্াংশ (Fraction) কী: ককাশনা সমূ্পণণ িস্তু (Whole) িা িপরমাশণর অংশ পনশদণশ করশি ভগ্াংশ িযিহার করা হ়ে। এপট মূলি ককাশনা সংখযার 
অখে রূিশক প্রকাশ কশর না। 

গ ন: একপট ভগ্াংশশক p/q আকাশর প্রকাশ করা হ়ে (কযখাশন q এর মান কখশনা 0 হশি িাশর না)।  
লি (Numerator): ভগ্াংশশর ওিশরর অংশ, যা পনশদণশ কশর সমূ্পণণ অংশশর মশধয আমরা কি অংশ গ্রহণ কশরপে। 
হর (Denominator): ভগ্াংশশর পনশের অংশ, যা পনশদণশ কশর সমূ্পণণ িস্তুপটশক কমাট কিগুশলা সমান ভাশগ ভাগ করা হশ়েশে। 
উদাহরণ: 3/4 এর মশধয 3 হশলা লি এিং 4 হশলা হর। এর মাশন একপট িস্তুশক সমান 4 ভাশগ ভাগ কশর িার 3 ভাগ কনও়ো 

হশ়েশে। 
মূলদ সংখযা ও ভগ্াংশশর িাথণকয (Difference between Rational Numbers & Fractions):  

মূলদ সংখযা গপ ি হ়ে শূনয ন়ে এমন হর পিপশষ্ট কযশকাশনা িূণণসংখযা (Integers) িযিহার কশর। 
ভগ্াংশ গপ ি হ়ে সিণদা স্বাভাপিক সংখযা (Natural numbers) িযিহার কশর। 

 
২. ভগ্াংশশর প্রকারশভদ (Types of Fractions) 
ভগ্াংশশক মূলি পনম্নপলপখি কেপণপিভাশগ ভাগ করা যা়ে: 

প্রকৃি ভগ্াংশ (Proper Fraction): কয ভগ্াংশশর লি (Numerator) হশরর (Denominator) কেশ়ে কোট হ়ে। প্রকৃি ভগ্াংশশর মান সিণদা 
1 এর কেশ়ে কম হ়ে।  

উদাহরণ: 2/3, 5/7, 1/2। 
অপ্রকৃি ভগ্াংশ (Improper Fraction): কয ভগ্াংশশর লি (Numerator) হশরর (Denominator) কেশ়ে িড িা সমান হ়ে। এর মান সিণদা 

1 িা িার কিপশ হ়ে।  
উদাহরণ: 5/3, 9/4, 12/7। 

পমে ভগ্াংশ (Mixed Fraction): একপট িূণণসংখযা (Whole number) এিং একপট প্রকৃি ভগ্াংশ (Proper fraction) পমশল এপট তিপর 
হ়ে।  

উদাহরণ: 1 2/3। 
পিশশষ সম্পকণ: পমে ভগ্াংশ এিং অপ্রকৃি ভগ্াংশশর মশধয মূলি ককাশনা গাপণপিক মাশনর িাথণকয কনই, িাথণকয ককিল িাশদর 

উিস্থািনা়ে (Representation)। 
পমে কথশক অপ্রকৃি করার পন়েম: (িূণণসংখযা × হর) + লি / হর। কযমন: 2 3

4
 = (2 × 4 + 3) / 4 = 11/4। 

সমিুলয ভগ্াংশ (Equivalent Fractions): কয ভগ্াংশগুশলার িাপহযক রূি আলাদা হশলও সরলীকৃি মান সিণদা সমান হ়ে। ককাশনা ভগ্াংশশর 
লি ও হরশক একই সংখযা পদশ়ে গুণ িা ভাগ করশল সমিুলয ভগ্াংশ িাও়ো যা়ে।  

উদাহরণ: 1/2 = 2/4 = 3/6 = 36/72। 
লপর্ি আকার (Simplest Form): যখন লি এিং হশরর মশধয 1 োডা অনয ককাশনা সাধারণ উৎিাদক (Common factor) িা গসাগু (HCF) 

থাশক না।  
উদাহরণ: 36/54 কক কাটাকুপট করশল লপর্ি আকার হ়ে 2/3। 

সদৃশ ও অসদৃশ ভগ্াংশ (Like & Unlike Fractions):  
সদৃশ ভগ্াংশ (Like Fractions): কয ভগ্াংশগুপলর হর (Denominator) একই থাশক। কযমন: 1/15, 2/15, 8/15। 
অসদৃশ ভগ্াংশ (Unlike Fractions): কয ভগ্াংশগুপলর হর আলাদা হ়ে। কযমন: 1/3 এিং 1/5। 

 
৩. দশপমক ভগ্াংশ ও আিৃি দশপমক (Decimal Fractions & Recurring Decimals) 
দশপমক ভগ্াংশ মূলি পিন প্রকাশরর হশি িাশর: 

সসীম দশপমক (Terminating Decimal): দশপমক পিিুর িশর অঙ্ক সংখযা পনপদণষ্ট থাশক। কযমন: 1.25। 
অসীম আিৃি দশপমক (Infinite Recurring Decimal / কিৌনঃিুপনক): দশপমশকর িশর এক িা একাপধক অঙ্ক ক্রমািশ়ে িারিার পফশর 

আশস। কযমন: 1.333... = 1.3̇। 
অসীম অনািৃি দশপমক (Infinite Non-recurring Decimal): দশপমশকর িশর অঙ্কগুশলা কখশনাই কশষ হ়ে না এিং ককাশনা পনপদণষ্ট পন়েশম 

িুনরািৃপিও র্শট না। এপট আসশল অমূলদ সংখযার রূি। 
আিৃি দশপমকশক সাধারণ ভগ্াংশশ রূিান্তর করার পন়েম (Conversion Rule) 

লি (Numerator): দশপমক ও কিৌনঃিুপনক পিিু িাদ পদশ়ে িুশরা সংখযাপট পলখশি হশি এিং িা কথশক অনািৃি অংশ (কিৌনঃিুপনক পিিুর 
িাশমর অংশ) পিশ়োগ করশি হশি। 
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হর (Denominator): যিগুপল অশঙ্কর ওির কিৌনঃিুপনক পিিু আশে িিগুপল 9 এিং দশপমক পিিুর িশর যিগুপল অনািৃি অঙ্ক আশে িিগুপল 
0 িসাশি হশি। 

সংপক্ষপ্ত সূত্র: ভগ্াংশ = (িুশরা সংখযা - অনািৃি অংশ) / (যিপট আিৃি অঙ্ক িিপট 9 এিং দশপমশকর ির যিপট অনািৃি অঙ্ক িিপট 0) 
উদাহরণ ১: 0.3̇ = 3/9 = 1/3। 
উদাহরণ ২: 5.23̇4̇ = (5234 - 52) / 990 = 5182 / 990। 

 
৪. গুরুত্বিূণণ গাপণপিক পেকস ও িুলনা (Comparing Fractions) 
িরীক্ষা়ে প্রা়েই ভগ্াংশগুপলশক কোট কথশক িড (Ascending Order) িা িড কথশক কোট (Descending Order) আকাশর সাজাশি িলা হ়ে। 

পেক ১ (Like Fractions): যপদ হর (Denominator) সমান থাশক, িশি যার লি (Numerator) িড, কসই ভগ্াংশপট িড হশি। (কযমন: 
4/5 > 3/5)। 

পেক ২ (Same Numerator): যপদ লি (Numerator) সমান থাশক, িশি যার হর (Denominator) কোট, কসই ভগ্াংশপট িড হশি। (কযমন: 
2/3 > 2/5)। 

পেক ৩ (সুিার পেক - দশপমক রূিান্তর): যপদ লি ও হর উভ়েই আলাদা হ়ে, িশি প্রপিপট ভগ্াংশশক দশপমশক িপরিিণন কশর কনও়ো সিশেশ়ে 
সহজ িথ।  

উদাহরণ: 5/8, 7/10 এিং 9/13 কক কোট কথশক িড সাজান। 
মান পনণণ়ে: 5/8 = 0.625, 7/10 = 0.7, 9/13 = 0.69। 
িুলনা: সিশেশ়ে কোট 0.625 (অথণাৎ 5/8), িারির 0.69 (অথণাৎ 9/13), এিং সিশেশ়ে িড 0.7 (অথণাৎ 7/10)। 
উির: 5/8 < 9/13 < 7/10। 

গুণফশলর তিপশষ্টয পেক: একপট প্রকৃি ভগ্াংশ এিং একপট অপ্রকৃি ভগ্াংশশর গুণফল সিণদা অপ্রকৃি ভগ্াংশপটর কেশ়ে কোট পকন্তু প্রকৃি 
ভগ্াংশপটর কেশ়ে িড হ়ে। 

 
৫. গাপণপিক প্রপক্র়োসমূহ (Mathematical Operations) 

কযাগ ও পিশ়োগ (Addition & Subtraction): অসদৃশ ভগ্াংশশর কক্ষশত্র হরগুপলর লসাগু (LCM) কির কশর িাশদর প্রথশম সদৃশ ভগ্াংশশ 
রূিান্তর করশি হ়ে, িারির কযাগ/পিশ়োগ করশি হ়ে। 

গুণ (Multiplication): (লি × লি) / (হর × হর)। মশন রাখশিন, 'Of' িা 'এর' কথাপটর অথণ হশলা গুণ। (কযমন: 1/2 of 2 = 1/2 × 2 = 
1)। 

ভাগ (Division): ভাশগর সম়ে ভাশগর িশরর ভগ্াংশপটশক উশট পদশ়ে (Reciprocal িা অননযক কশর) গুশণর কাজ করশি হ়ে। (কযমন: 1/3 
÷ 6/5 = 1/3 × 5/6 = 5/18)। 

ভগ্াংশশর সরলীকরণ (Simplification Rule - BODMAS) 
িড সরল অশঙ্কর কক্ষশত্র ক্রমানুসাশর কাজ করশি হশি: Brackets (িন্ধনী) -> Of (এর) -> Division (ভাগ) -> Multiplication (গুণ) -> 
Addition (কযাগ) -> Subtraction (পিশ়োগ)। 

একপট মাস্টার উদাহরণ: 1 ÷ 3/7 of (2 3/10 + 2 3/5) + 1/5 ÷ 1 2/5 - 2/7  
ধাি ১ (িন্ধনী): (23/10 + 13/5) = (23 + 26) / 10 = 49/10 
ধাি ২ (এর/Of): 3/7 of 49/10 = 3/7 × 49/10 = 21/10 
ধাি ৩ (ভাগ): 1 ÷ 21/10 = 10/21। এিং 1/5 ÷ 7/5 = 1/5 × 5/7 = 1/7 
ধাি ৪ (কযাগ ও পিশ়োগ): 10/21 + 1/7 - 2/7 = (10 + 3 - 6) / 21 = 7/21 = 1/3। (উির) 

 
৬. পশক্ষণপিজ্ঞান সংশযাগ (Pedagogical Connection - Teaching Method) 
প্রাথপমক ও উচ্চ প্রাথপমক স্তশরর পশক্ষাথণীশদর ভগ্াংশ কশখাশনার জনয মনস্তাপেক পশক্ষণ িদ্ধপি পনশে কদও়ো হশলা: 

মূিণ ভগ্াংশ মশিল (Concrete Fraction Models): ভগ্াংশ কশখাশনার সিশেশ়ে কাযণকর উিা়ে হশলা িাস্তি পজপনস কযমন—রুপট িা আশিল 
সমান ভাশগ ভাগ কশর কদখাশনা। 

কাগজ ভাুঁজ করা (Paper Folding): পিপভন্ন সমান ভাশগ কাগজ ভাুঁজ কশর 1/2, 1/4 ইিযাপদ ভগ্াংশশর িাস্তি প্রদশণন করা। 
ভগ্াংশশর পেি (Fraction Strips): সমিুলয ভগ্াংশ (Equivalent Fractions) সহশজ কিাঝাশনার জনয পিপভন্ন রশের সমান মাশির কাগশজর 

পেি িযিহার করা। 
ভ্রাপন্ত পিশেষণ (Error Analysis):  

যপদ ককাশনা পশশু 1/5 এর কেশ়ে 1/6 কক িড মশন কশর, িশি িুঝশি হশি কস স্বাভাপিক সংখযার জ্ঞানশক (কযশহিু 6 > 5) ভুলভাশি 
ভগ্াংশশর কক্ষশত্র প্রশ়োগ করশে। 

এই ধরশণর পিভ্রাপন্ত দূর করশি পন়েম মুখস্থ না কপরশ়ে সিণদা হাশি-কলশম কাগজ ভাুঁজ করা (Paper-folding) িা েপির প্রদশণন 
িযিহার করা উপেি। 

 
7. PYQ Insights & Key Takeaways 

[PYQ Alert: CTET] পশক্ষাথণীরা ভগ্াংশশর কযাশগর কক্ষশত্র সাধারণ ভুল করশল (কযমন: 1/4 + 1/4 = 2/8) িা সংশশাধশনর জনয ককাশনা সূত্র 
িা লসাগু কশখাশনার আশগ Concrete Fraction Models িা মূিণ মশিশলর সাহাযয কনও়ো উপেি। 
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[PYQ Alert: CTET] ভগ্াংশশর ধারণা কিাঝাশি 'কক্ষত্রফল মশিল', 'তদর্ণয মশিল' এিং 'কসট মশিল' শব্দগুপল িযািকভাশি িযিহৃি হ়ে। 
[PYQ Alert: CTET] ভগ্াংশ সম্পশকণ সিয ন়ে এমন িথয হশলা—"এপট একপট সমশগ্রর অংশশক উিস্থািন কশর যা ১ এর কেশ়ে িড"। 

(আসশল প্রকৃি ভগ্াংশ সিণদা ১ এর কেশ়ে কোট হ়ে)। 
[PYQ Alert: Upper Primary TET] সূেক ও ভগ্াংশশর পমে সমীকরণ িা ভাশগর সমসযাগুপল (কযমন: 3 1/7 ÷ (-3)) সমাধান করার সম়ে 

পমে ভগ্াংশশক অপ্রকৃি ভগ্াংশশ িপরিিণন করা প্রথম ধাি। 
[PYQ Alert: WB TET] একাপধক ভগ্াংশশর মশধয িৃহিম ও কু্ষদ্রিম সংখযার িাথণকয িা কযাগফল পনণণ়ে সংক্রান্ত প্রশ্ন পন়েপমি আশস। 

 
৮. MCQ ও PYQ প্রযাকপটস (MCQ & PYQ Practice) 
প্রশ্ন: 01] 1/3 এর মশধয কিগুপল 1/12 আশে? (CTET PYQ)  
(A) 6  (B) 4  (C) 9  (D) 12  
সপ ক উির: (B)   Explanation: 1/3 ÷ 1/12 = 1/3 × 12/1 = 4। অথণাৎ, 1/3 এর মশধয 4পট 1/12 আশে। 
প্রশ্ন: 02] একপট িগণশক্ষত্র 9পট সমান িগণশক্ষশত্র পিভক্ত, যার মশধয 5পট িগণশক্ষত্র ো়োিৃি। যপদ ো়োিৃি অংশপট এমন একপট ভগ্াংশশ প্রকাশ করা 
হ়ে যার লি 25, িশি িার হর কী হশি? (Upper Primary TET PYQ)  
(A) 9  (B) 10  (C) 45  (D) 90  
সপ ক উির: (C)   Explanation: ো়োিৃি অংশশর প্রকৃি ভগ্াংশপট হশলা 5/9। সমিুলয ভগ্াংশশর লি 25 করশি হশল লি ও হরশক 5 পদশ়ে 
গুণ করশি হশি। সুিরাং, হর হশি 9 × 5 = 45। 
প্রশ্ন: 03] 3 1/7 ÷ (-3) এর সরলীকৃি মান পনশের ককানপট? (Upper Primary TET PYQ)  
(A) 22/21  (B) 21/22  (C) -21/22  (D) -22/21  
সপ ক উির: (D)   Explanation: 3 1/7 = 22/7। অিএি, 22/7 ÷ (-3) = 22/7 × (-1/3) = -22/21। 
প্রশ্ন: 04] ষি কেপণর একজন পশক্ষাথণী িশল: "১/৫-এর কেশ়ে িড ভগ্াংশ হশলা ১/৬"। পশক্ষাথণীর এই ভুলপট ককান পিষ়েপটশক পনশদণশ কশর? (CTET 
PYQ)  
(A) পশক্ষাথণীর গাপণপিক ধারণা একদম কনই  (B) পশশুপট স্বাভাপিক সংখযার জ্ঞানশক ভগ্াংশশর কক্ষশত্র ভুলভাশি প্রসাপরি করশে  (C) পশক্ষাথণীপট 
কেপণকশক্ষ অসিকণ  (D) প্রশ্নপট পশক্ষাথণীর স্তশরর জনয কপ ন  
সপ ক উির: (B)   Explanation: পশশুপট ভািশে কযশহিু 6 > 5, িাই 1/6 > 1/5 হশি। এপট স্বাভাপিক সংখযার জ্ঞানশক ভগ্াংশশর ওির ভুলভাশি 
প্রশ়োগ করার উদাহরণ। 
প্রশ্ন: 05] ভগ্াংশ এিং মূলদ সংখযার (Rational Numbers) মশধয মূল িাথণকয কী? (Upper Primary TET PYQ)  
(A) িাশদর মশধয ককাশনা গাপণপিক িাথণকয কনই  (B) মূলদ সংখযা সিণদা ধনাত্মক হ়ে  (C) মূলদ সংখযা িূণণসংখযা িারা এিং ভগ্াংশ স্বাভাপিক সংখযা 
িারা গপ ি হ়ে  (D) ভগ্াংশ সিণদা সসীম এিং মূলদ সংখযা অসীম  
সপ ক উির: (C)   Explanation: মূলদ সংখযা শূনয ন়ে এমন হর পিপশষ্ট িূণণসংখযা িারা গপ ি হ়ে, িক্ষান্তশর ভগ্াংশ গপ ি হ়ে স্বাভাপিক সংখযা 
িযিহার কশর। 
প্রশ্ন: 06] আমরা যপদ একপট ভগ্াংশশক পনশজই গুণ কপর এিং িারির প্রাপ্ত গুণফলশক িার অননযক িারা ভাগ কপর, িাহশল প্রাপ্ত ভগ্াংশপট হ়ে 2 
10/27। মূল ভগ্াংশপট কী পেল? (TET PYQ)  
(A) 2 1/3  (B) 1 1/3  (C) 3 1/3  (D) 8/3  
সপ ক উির: (B)   Explanation: ধপর ভগ্াংশপট x। শিণানুসাশর, (x × x) ÷ (1/x) = x3। এখাশন x3 = 2 10/27 = 64/27। অিএি, x = 4/3 
= 1 1/3। 
প্রশ্ন: 07] পনশের ভগ্াংশগুপলর মশধয িৃহিম এিং কু্ষদ্রিম ভগ্াংশশর কযাগফল কি? 4/9, 5/6, 7/12, 11/24, 8/11 (CTET PYQ)  
(A) 17/12  (B) 37/36  (C) 23/18  (D) 31/24  
সপ ক উির: (C)   Explanation: প্রপিপট ভগ্াংশশর দশপমক মান কির করশল কদখা যা়ে িৃহিম হশলা 5/6 এিং কু্ষদ্রিম হশলা 4/9। এশদর 
কযাগফল = 5/6 + 4/9 = (15 + 8) / 18 = 23/18। 
প্রশ্ন: 08] ভগ্াংশ 1/9, 1/21, 3/7, 12/63 এর সপ ক অধঃক্রম (Decreasing Order) ককানপট হশি? (TET PYQ)  
(A) 3/7, 1/9, 12/63, 1/21  (B) 3/7, 12/63, 1/9, 1/21  (C) 12/63, 3/7, 1/21, 1/9  (D) 1/9, 12/63, 3/7, 1/21  
সপ ক উির: (B)   Explanation: ভগ্াংশগুশলাশক দশপমশক রূিান্তর করশল মান হ়ে: 3/7 = 0.428, 12/63 = 4/21 = 0.190, 1/9 = 0.111, 
1/21 = 0.047। সুিরাং সপ ক অধঃক্রম িা িড কথশক কোট সাজাশনা রূিপট হশলা পিকল্প (B)। 
প্রশ্ন: 09] পনশের ককান দুপট ভগ্াংশ সমিুলয (Equivalent)? (TET PYQ)  
(A) 1/4 এিং 2/4  (B) 2/3 এিং 1/3  (C) 5/2 এিং 2/5  (D) 4/3 এিং 8/6  
সপ ক উির: (D)   Explanation: 8/6 কক লপর্ি আকাশর প্রকাশ করশল (অথণাৎ ২ পদশ়ে কাটাকুপট করশল) িাও়ো যা়ে 4/3। িাই এই দুপট 
সমিুলয ভগ্াংশ। 
প্রশ্ন: 10] ভগ্াংশশর ধারণা সম্পশকণ পনশের ককান পিিৃপিপট সিয ন়ে? (CTET PYQ)  
(A) এপট একই িস্তুর সংগ্রশহর একপট অংশশক উিস্থািন করশি িাশর  (B) একপট ভগ্াংশশর গাপণপিক রূিশক অনুিাি পহশসশি উিস্থািন করা 
কযশি িাশর  (C) এপট একপট সমশগ্রর অংশশক উিস্থািন কশর যা সিণদা ১ এর কেশ়ে িড  (D) এপট একপট ভাশগর সমসযা পহশসশি উিস্থািন করা 
কযশি িাশর  
সপ ক উির: (C)   Explanation: প্রকৃি ভগ্াংশশর মান সিণদা ১ এর কেশ়ে কোট হ়ে। িাই এপট ১ এর কেশ়ে িড অংশ উিস্থািন কশর—এই 
পিিৃপিপট সমূ্পণণ ভুল। 
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(D) িকৃ্তিা িদ্ধপি (Lecture Method) 
সপ ক উির: (C) 
পিশদ িযাখযা: প্রমাশণর কশষ িা পসদ্ধান্ত কথশক শুরু কশর প্রদি িশথযর পদশক উশটা িশথ পেন্তা করা পিশেষণাত্মক (Analytic) িদ্ধপির িপরে়ে 

কদ়ে। 
প্রশ্ন ১৭. "কযসি উশেশযমূলক কাজ স্বাভাপিক ও সামাপজক িপরশিশশ পশক্ষাথণীর িারা অিযন্ত আগ্রশহর সাশথ সম্পাপদি হ়ে, িাই হশলা প্রকল্প"—
পকলিযাপেশকর এই িেপট পশক্ষাথণীর মশনর ককান্ পদকপটশক সশিণাচ্চ গুরুত্ব কদ়ে? 
(A) িাপহযক শাপস্ত ও িুরস্কাশরর আকািা 
(B) স্বিঃসূ্ফিণ আগ্রহ, সপক্র়ে অংশীদাপরত্ব এিং দলগি সহশযাপগিা (Internal motivation & collaboration) 
(C) িরীক্ষা়ে সশিণাচ্চ যণাঙ্ক িাও়োর অন্ধ প্রপিশযাপগিা 
(D) পশক্ষশকর প্রপি অন্ধ আনুগিয 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: পকলিযাপেশকর এই সংজ্ঞাপট মূলি পশক্ষাথণীর স্বিঃসূ্ফিণ উশেশযমূলক কাজ এিং সামাপজক পমথপি়োশক পনশদণশ কশর। 

প্রশ্ন ১৮. গপণি পশক্ষাদাশনর কক্ষশত্র 'সমসযা সমাধান' ও 'প্রকল্প িদ্ধপি'র মশধয প্রধান অপমল িা িাথণকয ককাপন্ট? 
(A) সমসযা সমাধান িদ্ধপি পশক্ষক-ককপন্দ্রক পকন্তু প্রকল্প িদ্ধপি পশক্ষাথণী-ককপন্দ্রক 
(B) সমসযা সমাধান িদ্ধপি মূলি িুপদ্ধিৃপিক ও প্রপিফলনমূলক পেন্তাপনভণর, অনযপদশক প্রকল্প িদ্ধপি মূলি কমণ-ককপন্দ্রক ও সামাপজক িপরশিশশ িাস্তি 
ফল িা পরশিাটণ তিপরর ওির কজার কদ়ে 
(C) সমসযা সমাধান িদ্ধপিশি ককাশনা অনুকল্প িা অনুমান গ ন করশি হ়ে না 
(D) প্রকল্প িদ্ধপিশি পশক্ষাথণীশদর ককাশনা স্বাধীনিা থাশক না 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: প্রকল্প িদ্ধপিশি িাস্তি ফল, পরশিাটণ িা মূিণ িস্তু পনমণাশণর পদকপট কিপশ থাশক এিং িা সামাপজক িপরশিশশ সম্পাপদি হ়ে। সমসযা 

সমাধান িদ্ধপি মূলি কেপণকশক্ষ িুপদ্ধিৃপিক লপজক পদশ়ে সমাধান কখাুঁশজ। 
প্রশ্ন ১৯. পনশের ককান্ অনুক্রমপট গপণশির পিমূিণ ধারণা কশখাশনার জনয ব্রুনাশরর CPA (Concrete-Pictorial-Abstract) মশিশলর সপ ক ক্রম 
ফুপটশ়ে কিাশল? 
(A) Symbolic (প্রিীক) -> Iconic (েপি) -> Enactive (িাস্তি িস্তু) 
(B) Enactive (িাস্তি িস্তু) -> Iconic (েপি) -> Symbolic (প্রিীক) 
(C) Iconic (েপি) -> Enactive (িাস্তি িস্তু) -> Symbolic (প্রিীক) 
(D) Symbolic (প্রিীক) -> Enactive (িাস্তি িস্তু) -> Iconic (েপি) 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: ব্রুনাশরর পশখন িে অনুযা়েী পশশুরা প্রথশম িাস্তি িস্তুর সাশথ কখলা কশর কশশখ (Enactive), িারির েপির মাধযশম কিাশঝ 

(Iconic) এিং িপরশশশষ গাপণপিক সংশকি িা পেশির সাহাশযয পিমূিণ ধারণা গ্রহণ কশর (Symbolic)। 
প্রশ্ন ২০. নিম কেপণর জযাপমপি ক্লাশস পশক্ষক িৃশির স্পশণশকর উিিাদযপট প্রমাণ করার সম়ে কিাশিণ একপট িৃি এুঁশক উিিাশদযর আনুিাপনক প্রমাণপট 
পলশখ পদশলন এিং পশক্ষাথণীশদর খািা়ে িুলশি িলশলন। পশক্ষক এখাশন ককান্ প্রমাণ িদ্ধপিপট িযিহার করশলন? 
(A) পিশেষণাত্মক িদ্ধপি (Analytic Method) 
(B) আশরাহী িদ্ধপি (Inductive Method) 
(C) সংশেষণাত্মক িদ্ধপি (Synthetic Method) 
(D) আপিষ্কার িদ্ধপি (Heuristic Method) 

সপ ক উির: (C) 
পিশদ িযাখযা: জযাপমপিক উিিাশদযর আনুিাপনক যুপক্তিূণণ প্রমাণ ধাশি ধাশি কিাশিণ উিস্থািন করার সনািন িদ্ধপিপট সংশেষণাত্মক (Synthetic) 

িদ্ধপির িাস্তি রূি। 
 

অধযা়ে ৭: গপণি পশক্ষণ-পশখন উিকরণ (Instructional Materials and TLM in Mathematics) 
পিভাগ ১ - মূল পিষ়েিস্তু (Core Content) 
১. গপণি পশক্ষশণ পটএলএম (TLM)-এর মনস্তাপেক পভপি ও গুরুত্ব (Psychological Basis of TLM in Mathematics) 

মূিণ কথশক পিমূশিণ উিরণ (Concrete to Abstract Transition): জুঁ পি়োশজুঁ (Jean Piaget)-এর জ্ঞানী়ে পিকাশ িে অনুসাশর, প্রাথপমক 
স্তশরর পশশুরা প্রধানি 'মূিণ সপক্র়েিার স্তশর' (Concrete Operational Stage) থাশক। গপণি একপট অিযন্ত পিমূিণ (Abstract) পিষ়ে। 
িাই মূিণ পশখন উিকরশণর (Concrete TLM) সাহাশযয এই পিমূিণ গাপণপিক ধারণাশক মূিণ কশর কিালাই হশলা পটএলএম িযিহাশরর মূল 
লক্ষয। 

িহু-ইপন্দ্র়েগ্রাহয পশখন (Multi-sensory Learning): কিল-এর অপভজ্ঞিার শঙু্ক (Dale's Cone of Experience) অনুযা়েী, পশক্ষাথণীরা 
পনপি়েভাশি কশানার কেশ়ে যখন দৃশযমান উিাদান কদশখ, স্পশণ কশর এিং পনশজর হাশি নাডাোডা (Tactile/Kinesthetic activity) 
কশর, িখন িাশদর পশখন দীর্ণস্থা়েী ও অথণিূণণ হ়ে। 

গপণি ভীপি হ্রাস (Reducing Math Anxiety): রপেন ও আকষণণী়ে কখলনা, িক িা ধাুঁধার সাহাশযয গপণি কশখাশল পশক্ষাথণীশদর মশনাশযাগ 
িাশড এিং গপণি সম্পপকণি ভ়ে িা ভীপি দূর হ়ে। 

২. পিশশষাপ়েি গাপণপিক পটএলএম এিং িাশদর পনপদণষ্ট পশক্ষাগি প্রশ়োগ (Specialized Math TLMs & Applications) 
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গপণি পশক্ষাদাশনর জনয পকেু সুপনপদণষ্ট এিং অিযন্ত জনপপ্র়ে মূিণ উিকরণ রশ়েশে, যা কথশক কটট (TET) িরীক্ষা়ে প্রপি িের একাপধক প্রশ্ন আশস: 
উিকরশণর নাম (TLM 
Name) 

গ ন ও তিপশষ্টয (Structure) পনপদণষ্ট গাপণপিক প্রশ়োগ (Target Mathematical 
Concepts) 

১. পিশ়েনস িক (Dienes 
Blocks / Multibase 
Arithmetic Blocks) 

এগুশলা কা  িা প্ল্াপস্টশকর তিপর োর প্রকার িক: 
১. কোট একক িক (Units - 1), ২. দশশর রি 
(Rods - 10), ৩. শশ়ের লযাট (Flats - 100), ৪. 
হাজাশরর পকউি (Blocks - 1000)। 

১. স্থানী়ে মান (Place Value) কশখাশনার কেি উিকরণ। ২. 
কযাগ, পিশ়োগ, গুণ, ভাগ (Basic Arithmetic Operations)। 
৩. দশপমক সংখযার (Decimals) প্রাথপমক ধারণা। 

২. অযািাকাস িা করমপণ 
(Abacus) 

একপট কেশমর মশধয সমান্তরালভাশি সাজাশনা 
কশ়েকপট ধািি িার এিং িাশরর মশধয িরাশনা 
পিপভন্ন রশের িুুঁপি (Beads)। 

১. স্থানী়ে মান (Place Value) ও প্রকৃি মান। ২. সাধারণ গণনা 
(Counting) এিং সংখযার অিস্থান। ৩. কযাগ ও পিশ়োশগর 
সহজ ককৌশল। *(পিশশষ দ্রষ্টিয: এপট ভগ্াংশ িা জযাপমপি 
কশখাশি িযিহৃি হ়ে না)*। 

৩. পজশ়োশিািণ 
(Geoboard) 

একপট কাশ র িা প্ল্াপস্টশকর কিািণ যার গাশ়ে 
পনপদণষ্ট দূরশত্ব কিশরক (Pegs) কিাুঁিা থাশক। 
কিশরশকর সাশথ রপেন রািার িযান্ড আটশক পিপভন্ন 
আকৃপি তিপর করা হ়ে। 

১. পিমাপত্রক জযাপমপিক আকৃপি (2D Shapes) কযমন পত্রভুজ, 
িগণশক্ষত্র, আ়েিশক্ষশত্রর ধারণা। ২. জযাপমপিক আকৃপির 
িপরসীমা (Perimeter) ও কক্ষত্রফল (Area)। ৩. শীষণপিিু 
(Vertices) ও িাহুর সংখযা গণনা। 

৪. টযাংগ্রাম (Tangram) এপট একপট প্রােীন েীনা জযাপমপিক ধাুঁধা, যা একপট 
িগণশক্ষত্রশক ককশট ৭পট জযাপমপিক টুকশরা়ে (৫পট 
পত্রভুজ, ১পট িগণশক্ষত্র ও ১পট সামান্তপরক) ভাগ 
কশর তিপর করা হ়ে। 

১. স্থাপনক পেন্তন (Spatial Understanding) এিং স্থাপনক 
ক্ষমিার পিকাশ। ২. ককাণ ও আকৃপির রূ্ণণন প্রপিসাময। ৩. 
পিপভন্ন আকৃপি কজাডা লাপগশ়ে নিুন নকশা িা জীিজন্তুর 
প্রপিকৃপি তিপর করা। 

৫. গ্রাফ কিিার িা পগ্রি 
কিিার (Graph Paper 
/ Grid Paper) 

েককাগজ কযখাশন কোট কোট িগণাকার র্র কাটা 
থাশক। 

১. দশপমক সংখযার িুলনা ও গুণন (Decimal Operations & 
Multiplication) কযমন: 0.3 × 0.2 = 0.06 প্রদশণশনর কেি 
উিা়ে। ২. পিমাপত্রক অসম আকৃপির কক্ষত্রফল পনণণ়ে। 

৬. পিিু কাগজ (Dot 
Paper / Dot Grid) 

একপট সাদা কাগজ কযখাশন পনপদণষ্ট দূরশত্ব পিিু 
আুঁকা থাশক। 

১. প্রপিসাময (Symmetry) এিং প্রপিফলশনর (Reflection) 
ধারণা। ২. ২D আকৃপি অঙ্কন ও ককাশণর ধারণা গ ন। 

৭. কুইশসপন়োর রি 
(Cuisenaire Rods) 

পিপভন্ন রশের এিং ১ কসপম কথশক ১০ কসপম িযণন্ত 
তদশর্ণযর ১০পট পভন্ন রশির কসট। 

১. ভগ্াংশশর ধারণা (Fractions) ও অনুিাি কশখাশনার জনয 
অিযন্ত উিশযাগী। ২. সংখযার িুলনা (কোট-িড) এিং সংখযা 
পিভাজন। 

৮. িাস্তি উিাদান 
(Realia) 

তদনপিন জীিশনর িাস্তি িস্তু কযমন—মুদ্রা 
(Coins), কিািশলর পেপি, মযােিক্স, মাশিণল, 
সুশিা, কস্কল ইিযাপদ। 

১. টাকা িা মুদ্রার পহসাি (Money)। ২. মূিণ গণনা এিং 
কেপণপিভাগকরণ (Classification)। ৩. িাস্তি জীিশনর সাশথ 
গপণশির সংশযাগ সাধন। 

 
পিভাগ ২ - এক নজশর সি গুরুত্বিূণণ িথয (Exam Capsules) 
পটএলএম (TLM) সিশেশ়ে গুরুত্বিূণণ পক-ও়োিণ (Exam Pivot) িরীক্ষামুখী কলজার-কফাকাসি পনযণাস (Exam Sieve) 
Dienes Blocks স্থানী়ে মান (Place Value) স্থানী়ে মান ও োর প্রপক্র়োর জনয কোখ িন্ধ কশর পিশ়েনস িক উির 

হশি। 
Geoboard পিমাপত্রক আকৃপি ও িপরসীমা (2D Shapes & 

Perimeter) 
রািার িযাশন্ডর সাহাশযয জযাপমপিক িপরসীমা ও আকৃপি কেনার মূল 
োপিকাপ । 

Tangram স্থাপনক পেন্তন (Spatial Reasoning) জযাপমপিক ধাুঁধা ও স্থাপনক দৃপষ্টভপে পিকাশশর প্রধানিম মাধযম। 
Grid Paper দশপমশকর গুণ (Decimal Multiplication) দশপমশকর পহসাি ও অসম আকৃপির কক্ষত্রফল কিাঝাশি পগ্রি িা গ্রাফ 

কিিার অিপরহাযণ। 
Dot Paper প্রপিসাময ও প্রপিফলন (Symmetry & 

Reflection) 
প্রপিসম অক্ষ িা প্রপিপিব আুঁকার কক্ষশত্র পিিু কাগজ একমাত্র পিকল্প। 

Cuisenaire 
Rods 

ভগ্াংশ (Fractions) রশির তদশর্ণযর অনুিাি পদশ়ে অংশ িা ভগ্াংশ কিাঝাশনার সহজ 
হাপি়োর। 

 
পিভাগ ৩ - এই টপিকপট পশক্ষাথণীশদর কীভাশি িডাশনা উপেি (Teaching Method) 
গপণি পশক্ষক পহশসশি কেপণকশক্ষ উিকরণ িযিহাশরর সম়ে পনম্নপলপখি পশক্ষণ-ককৌশলগুপল কমশন েলা অিযন্ত জরুপর: 

১. পিশ়েনস িশকর সাহাশযয স্থানী়ে মান ও কযাশগর ধারণা গ ন (Teaching Place Value with Dienes Blocks): 
পশক্ষক প্রথশম ১পট একক িক কদপখশ়ে িলশিন এপট "১ (Unit)"। 
যখন ১০পট একক িক িরির সাজাশনা হশি, িখন িার িদশল ১পট রি (Rod) পদশ়ে কদখাশিন কয এপট "১০ (Ten)"। 
একইভাশি ১০পট রশির িদশল ১পট লযাট (Flat) কদপখশ়ে "১০০ (Hundred)"-এর ধারণা কদশিন। 
কেপণকশক্ষর উদাহরণ: পশক্ষাথণীশদর "১৩" সংখযাপট তিপর করশি িলশল িারা ১পট রি (১০) এিং ৩পট একক িক (৩) িাশািাপশ করশখ 

তিপর করশি। এর ফশল মুখস্থ না কশর িারা সংখযার কভিশরর স্থানী়ে মাশনর গ ন িুঝশি িারশি। 
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২. িট কিিাশরর সাহাশযয প্রপিসাময কশখাশনা (Teaching Symmetry using Dot Paper): 
পশক্ষক পিিু কাগশজ একপট প্রজািপির অশধণক অংশ আুঁকশিন এিং পশক্ষাথণীশদর িলশিন অিরপদশকর পিিুগুপল পমপলশ়ে িাপক অশধণক 

অংশ সমূ্পণণ করশি। 
এর মাধযশম পশক্ষাথণীরা প্রপিসাময অক্ষ (Line of Symmetry) এিং প্রপিফলশনর গাপণপিক পন়েমপট কখলার েশল আপিষ্কার করশি। 

৩. গপণি ককাণ িা গপণি গশিষণাগার প্রপিিা (Math Corner / Laboratory): 
কেপণকশক্ষর এক ককাশণ একপট 'মযাথ কনণার' গশড িুলশি হশি কযখাশন অযািাকাস, পজশ়োশিািণ, টযাংগ্রাশমর মশিা উিকরণগুপল রাখা 

থাকশি। 
পশক্ষাথণীরা পটপফশনর সম়ে িা অিসর সমশ়ে পনশজরা দলগিভাশি এগুশলা নাডাোডা কশর ধাুঁধা সমাধান করশি, যা িাশদর স্ব-পশখশন 

(Self-directed learning) সাহাযয করশি। 
 
পিভাগ ৪ - PYQ Insights & Key Takeaways 

Takeaway ১: কসিাল কটট (CTET) ও পিপভন্ন রাশজযর কটট িরীক্ষা়ে প্রা়ে প্রপি িেরই প্রশ্ন আশস—"ককানপট প্রাথপমক স্তশর স্থানী়ে মান 
কশখাশনার জনয সিশেশ়ে উিযুক্ত ন়ে?" উির হশি—অযািাকাস িা পিশ়েনস িক িযিহার করা যা়ে, পকন্তু সাধারণ মুখস্থ সূত্র িা স্টযান্ডািণ 
অযালগপরদম কশখাশনা সিশেশ়ে কম উিযুক্ত। 

Takeaway ২: দশপমক সংখযার গুণ কিাঝাশি (কযমন: 0.3 × 0.2 = 0.06) ককান উিকরশণর সাহাযয কনও়ো উপেি? উির সিণদা হশি—গ্রাফ 
কিিার িা পগ্রি কিিার (Graph/Grid Paper)। এপট একাপধকিার িরীক্ষা়ে এশসশে। 

Takeaway ৩: দৃপষ্টহীন িা পিশশষভাশি সক্ষম (Visually Impaired) পশক্ষাথণীশদর জনয গপণি কশখার উিশযাগী পটএলএম ককাণগুপল? উির 
হশি—পজশ়োশিািণ (স্পশশণর মাধযশম জযাপমপি কশখা যা়ে), অযািাকাস (করমপণ েুুঁশ়ে কগানা যা়ে) এিং কটইলাসণ অযািাকাস। গ্রাফ কিিার িা 
সাধারণ িট কিিার দৃপষ্টহীনশদর জনয উিযুক্ত ন়ে। 

 
পিভাগ ৫ - MCQ & PYQ Practice (পিগি িেশরর প্রশ্নািপল ও প্রযাকপটস কসট) 
১. পিগি িেশরর গভীর পিশেষণ (TET Previous Years Questions) 

Q1. Which of the following is most suitable for teaching 'place value' of numbers in primary classes? 
(1) Abacus 
(2) Dienes Blocks 
(3) Number Chart 
(4) Taylor's Abacus 

Correct Answer: (2) Dienes Blocks 
Detailed Explanation (Bengali): স্থানী়ে মান ও কমৌপলক গাপণপিক পক্র়োকলাশির মূিণ ধারণা গ শন পিশ়েনস িশকর উিশযাপগিা 

সিশেশ়ে কিপশ। 
Q2. A teacher uses 'Geoboard' in her class. It is most effective tool to teach: 
(1) Place value of numbers 
(2) Decimal fractions 
(3) Basic geometrical shapes and their properties 
(4) Volume of 3D solids 

Correct Answer: (3) Basic geometrical shapes and their properties 
Detailed Explanation (Bengali): পজশ়োশিািণ রািার িযাশন্ডর কিশরশকর িন্ধশনর সাহাশযয ২D জযাপমপিক আকৃপি ও িাশদর 

িপরসীমা কশখাশনার জনয অিযন্ত কাযণকর। 
Q3. To teach the concept of multiplication of two decimal numbers (e.g., 0.3 × 0.2 = 0.06), which of the following 

teaching-learning learning material (TLM) is most appropriate? 
(1) Abacus 
(2) Taylor's Abacus 
(3) Number Chart 
(4) Graph Paper / Grid Paper 

Correct Answer: (4) Graph Paper / Grid Paper 
Detailed Explanation (Bengali): িগণাকার পগ্রি পিনযাশসর েক কাগশজর সাহাশযয দশপমশকর র্শরর গুণফল দৃশযমান করা সিশেশ়ে 

সহজ। 
Q4. Tangram is an ancient puzzle which helps students in developing: 
(1) Rote memorization of multiplication tables 
(2) Spatial understanding and geometrical reasoning 
(3) Computational speed of division 
(4) Ability to write numbers in Roman script 

Correct Answer: (2) Spatial understanding and geometrical reasoning 
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Detailed Explanation (Bengali): টযাংগ্রাশমর ৭পট জযাপমপিক খে সাপজশ়ে নিুন আকৃপি তিপরর মাধযশম পশক্ষাথণীর স্থাপনক ক্ষমিা 
ও জযাপমপিক যুপক্ত পিকপশি হ়ে। 

Q5. For a visually challenged student of Class III, which of the following is most appropriate teaching-learning 
material for mathematics? 

(1) Standard textbook and workbook 
(2) Computer-based animated simulations 
(3) Geoboard and Abacus 
(4) Standard paper-printed graph charts 

Correct Answer: (3) Geoboard and Abacus 
Detailed Explanation (Bengali): দৃপষ্টহীন পশক্ষাথণীশদর স্পশণ িা স্পশণানুভূপির (Tactile) সাহাশযয কশখার জনয পত্রমাপত্রক 

পজশ়োশিািণ ও অযািাকাস সিশেশ়ে উিশযাগী। 
 
২. উচ্চ-মাশনর প্রযাকপটস কসট (Analytical MCQ Bank) 
প্রশ্ন ১. েিুথণ কেপণর একজন পশক্ষক পশক্ষাথণীশদর িলশলন, "কিামরা একপট িট কিিাশর (Dot Paper) পিপভন্ন প্রপিসম অক্ষ (Lines of Symmetry) 
এিং প্রপিপিপবি পেত্র অঙ্কন কশরা।" পশক্ষক এখাশন গপণশির ককান্ ধারণার পিকাশ র্টাশি োইশেন? 
(A) স্থানী়ে মান ও সংখযা গণনা 
(B) প্রপিসাময এিং স্থাপনক প্রপিফলন (Symmetry & Reflection) 
(C) দশপমক সংখযার পিশ়োগ ও ভাগ 
(D) আ়েিন ও র্নশকর পত্রমাপত্রক িপরমাি 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: পিিু িা িট কিিার জযাপমপিক প্রপিসাময ও প্রপিফলশনর ধারণা মূিণ করার সিণশেি মাধযম। 

প্রশ্ন ২. প্রাথপমক স্তশর ভগ্াংশশর (Fractions) কযাগ-পিশ়োগ কশখাশনার সম়ে পশক্ষাথণীশদর ভগ্াংশশর আকাশরর িুলনা (কযমন: ১/২ ককন ১/৪-এর 
কেশ়ে িড) সহশজ কিাঝাশি পনশের ককান্ উিকরণপট সিশেশ়ে কিপশ কাযণকর? 
(A) অযািাকাস (Abacus) 
(B) কুইশসপন়োর রি (Cuisenaire Rods) অথিা ভগ্াংশশর পেিস (Fraction Strips) 
(C) পিশ়েনস িক (Dienes Blocks) 
(D) পজশ়োশিািণ (Geoboard) 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: পিপভন্ন তদশর্ণযর কুইশসপন়োর রি িা সমান মাশির কাগশজর ভগ্াংশ পেি পশক্ষাথণীশদর অংশ ও সমশগ্রর িুলনা মূিণ উিাশ়ে িুঝশি 

সাহাযয কশর। 
প্রশ্ন ৩. একজন িৃিী়ে কেপণর পশক্ষক পশক্ষাথণীশদর কযাশগর একপট সমসযা পদশলন: "২৫ + ৪৭ = ?" পিপন কদখশলন পশক্ষাথণীরা পিশ়েনস িশকর 
সাহাশযয সহশজ সমাধানপট তিপর করল। এখাশন ১০পট একক িকশক ১পট দশশর রশি িপরণি করার প্রপক্র়োপটশক কিিাগপজর ভাষা়ে কী িলা হ়ে? 
(A) যাপন্ত্রক মুখস্থকরণ (Rote Algorithmic Drill) 
(B) িুনদণলীকরণ িা স্থানী়ে মাশনর িুনগণ ন (Regrouping) 
(C) স্থাপনক অিমূলযা়েন (Spatial Devaluation) 
(D) জযাপমপিক অক্ষ িপরিিণন 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: ১০পট একক িশকর িদশল ১পট দশশর রি িযিহাশরর মাধযশম কযাশগর "হাশি রাখা" িা িুনদণলীকরণ (Regrouping) ধারণাপট মূিণ 

হ়ে। 
প্রশ্ন ৪. প্রাথপমক স্তশরর গপণি িা যক্রশম 'টযাংগ্রাম' (Tangram) ধাুঁধা িযিহাশরর মূল কিিাগপজকযাল উশেশয ককাপন্ট? 
(A) পশক্ষাথণীশদর িাপটগপণশির নামিা মুখস্থ করশি সাহাযয করা 
(B) পশক্ষাথণীশদর মশধয স্থাপনক সশেিনিা, আকৃপির রূ্ণণন ও জযাপমপিক সম্পশকণর যুপক্ত তিপর করা 
(C) পশক্ষাথণীশদর দ্রুি কযালকুশলটর িযিহাশর দক্ষ কশর কিালা 
(D) জযাপমপির জপটল উিিাদযগুপল প্রমাণ করশি সাহাযয করা 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: টযাংগ্রাম ধাুঁধার টুকশরাগুশলা কমলাশনার মাধযশম পশশুর স্থাপনক দৃপষ্টভপে (Spatial Awareness) এিং অি়েি পিনযাশসর ক্ষমিা 

িাশড। 
প্রশ্ন ৫. পনশের ককান্ গাপণপিক ধারণাপট কশখাশনার জনয 'পজশ়োশিািণ' (Geoboard) ককাশনাভাশিই উিযুক্ত উিকরণ ন়ে? 
(A) পত্রভুজ ও িগণশক্ষশত্রর িাহু এিং শীষণপিিুর ধারণা 
(B) ২D আকৃপির িপরসীমা পনণণ়ে 
(C) পত্রমাপত্রক কগালক িা পসপলন্ডাশরর আ়েিন িপরমাি (Volume of 3D Solids) 
(D) সমশকাণ ও সূক্ষ্মশকাশণর ধারণা 

সপ ক উির: (C) 
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পিশদ িযাখযা: পজশ়োশিািণ পিমাপত্রক আকৃপির জনয উিশযাগী; এপট পদশ়ে কগালক, শঙু্ক িা পত্রমাপত্রক পসপলন্ডাশরর আ়েিন িপরমাি করা অসম্ভি। 
প্রশ্ন ৬. একজন প্রথম কেপণর পশক্ষক পশক্ষাথণীশদর ক্লাশস পকেু রপেন কাুঁশের মাশিণল এিং প্ল্াপস্টশকর কিািশলর পেপি পদশলন। পিপন পশক্ষাথণীশদর 
এগুশলাশক ৫পট কশর সূ্তি কশর সাজাশি এিং গণনা করশি িলশলন। এখাশন িযিহৃি উিকরণপটশক কিিাগপজকযাপল কী িলা হ়ে? 
(A) জপটল পিপজটাল পমপি়ো পটএলএম 
(B) িাস্তি জীিশনর িস্তু িা পরশ়েপল়ো (Realia) 
(C) জযাপমপিক পিশ়েনস লযাট 
(D) তিজ্ঞাপনক কযালকুশলপটং টুলস 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: কিািশলর পেপি, মাশিণল ইিযাপদ িাস্তি জীিশনর সহজলভয উিাদান যা ক্লাশস মূিণ গণনার প্রাথপমক পভি তিপর কশর। 

প্রশ্ন ৭. গপণি ক্লাশস 'অযািাকাস' িা করমপণ (Abacus) িযিহাশরর প্রধান সীমািদ্ধিা ককাপন্ট? 
(A) এপট পদশ়ে স্থানী়ে মান িা কযাগ-পিশ়োগ কিাঝাশনা যা়ে না 
(B) এপট দৃপষ্টহীন পশক্ষাথণীশদর স্পশশণর সাহাশযয পশখশি সমূ্পণণ িাধা কদ়ে 
(C) এপট পদশ়ে জযাপমপিক ককাণ, ভগ্াংশ িা জযাপমপিক উিিাদয সহশজ কিাঝাশনা যা়ে না 
(D) এপট একপট আধুপনক পিপজটাল পিন পভপিক এআই প্রযুপক্ত 

সপ ক উির: (C) 
পিশদ িযাখযা: অযািাকাস মূলি গণনা এিং সংখযা গ ন কশখাশি িযিহৃি হ়ে; জযাপমপি, ককাণ িা ভগ্াংশশর জনয এপট এশকিাশরই উিযুক্ত ন়ে। 

প্রশ্ন ৮. পনশের ককান্ গাপণপিক প্রপক্র়োপট প্রদশণশনর জনয 'গ্রাফ কিিার িা েককাগজ' সিশেশ়ে পিজ্ঞানসম্মি মাধযম? 
(A) দুই অশঙ্কর সংখযার ল.সা.গু ও গ.সা.গু পনণণ়ে 
(B) 0.4 × 0.3 = 0.12 — এই দশপমক গুশণর মূিণ প্রদশণন 
(C) পত্রমাপত্রক জযাপমপিক কগালশকর িযাসাধণ পনণণ়ে 
(D) িীজগপণশির জপটল সমীকরণ মুখস্থ করা 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: 0.4 × 0.3 গুশণর কক্ষশত্র েককাগশজর মাধযশম ৪ × ৩ র্র িূরণ কশর সামপগ্রক শিভাশগর ১২ ভাগ (০.১২) কদপখশ়ে সহশজই 

দশপমক গুশণর ধারণা মূিণ করা যা়ে। 
প্রশ্ন ৯. প্রাথপমক স্তশরর গপণি ক্লাশস 'স্বল্পমূশলযর ও পিনামূশলযর উিকরণ' (Low-cost/No-cost TLM) িযিহাশরর সিশেশ়ে িড সুপিধা কী? 
(A) এগুশলা ককনাকাটা়ে সু্কশলর অশনক টাকা কিুঁশে যা়ে 
(B) এগুশলা পশক্ষাথণীশদর োরিাশশর স্থানী়ে িপরশিশ ও িাস্তি অপভজ্ঞিার সাশথ গপণিশক সংযুক্ত কশর 
(C) এগুশলা কযাপন্ডশিটশদর িরীক্ষা়ে সশিণাচ্চ নবর িাও়োর পনি়েিা কদ়ে 
(D) এগুশলা শুধুমাত্র অিযন্ত প্রপিভািান িা পগফশটি পশক্ষাথণীশদর জনয প্রশযাজয 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: স্বল্পমূশলযর িা কফশল কদও়ো র্শরা়ো সামগ্রী পদশ়ে তিপর পটএলএম পশক্ষাথণীশদর কিাঝা়ে কয গপণি িাস্তি জীিশনর িাইশরর ককাশনা 

পিমূিণ পিষ়ে ন়ে, োরিাশশর পেরশেনা রূশিরই অংশ। 
প্রশ্ন ১০. জুঁ পি়োশজুঁ-র মশি, পশশুরা যখন কাগশজর টুকশরা ককশট জযাপমপিক আকৃপি তিপর কশর, িখন িাশদর পশখন অশনক কিপশ দীর্ণস্থা়েী হ়ে। 
এই ধরশনর পশক্ষণ-পশখন উিকরশণর প্রশ়োগশক কিশলর শঙু্ক (Dale's Cone) অনুযা়েী কী িলা হ়ে? 
(A) পনপি়ে েিণ অপভজ্ঞিা (Passive Listening) 
(B) প্রিযক্ষ ও উশেশযমূলক অপভজ্ঞিা (Direct, Purposeful Concrete Experience) 
(C) পিমূিণ প্রিীকী উিস্থািনা (Abstract Symbolism) 
(D) িশরাক্ষ দূরদশণন পশখন 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: পশক্ষাথণীর পনশজর হাশি কাগশজর টুকশরা নাডাোডা কশর কশখা প্রিযক্ষ উশেশযমূলক অপভজ্ঞিার অংশ, যা সিশেশ়ে দীর্ণস্থা়েী পশখন 

পনপিি কশর। 
প্রশ্ন ১১. একজন দৃপষ্টহীন িৃিী়ে কেপণর পশক্ষাথণীশক জযাপমপিক আকৃপিগুপলর তিপশষ্টয (িাহু ও শীষণপিিুর সংখযা) কিাঝাশি একজন পশক্ষশকর ককান্ 
উিকরণপট কিশে কনও়ো উপেি? 
(A) রপেন েক পদশ়ে িযাকশিাশিণ আুঁকা েপি 
(B) কিশরশকর ওির রািার িযান্ড আটকাশনা পত্রমাপত্রক স্পশণশযাগয পজশ়োশিািণ (Tactile Geoboard) 
(C) েকেশক কাগশজর রপেন লাশকািণ 
(D) কেপণকশক্ষর পিপজটাল পিশনর পত্রমাপত্রক অযাপনশমশন 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: দৃপষ্টহীন পশক্ষাথণীশদর স্পশণানুভূপির মাধযশম কশখার জনয রািার িযান্ড ও কিশরশকর তিপর পজশ়োশিািণ সিশেশ়ে ফলপ্রসূ মূিণ মাধযম। 

প্রশ্ন ১২. প্রাথপমক স্তশর গপণি পশক্ষাদাশনর সম়ে ককন 'িা যিুস্তশকর িাইশর যাও়ো' (Going beyond the textbook) একপট অিযন্ত প্রশংসনী়ে 
কিিাগপজকযাল িদশক্ষি? 
(A) কারণ িা যিুস্তশকর িথযগুপল অিযন্ত ভুল এিং অবিজ্ঞাপনক 
(B) এপট পশক্ষাথণীশদর শুধুমাত্র িরীক্ষার জনয প্রস্তুপি পনশি িাধা কদ়ে 
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(C) এপট িা যিইশ়ের িাপেক জ্ঞানশক িাস্তি সমাজ, িাজার ও তদনপিন জীিশনর গপণশির সাশথ যুক্ত কশর 
(D) এর ফশল পশক্ষাথণীশদর আর ককাশনা িরীক্ষা কদও়োর প্রশ়োজন থাশক না 

সপ ক উির: (C) 
পিশদ িযাখযা: িা যিইশ়ের িাইশর যাও়ো মাশন োরিাশশর িাস্তি দুপন়োর সাশথ গপণিশক কমলাশনা, যা এনপসএফ-এর অনযিম প্রধান পনশদণপশকা। 

প্রশ্ন ৩. পিিী়ে কেপণর একজন গপণি পশক্ষক পশক্ষাথণীশদর সংখযা গ শনর পিপভন্ন কখলা কখলাপচ্ছশলন। পিপন ক্লাশস 'পিপজটাল গপণি কগম' এিং 
ইন্টাশরপক্টভ অযািস িযিহার করশলন। এই আধুপনক পটএলএম-এর সুপিধা কী? 
(A) এপট পশক্ষকশক ক্লাশস িডাশনার দা়ে কথশক সমূ্পণণ মুপক্ত কদ়ে 
(B) এপট পশক্ষাথণীশদর গাপণপিক পক্র়োকলাশির ওির িাৎক্ষপণক স্বপনধণাপরি প্রপিপক্র়ো (Immediate Feedback) কদ়ে 
(C) এপট পশক্ষাথণীশদর ককাশনা িপরেম োডাই িরীক্ষা়ে ভাশলা নবর এশন কদ়ে 
(D) এপট কেপণকশক্ষ ককাশনা পন়েম-শৃঙ্খলা িজা়ে রাখশি সাহাযয কশর না 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: আধুপনক ইন্টাশরপক্টভ পিপজটাল কগম িা অযািস পশক্ষাথণীশদর পনশজশদর ভুশলর িাৎক্ষপণক প্রপিপক্র়ো (Immediate Feedback) 

কদ়ে, যা িাশদর ধারণা সংশশাধশন সাহাযয কশর। 
প্রশ্ন ১৪. গপণি লযািশরটপরশি (Mathematics Laboratory) রপক্ষি 'টযাংগ্রাম' (Tangram) Puzzle কখলিার সম়ে এক পশক্ষাথণী সমস্ত জযাপমপিক 
টুকশরাগুপলশক উশট-িাশট একপট নিুন পিডাশলর েপি তিপর করল। এখাশন পশক্ষাথণীর ককান্ দক্ষিার স্বিঃসূ্ফিণ পিকাশ র্টল? 
(A) মুখস্থ করার দক্ষিা 
(B) স্থাপনক রূিান্তর ও সৃজনশীল পেন্তন (Spatial Transformation & Creativity) 
(C) গাপণপিক পহসাশির গপি িা পস্পি 
(D) প্রশ্নহীন িাধযিা 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: জযাপমপিক টুকশরা রু্পরশ়ে নিুন নকশা িা েপি তিপর করা স্থাপনক রূিান্তর (Spatial Transformation) এিং সৃজনশীলিার 

েমৎকার উদাহরণ। 
প্রশ্ন ১৫. পনশের ককান্ কজাডাপট গাপণপিক পটএলএম এিং িার পনপদণষ্ট পশক্ষণ উশেশশযর পনপরশখ 'ভুল' কমলািান রশ়েশে? 
(A) পিশ়েনস িক — স্থানী়ে মান ও োর প্রপক্র়ো 
(B) পজশ়োশিািণ — ২D জযাপমপিক আকৃপি ও িপরসীমা 
(C) অযািাকাস — পত্রমাপত্রক কগালক ও পসপলন্ডাশরর আ়েিন িপরমাি 
(D) গ্রাফ কিিার — দশপমক সংখযার গুণ ও িুলনা 

সপ ক উির: (C) 
পিশদ িযাখযা: অযািাকাস পদশ়ে আ়েিন িপরমাি করা সম্ভি ন়ে; িাই এই কজাডাপট ভুল। িাপক সি সপ ক। 

প্রশ্ন ১৬. একজন প্রাথপমক স্তশরর পশক্ষক জযাপমপিক আকাশরর ককাণ ও িাহু কিাঝাশি কাপ  (Sticks) এিং মাপটর তিপর কোট কোট িল িযিহার 
কশর পিপভন্ন িহুভুজ (Polygons) তিপর করশি িলশলন। এখাশন মাপটর কোট িলগুপল কী পনশদণশ কশর? 
(A) িহুভুশজর কক্ষত্রফল 
(B) িহুভুশজর শীষণপিিু (Vertices) 
(C) িহুভুশজর প্রপিসম অক্ষ 
(D) িহুভুশজর পিমূিণ অনুিাি 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: কাপ গুশলা জযাপমপিক িাহু এিং কযখাশন কাপ গুশলা মাপটর িশলর সাহাশযয কজাডা লাগশে, কসই সংশযাগস্থল িা মাপটর িলগুশলা 

জযাপমপিক শীষণপিিুশক (Vertices) পনশদণশ কশর। 
প্রশ্ন ১৭. েিুথণ কেপণর একজন পশক্ষক পশক্ষাথণীশদর িলশলন, "কিামরা কিামাশদর োরিাশশর ৫পট আলাদা গাশের ঝশর িডা িািার কক্ষত্রফল পগ্রি 
কিিাশরর (Grid Paper) উির িপসশ়ে িপরমাি কশরা।" এই কাযণক্রমপট ককান্ সমপিি কিিাগপজশক সমথণন কশর? 
(A) শুধুমাত্র পিজ্ঞাশনর িাপেক সূত্র মুখস্থ করা 
(B) গপণশির সাশথ িপরশিশ পিদযার সমি়ে ও িাস্তি িপরমাশির দক্ষিা িৃপদ্ধ 
(C) পেত্রকলা ক্লাশসর সম়ে নষ্ট করা 
(D) পশক্ষাথণীশদর কেপণকক্ষ কথশক িাইশর কির কশর কদও়ো 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: িািার মশিা অসম িস্তুর কক্ষত্রফল পগ্রি কিিাশরর র্র গুশন িপরমাি করার মাধযশম গপণশির সাশথ িপরশিশশর সমি়ে এিং 

অপভজ্ঞিাপসদ্ধ িপরমাি দক্ষিা িাশড। 
প্রশ্ন ১৮. একজন প্রাথপমক পশক্ষক জযাপমপিক আকৃপিশি 'প্রপিফলন প্রপিসাময' (Reflection Symmetry) িডাশনার সম়ে ক্লাশস একপট সাধারণ 
আ়েনা (Mirror) িযিহার করশলন। এই আ়েনাপট ককান্ কেপণর উিকরশণর মশধয িশড? 
(A) উচ্চ প্রযুপক্তসম্পন্ন আইপসপট (ICT) উিকরণ 
(B) কফশল কদও়ো িজণয সামগ্রী 
(C) িাস্তি উিাদান িা সাধারণ দৃশযমান সহা়েক উিকরণ (Realia/Visual Aid) 
(D) েিণ পভপিক অপিও এইি 
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সপ ক উির: (C) 
পিশদ িযাখযা: র্শরর আ়েনা একপট সাধারণ িাস্তি সামগ্রী (Realia), যা প্রপিফলশনর ধারণা কোশখর সামশন মূিণ কশর কিাশল। 

প্রশ্ন ১৯. পশশুশদর মশধয সংখযা সংক্রান্ত মূিণ ধারণা গশড িুলশি এিং সংখযা পনশ়ে পিপভন্ন কখলার সুশযাগ পদশি কেপণকশক্ষ কয পিশশষ কনণার গশড 
কিালা উপেি, িাশক কী িলা হ়ে? 
(A) কস্পাটণস কনণার 
(B) গপণি ককাণ িা মযাথ কনণার (Math Corner) 
(C) নৃিয ও সংগীি ককাণ 
(D) িযাকরণ ককাণ 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: মযাথ কনণার িা গপণি ককাণ হশলা কেপণকশক্ষর এমন একপট ককাণ কযখাশন গপণি সম্পপকণি পিপভন্ন ধাুঁধা ও কখলার মূিণ উিকরণগুশলা 

রাখা থাশক। 
প্রশ্ন ২০. কজাটান পিশ়েনস (Zoltan Dienes)-এর গপণি পশখন িে অনুসাশর, পশশুরা কখলার েশল মূিণ উিকরশণর সাহাশযয কযভাশি গপণি কশশখ, 
িার সপ ক মনস্তাপেক অনুক্রম ককাপন্ট? 
(A) সরাসপর প্রিীকী সূত্র মুখস্থ করা -> কখলাধুলার েশল মূিণ নাডাোডা করা -> সাধারণীকরণ 
(B) মূিণ িপরশিশশর সাশথ মুক্ত কখলা (Free Play) -> গাপণপিক কখলা (Structured Games) -> প্রিীকীকরণ (Symbolisation) 
(C) ককাশনা মূিণ উিাদান োডা শুধু িযাকশিাশিণ প্রযাকপটস করা 
(D) পশক্ষকশক একিরফাভাশি অনুসরণ করা 

সপ ক উির: (B) 
পিশদ িযাখযা: পিশ়েনশসর মশি, গপণি পশখন শুরু হ়ে মূিণ উিকরশণর সাশথ উনু্মক্ত কখলা িা মুক্ত কখলা (Free Play) পদশ়ে, যা িরিিণীশি 

সুপনপদণষ্ট কখলা এিং কশষ িযণাশ়ে পিমূিণ প্রিীকীকরশণর (Symbolisation) পদশক এশগা়ে। 
 
 

অধযা়ে ৮: NEP 2020 ও NCF-SE 2023 অনুযা়েী ELPS িদ্ধপি (ELPS Approach in the Context of 
NEP 2020) 

পিভাগ ১ - মূল পিষ়েিস্তু (Core Content) 
১. ELPS িদ্ধপির কমৌপলক ধারণা ও িাপেক পভপি (Concept & Theoretical Basis of ELPS)  

পিমূিণ কথশক মূশিণ উিরণ (Transition from Abstract to Concrete): গপণি একপট অিযন্ত পিমূিণ ও প্রিীকী পিষ়ে। পশশুশদর সরাসপর 
পিমূিণ প্রিীক (কযমন: সূত্র িা পেি) পদশ়ে কশখাশল িাশদর মশধয ভীপি ও পিপচ্ছন্নিা তিপর হ়ে। এই সমসযা দূর করশি অিযন্ত তিজ্ঞাপনক 
ও পশশু-মনস্তেসম্মি পশখন নকশা হশলা ELPS িদ্ধপি। 

মনস্তাপেক কমলিন্ধন (Psychological Synergy): 
কজশরাম ব্রুনার (Jerome Bruner)-এর CPA (Concrete-Pictorial-Abstract) মশিশলর এিং জুঁ পি়োশজুঁ (Jean Piaget)-এর 

মূিণ সপক্র়েিার স্তশরর (Concrete Operational Stage) প্রাশ়োপগক প্রপিফলন হশলা এই ELPS রূিশরখা। 
Key Idea in Bengali: পশশুরা প্রথশম পনশজর হাি পদশ়ে মূিণ িস্তু নাডােডা কশর কশশখ, িারির কসই ধারণার েপি মশন আুঁশক এিং 

সিশশশষ পিমূিণ পেশির মাধযশম প্রকাশ কশর। 
NEP 2020 এিং NCF-SE 2023-এর সুিাপরশ (Recommendations): 

জািী়ে পশক্ষানীপি (NEP) ২০২০ এিং জািী়ে পশক্ষাক্রম রূিশরখা (NCF-SE) ২০২৩-এর লক্ষয হশলা প্রাথপমক স্তশর যাপন্ত্রক মুখস্থপিদযা 
িজণন কশর িপন়োপদ সংখযাজ্ঞান (Foundational Numeracy) অজণন করা। 

পশক্ষাথণীশদর পনজস্ব পেন্তাশপক্তর গাপণপিকীকরণ (Mathematisation) করশি পশক্ষাক্রশমর প্রস্তুপিমূলক স্তশর (Preparatory Stage 
- Class 3-5) ELPS িদ্ধপিশক িাধযিামূলক পশক্ষণ-ককৌশল পহশসশি গ্রহশণর পনশদণশ কদও়ো হশ়েশে। 

 
২. ELPS িদ্ধপির ৪পট স্তরশভদ ও েুলশেরা পিশেষণ (The 4 Stages of ELPS) 
ELPS হশলা একপট সংপক্ষপ্ত রূি যা গপণি পশখশনর ৪পট অনুক্রপমক স্তরশক পনশদণশ কশর। পনশে এর প্রপিপট স্তশরর পিশদ কিিাগপজকযাল পিশেষণ 
কদও়ো হশলা: 

[ELPS পশখশনর অনুক্রপমক েক্র] 
│ 

┌──────┼──────────┐ 
▼                  ▼                  ▼ 

E (Experience)     L (Language)       P (Pictures)       S (Symbols) 
(িাস্তি মূিণ িস্তু)    (র্শরা়ো কমৌপখক ভাষা)    (পেত্র িা েপি)    (পিমূিণ প্রিীক) 

১. E - Experience with Physical/Concrete Objects (িাস্তি মূিণ উিাদাশনর মাধযশম অপভজ্ঞিা অজণন): 
মূল িে: গপণি পশক্ষার প্রথম ধাি হশলা পশশুশক সরাসপর ককাশনা সূত্র িা িই স্পশণ করশি না পদশ়ে িার োরিাশশর িপরশিশশর িাস্তি মূিণ 

িস্তুর (Physical/Concrete objects) সাশথ কখলার সুশযাগ কদও়ো। 
িাস্তি উিকরণ: কিািশলর পেপি, মাশিণল, নুপড িাথর, কাপ , গাশের িািা, মুদ্রা িা পিশ়েনস িশকর মশিা মূিণ িস্তু (Concrete objects)। 


