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WBTET, CTET, JHTET (Upper Primary) িরীক্ষার পিজ্ঞান (Science) পসশলিাস 
সমপিি িা কশবা পসশলিাস (Combo Syllabus - Common to CTET, WBTET & JHTET) 
১. পিষ়েিস্তু (Content) 

• Food / োদয  
o Sources of food / োশদযর উৎস 
o Components of food / োশদযর উিাদান 
o Cleaning food / োদয িপরচ্ছন্ন করা 

• How things work / Electric current and circuits / Magnets / িপডৎ এিং িুবক 
• Natural Phenomena / প্রাকৃপিক ঘটনা 

২. পিজ্ঞান পশক্ষণপিদযা (Pedagogical Issues) 
• Nature & Structure of Sciences / পিজ্ঞাশনর প্রকৃপি ও কা াশমা 
• Natural Science/Aims & objectives / প্রাকৃপিক পিজ্ঞাশনর লক্ষয ও উশেশয 
• Observation/Experiment/Discovery (Method of Science) / পিজ্ঞাশনর িদ্ধপি 
• Evaluation - cognitive/psychomotor/affective / মূলযা়েন 
• Problems / তিজ্ঞাপনক সমসযা 
• Remedial Teaching / সংশশাধনী পশক্ষণ 

অপিপরি িা অিপশি টপিকসমূশহর িাটণ (Chart of Specific/Remaining Topics) 
অপিপরি টপিশকর নাম (Topic Name in English / Bengali) CTET WBTET JHTET 
Materials / Materials of daily use / িস্তু এিং তদপনক িযিহাশরর সামগ্রী ✔ ✘ ✔ 

The World of the Living / জীিজগৎ ✔ ✘ ✔ 

Moving Things People and Ideas / িলমান িস্তু, মানুষ এিং ধারণা ✔ ✘ ✔ 

Natural Resources / প্রাকৃপিক সম্পদ ✔ ✘ ✔ 

Understanding & Appreciating Science / পিজ্ঞান অনুধািন ও প্রশংসা করা ✔ ✘ ✔ 

Approaches/Integrated Approach / সমপিি িদ্ধপি/দৃপিভপে ✔ ✘ ✔ 

Innovation / উদ্ভািন ✔ ✘ ✔ 

 Material/Aids / িা য উিকরণ/সহা়েক সামগ্রী ✔ ✘ ✔ 

িাসস্থান / Shelter ✘ ✔ ✘ 

কাজ / Work ✘ ✔ ✘ 

ধািু / Metals ✘ ✔ ✘ 

আপিষ্কার / Discovery ✘ ✔ ✘ 

 
সূপিিত্র (Final Table of Contents) 

অংশ ১  পিষ়েিস্তু (Part A: Content) িৃষ্ঠা নং: 
অধযা়ে ১ Food / োদয (Sources of food / োশদযর উৎস, Components of food / োশদযর উিাদান, 

Cleaning food / োদয িপরচ্ছন্ন করা)   
৮ 

অধযা়ে ২ Materials: Materials of daily use / িস্তু: তদপনক িযিহাশরর সামগ্রী (ধািু)   ১১ 
অধযা়ে ৩ Materials of daily use: Acids, Bases and Salts / তদপনক িযিহাশরর সামগ্রী: অযাপসি, ক্ষার ও 

লিণ   
১৫ 

অধযা়ে ৪ The World of the Living / জীিজগৎ (িাসস্থান)   ২০ 
অধযা়ে ৫ The World of the Living: Cell Structure, Plant & Human Physiology / জীিজগৎ: ককাশষর 

গ ন, উপদ্ভদ ও মানি শারীরপিদযা 
২৩ 
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অধযা়ে ৬ Moving Things People and Ideas / িলমান িস্তু, মানুষ এিং ধারণা (কাজ)   ২৭ 
অধযা়ে ৭ Moving Things People and Ideas: Force, Pressure and Friction / িলমান িস্তু, মানুষ এিং 

ধারণা: িল, িাি ও ঘষণণ 
৩০ 

অধযা়ে ৮ How things work: Electric current and circuits / কীভাশি পজপনস কাজ কশর: িপডৎ এিং 
িিণনী   

৩৪ 

অধযা়ে ৯ How things work: Magnets / কীভাশি পজপনস কাজ কশর: িুবক   ৩৭ 
অধযা়ে ১০ Natural Phenomena / প্রাকৃপিক ঘটনা   ৪০ 
অধযা়ে ১১ Natural Resources / প্রাকৃপিক সম্পদ   ৪৩ 
অধযা়ে ১২ Discovery / আপিষ্কার   ৪৬ 
অংশ ২ পিজ্ঞান পশক্ষণপিদযা (Part B: Pedagogical Issues) 

অধযা়ে ১৩ Nature & Structure of Sciences / পিজ্ঞাশনর প্রকৃপি ও কা াশমা   ৪৯ 
অধযা়ে ১৪ Natural Science/Aims & objectives / প্রাকৃপিক পিজ্ঞাশনর লক্ষয ও উশেশয   ৫৩ 
অধযা়ে ১৫ Understanding & Appreciating Science / পিজ্ঞান অনুধািন ও প্রশংসা করা  ৫৯ 
অধযা়ে ১৬ Approaches/Integrated Approach / সমপিি িদ্ধপি/দৃপিভপে   ৬৪ 
অধযা়ে ১৭ Observation/Experiment/Discovery (Method of Science) / িযণশিক্ষণ, িরীক্ষা ও আপিষ্কার 

(পিজ্ঞাশনর িদ্ধপি)   
৬৭ 

অধযা়ে ১৮ Innovation / উদ্ভািন ৭১ 
অধযা়ে ১৯  Material/Aids / িা য উিকরণ/সহা়েক সামগ্রী  ৭৬ 
অধযা়ে ২০ Evaluation - cognitive/psychomotor/affective / মূলযা়েন   ৮০ 
অধযা়ে ২১ Problems / তিজ্ঞাপনক সমসযা   ৮৬ 
অধযা়ে ২২ Remedial Teaching / সংশশাধনী পশক্ষণ   ৯০ 

 

WBTET, CTET, JHTET (Upper Primary) িরীক্ষার গপণি (Math) পসশলিাস 
অংশ ১: পিষ়েিস্তু (Part A: Content) 
১. কমন পিষ়েিস্তু টপিকসমূহ (Common Content Topics for CTET, WBTET & JHTET) 
টপিক ১ Number System: Natural, Whole and Negative Numbers / িাস্তি সংেযািত্ত্ব: স্বাভাপিক, িূণণ ও 

ঋণাত্মক সংেযা  
৯৫ 

টপিক ২ Fractions and Decimals / ভগ্াংশ এিং দশপমক  ১০১ 
টপিক ৩ Playing with Numbers: HCF and LCM / সংেযার কেলা: গ.সা.গু. এিং ল.সা.গু.  ১০৬ 
টপিক ৪ Introduction to Algebra: Variables, Constants and Algebraic Identities / িীজগপণশির সূিনা: 

িলক, ধ্রুিক এিং িীজগপণিী়ে অশভদ  
১১০ 

টপিক ৫ Ratio and Proportion / অনুিাি ও সমানুিাি  ১১৩ 
টপিক ৬ Geometrical Ideas: 2-D and 3-D Shapes / জযাপমপিক ধারণা: পিমাপত্রক ও পত্রমাপত্রক পিত্র  ১১৬ 
টপিক ৭ Symmetry: Reflection and Rotation / প্রপিসাময: প্রপিফলন এিং ঘূণণন  ১২১ 
টপিক ৮ Mensuration: Perimeter, Area and Volume / িপরপমপি: িপরসীমা, কক্ষত্রফল ও আ়েিন  ১২৫ 
টপিক ৯ Data Handling: Collection and Organization of Data / কিটা হযাশন্ডপলং: িশথযর সংগ্রহ ও পিনযাস  ১২৯ 

২. আলাদা িরীক্ষার জনয পনপদণি পিষ়েিস্তু টপিকসমূহ (Specific Content Topics) 
টপিক ১০ (JHTET-এর জনয পনপদণি) Exponents / সূিক  ১৩২ 
টপিক ১১ (JHTET-এর জনয পনপদণি) Square, Square root, Cube, Cube root / িগণ, িগণমূল, ঘন, ঘনমূল  ১৩৬ 
টপিক ১২ (JHTET-এর জনয পনপদণি) Arithmetic: Commercial Mathematics (Unitary Method, 

Percentage, Profit & Loss, Simple and Compound Interest, Time 
১৩৯ 
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& Distance, Time & Work) / িাপটগপণি: িযিহাপরক ও িাপণপজযক গপণি 
(ঐপকক পন়েম, শিকরা, লাভ-ক্ষপি, সরল ও িক্রিৃপদ্ধ সুদ, সম়ে ও দূরত্ব, সম়ে 
ও কাযণ)  

টপিক ১৩ (CTET & JHTET-এর জনয 
পনপদণি) 

Construction (using Straight edge Scale, protractor, compasses) / 
জযাপমপিক পিত্র অঙ্কন  

১৪৪ 

 
অংশ ২: গপণি পশক্ষণপিদযা (Part B: Pedagogical Issues) 
১. কমন কিিাগপজ টপিকসমূহ (Common Pedagogy Topics for CTET, WBTET & JHTET) 
টপিক ১৪ Nature of Mathematics: Logical Thinking and Characteristics / গপণি পশক্ষার প্রকৃপি: 

কযৌপিক পিন্তন ও তিপশিয  
১৪৮ 

টপিক ১৫ Place of Mathematics in Curriculum / িা যক্রশম গপণশির স্থান  ১৫২ 
টপিক ১৬ Evaluation in Mathematics: Continuous and Comprehensive Evaluation (CCE/HPC) / 

গপণি পশক্ষার মূলযা়েন: পনরিপচ্ছন্ন ও সামপগ্রক মূলযা়েন  
১৫৬ 

টপিক ১৭ Problems of Teaching Mathematics / গপণি পশক্ষাদাশনর সমসযাসমূহ  ১৬১ 
টপিক ১৮ Remedial Teaching in Mathematics / গপণশি সংশশাধনী পশক্ষণ  ১৬৫ 

২. আলাদা িরীক্ষার জনয পনপদণি কিিাগপজ টপিকসমূহ (Specific Pedagogy Topics) 
টপিক ১৯ (CTET-এর জনয পনপদণি) Language of Mathematics / গপণশির ভাষা  ১৬৯ 
টপিক ২০ (CTET-এর জনয পনপদণি) Community Mathematics / সমাজ ও গপণি  ১৭৪ 
টপিক ২১ (WBTET-এর জনয পনপদণি) Pedagogical Content Knowledge / পশক্ষাগি পিষ়েিস্তু জ্ঞান  ১৭৮ 
টপিক ২২ (WBTET-এর জনয পনপদণি) Aims and objectives of teaching Mathematics at Primary Stage / 

প্রাথপমক িযণাশ়ে গপণি কশোশনার লক্ষয ও উশেশয  
১৮৪ 

টপিক ২৩ (WBTET-এর জনয পনপদণি) Justifying teaching ability based on application of mathematical 
problems on deep concepts / গভীর ধারণার ওির পভপত্ত কশর গপণি 
প্রশ়োশগর ক্ষমিা  

১৮৮ 

টপিক ২৪ (JHTET-এর জনয পনপদণি) 4-Block Approach in the con of NEP 2020 / ৪-ব্ল্ক িদ্ধপি  ১৯৪ 
টপিক ২৫ (JHTET-এর জনয পনপদণি) ELPS Approach (Experience, Language, Pictures, Symbols 

Approach) / ELPS িদ্ধপি  
১৯৭ 

টপিক ২৬ (WBTET & JHTET-এর 
জনয পনপদণি) 

Methods and Techniques of teaching and learning Mathematics / 
গপণি পশক্ষণ এিং পশক্ষণ কশোর িদ্ধপি এিং ককৌশল  

২০২ 
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(D) পিজ্ঞাশনর ক্লাশস সামাপজক পিষ়ে আশলািনা করা সমূ্পণণ পনপষদ্ধ 
প্রে ১৪. সংশশাপধি বু্ল্শমর টযাশক্সানপম (Revised Bloom's Taxonomy) এিং সমপিি পিজ্ঞান পশক্ষার কমলিন্ধশন, িাস্তি জীিশনর একপট 
িপরশিশগি সমসযার একাপধক তিজ্ঞাপনক ও সামাপজক সমাধান পিশেষণ কশর িার কাযণকাপরিা পিিার করা ককান্ স্তশরর জ্ঞানী়ে দক্ষিা? 
(A) স্মরণ করা (Remembering) 
(B) সরল প্রশ়োগ (Applying) 
(C) পিশেষণ ও মূলযা়েন করা (Analysing & Evaluating) 
(D) কুসংস্কারশক কিাে িুশজ পিশ্বাস করা 
প্রে ১৫. সমপিি পিজ্ঞান পশক্ষা (Integrated Science Education) মূলি পশক্ষাথণীর মশধয ককান্ ধরশণর তিজ্ঞাপনক প্রিৃপত্তর পিকাশ ঘটা়ে? 
(A) কশ ার শৃঙ্খলামূলক সংকীণণ মশনাভাি 
(B) অনুসপন্ধৎসু ককৌিূহল, িাস্তি সমসযা সমাধাশনর ক্ষমিা এিং পিজ্ঞান-প্রযুপি-সমাশজর িারস্পপরক সম্পশকণর প্রশংসা করা 
(C) িরীক্ষা এডাশনার সহজ ফাুঁপকিাজ মশনাভাি 
(D) সহিা ীশদর সাশথ কশ ার কজন্ডার তিষময িজা়ে রাোর ইচ্ছা 
 
      প্রযাকপটস কসশটর উত্তরমালা (Answer Key) 
প্রে নং সপ ক পিকল্প  প্রে নং সপ ক পিকল্প  প্রে নং সপ ক পিকল্প  
১ (B) ৬ (B) ১১ (B) 
২ (D) ৭ (B) ১২ (C) 
৩ (B) ৮ (A) ১৩ (A) 
৪ (B) ৯ (B) ১৪ (C) 
৫ (B) ১০ (B) ১৫ (B) 

 

অধযা়ে ৫: িযণশিক্ষণ, িরীক্ষা ও আপিষ্কার - পিজ্ঞাশনর িদ্ধপি (Observation, Experiment & 
Discovery: Method of Science) 

পিভাগ ১ - মূল পিষ়েিস্তু (Core Content) 
১. তিজ্ঞাপনক িদ্ধপির কমৌপলক কা াশমা (The Framework of Scientific Method) 

• িদ্ধপি পহশসশি পিজ্ঞান (Science as a Process/Method): পিজ্ঞান ককিল সুসংগপ ি িশথযর সঞ্চ়ে িা িণয (Product) ন়ে; এপট মূলি 
সিয অনুসন্ধাশনর একপট ধারািাপহক ও পন়েমিাপন্ত্রক িদ্ধপি (Process of inquiry). এই িদ্ধপির মূল িাপলকাশপি হশলা প্রিযক্ষ প্রমাণ 
এিং কযৌপিক পিন্তন। 

• তিজ্ঞাপনক অনুসন্ধান িক্র (Scientific Inquiry Loop): তিজ্ঞাপনক িদ্ধপির ককাশনা একক ও সংকীণণ সরলবরপেক রাস্তা (Single linear 
path) কনই। এপট একপট িক্রাকার এিং গপিশীল িদ্ধপি, যার মূল ধািগুশলা পনশি কদও়ো হশলা : 

• ১. িযণশিক্ষণ ও সমসযা সনািকরণ (Observation & Identification of Problem): িারিাশশর ঘটনার সূক্ষ্ম িযণশিক্ষণ এিং কসোন 
কথশক অনুসন্ধাশনর উিশযাগী সুপনপদণি প্রে িা সমসযা তিপর করা। 

• ২. িপরকল্পনা ও অনুকল্প গ ন (Formulating Hypothesis): িূিণিিণী অপভজ্ঞিা এিং তিজ্ঞাপনক যুপির ওির পভপত্ত কশর সমসযার একপট 
সম্ভািয ও িরীক্ষণশযাগয উত্তর িা অনুমান (Testable guess or tentative explanation) েসডা করা। 

• ৩. িরীক্ষণ নকশা ও িপরিালনা (Designing & Conducting Experiment): অনুকল্পপটর সিযিা যািাই করার জনয পন়েপন্ত্রি িপরশিশ 
তিপর কশর িরীক্ষা করা এিং পন়েমিাপন্ত্রকভাশি কিটা িা উিাত্ত সংগ্রহ করা। 

• ৪. িথয পিশেষণ ও িযােযা (Data Analysis & Interpretation): সংগৃহীি গুণগি (Qualitative) ও িপরমাণগি (Quantitative) 
িথয পিশেষণ করা এিং ঘটনাগুপলর কিেশন থাকা কাযণ-কারণ সম্পকণ (Cause-effect relationship) অশিষণ করা। 

• ৫. পসদ্ধান্ত গ্রহণ ও িত্ত্ব গ ন (Drawing Conclusion & Theory Refinement): অনুকল্পপট গৃহীি (Accepted) নাপক প্রিযােযাি 
(Rejected) হশলা িা পনধণারণ করা। পসদ্ধান্তপট যপদ পিজ্ঞান সম্প্রদাশ়ের িারা িারিার যািাই করার িরও সিয প্রমাপণি হ়ে, িশি িা 
সাধারণ তিজ্ঞাপনক পন়েশম (Scientific Law or Theory) রূি কন়ে। 

২. িযণশিক্ষণ দক্ষিা: পিজ্ঞাশনর প্রথম িািা়েন (Observation Skills: The Gateway to Science) 
• িযণশিক্ষণ িনাম অনুমান (Observation vs. Inference): পিজ্ঞান কিিাগপজশি এই দুপটর িাথণকয অিযন্ত সংশিদনশীল। 

o িযণশিক্ষণ (Observation): সরাসপর িশঞ্চপি়ে (Sight, Hearing, Touch, Smell, Taste) িা পিপভন্ন তিজ্ঞাপনক যশন্ত্রর 
(কযমন—অণুিীক্ষণ যন্ত্র, থাশমণাপমটার) সাহাশযয ককাশনা ঘটনার িথযপ্রমাণ সংগ্রহ করা। এপট সমূ্পণণ িস্তুপনষ্ঠ (Objective) ও সিয-
পভপত্তক। 

o অনুমান (Inference): সংগৃহীি িযণশিক্ষশণর ওির পভপত্ত কশর একপট কযৌপিক িযােযা িা পসদ্ধান্ত তিপর করা। 
o িাস্তি উদাহরণ: "একপট গাশের সমস্ত িািা হলুদ হশ়ে কগশে"—এপট একপট িযণশিক্ষণ (Observation)। "সম্ভিি মাপটশি 

নাইশিাশজশনর অভাি রশ়েশে অথিা গােপট িযণাপ্ত সূযণাশলাক িাশচ্ছ না"—এপট একপট অনুমান (Inference)। 
• িস্তুপনষ্ঠিা ও িক্ষিািহীনিা (Objectivity & Freedom from Bias): একজন ভাশলা িযণশিক্ষক পনশজর িযপিগি পিশ্বাস, আশিগ িা 

কুসংস্কারশক দূশর সপরশ়ে করশে িথয সংগ্রহ কশরন। পিজ্ঞাশন প্রপিপট িযণশিক্ষণশক িক্ষিািহীন (Unbiased) এিং িুনরািৃপত্তশযাগয 
(Replicable) হশি হ়ে। 
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৩. িরীক্ষা ও িলশকর পন়েন্ত্রণ (Experimentation & Control of Variables) 
িরীক্ষা হশলা একপট কৃপত্রম িা িপরকপল্পিভাশি পন়েপন্ত্রি িপরশিশ তিপর কশর প্রমাশণর সাহাশযয ককাশনা অনুকশল্পর সিযিা যািাই করার সশিণাচ্চ 
তিজ্ঞাপনক িদ্ধপি। একপট সফল িরীক্ষশণর নকশা করশি হশল ৩পট প্রধান িলক িা ভযাপরশ়েিশলর (Variables) পন়েন্ত্রণ অিযন্ত জরুপর : 
১. স্বাধীন িলক (Independent Variable): কয উিাদানপটশক গশিষক িা পশক্ষক পনশজর ইচ্ছামশিা িপরিিণন িা মযাপনিুশলট (Manipulate) 
কশরন। * কযমন: উপদ্ভশদর িৃপদ্ধর ওির আশলার প্রভাি িরীক্ষার সম়ে আশলার িীব্রিা িা সম়ে হশলা স্বাধীন িলক। 
২. অধীন িা পনভণরশীল িলক (Dependent Variable): স্বাধীন িলশকর িপরিিণশনর ফশল কয উিাদাশনর িপরিিণন ঘশট িা যা িযণশিক্ষণ ও িপরমাি 
করা হ়ে। * কযমন: উপদ্ভশদর উচ্চিা িা িািার সংেযা হশলা পনভণরশীল িলক। 
৩. পন়েপন্ত্রি িলক িা ধ্রুিক (Controlled/Constant Variables): িরীক্ষাপট যাশি সমূ্পণণ পনভুণল হ়ে, িার জনয স্বাধীন ও অধীন িলক োডা অনয 
সমস্ত সম্ভািয উিাদানশক অিপরিপিণি িা ধ্রুিক রাো হ়ে। * কযমন: টশির মাপটর ধরণ, জশলর িপরমাণ, ঘশরর িািমাত্রা ইিযাপদ সমান রাো। 
৪. আপিষ্কার িা পহউপরপস্টক িদ্ধপি (Heuristic Method of Teaching Science) 

• ঐপিহাপসক উৎস (Historical Origin): এই িদ্ধপির প্রধান প্রিিা হশলন অধযািক এইি. ই. আমণিং (H. E. Armstrong)। গ্রীক 
শব্দ 'Heurisco' কথশক এই নাশমর উৎিপত্ত, যার আক্ষপরক অথণ হশলা "আপম সন্ধান কপর" (I find out or I discover)। 

• পশক্ষাথণীর ভূপমকা (Child as an Active Investigator): পহউপরপস্টক িদ্ধপির মূল নীপি হশলা—পশক্ষাথণীশক ককাশনা জ্ঞান িা তিজ্ঞাপনক 
সূত্র সরাসপর তিপর অিস্থা়ে (Ready-made form) িপরশিশন করা যাশি না। পশক্ষাথণীশক একজন সপক্র়ে পিজ্ঞানী িা আপিষ্কারশকর 
(Active investigator/discoverer) ভূপমকা়ে িসাশি হশি। 

• জ্ঞানী়ে িন্দ্ব িা সংশশ়ের ভূপমকা (Role of Cognitive Conflict/Dissonance): আপিষ্কারমূলক পশেশনর গপিশিগ িাপডশ়ে কদ়ে কেপণকশক্ষ 
তিপর করা কিৌপদ্ধক িন্দ্ব। যেন পশক্ষাথণীর িূিণিিণী পিশ্বাস িা জ্ঞান (Schema) ককাশনা নিুন িাস্তি ঘটনার সাশথ কমশল না, িেন িার মশন 
একপট জ্ঞানী়ে িন্দ্ব (Cognitive Conflict) তিপর হ়ে। এই িন্দ্ব কমটাশিই পশক্ষাথণী স্বিিঃিূিণভাশি অনুসন্ধাশন পলপ্ত হ়ে। 

৫. আশরাহী িনাম অিশরাহী িদ্ধপি (Inductive vs. Deductive Approaches in Science) 
পিজ্ঞান পশক্ষাদাশন এই দুপট পিিরীিমুেী ও িপরিূরক িদ্ধপি অিযন্ত গুরুত্বিূণণ ভূপমকা িালন কশর : 

• আশরাহী িদ্ধপি (Inductive Approach): এপট আপিষ্কারমূলক ও পশক্ষাথণী-ককপিক। 
o গপিিথ: পিশশষ উদাহরণ কথশক সাধারণ সূশত্র উত্তরণ (Particular Examples ➔ General Rule/Formula)। এোডা এপট 

মূিণ কথশক পিমূিণ (Concrete ➔ Abstract) এিং জানা কথশক অজানা (Known ➔ Unknown) নীপি কমশন িশল। 
o সুপিধা: তিজ্ঞাপনক কমজাজ (Scientific temper) ও অনুসন্ধান দক্ষিা িাডা়ে। 

• অিশরাহী িদ্ধপি (Deductive Approach): এপট পশক্ষক-ককপিক ও প্রথাগি। 
o গপিিথ: সাধারণ সূত্র কথশক পিশশষ উদাহরশণর পদশক উত্তরণ (General Rule/Formula ➔ Particular Examples)। এপট 

পিমূিণ কথশক মূিণ (Abstract ➔ Concrete) নীপি অনুসরণ কশর। 
o সুপিধা: সম়ে িাুঁিা়ে এিং পশক্ষাথণীশদর িরীক্ষার আশগ দ্রুি সূত্র মুেস্থ ও গণনা়ে সাহাযয কশর। 

 
পিভাগ ২ - এক নজশর সি গুরুত্বিূণণ িথয (Exam Capsules) 
গুরুত্বিূণণ টপিক (Target Concept)   কিিাগপজকযাল পকও়োিণ 

(Bilingual Sieve)  
 িরীক্ষামুেী কলজার-কফাকাসি পনযণাস (Exam Sieve)  

 Observation vs Inference   িযণশিক্ষণ িনাম 
অনুমান  

 িযণশিক্ষণ হশলা িথয সংগ্রহ করা; অনুমান হশলা সংগৃহীি িশথযর সম্ভািয 
অথণ িা িযােযা দাুঁড করাশনা।  

 Independent Variable   স্বাধীন িলক   কয উিাদানপটশক পশক্ষক/পশক্ষাথণী পনশজর ইচ্ছামশিা িপরিিণন িা পন়েন্ত্রণ 
কশরন।  

 Dependent Variable   পনভণরশীল িলক   স্বাধীন িলশকর িপরিিণশনর ফশল কয ফলাফল কমশি পলশে রাো হ়ে।  
 Heuristic Method   আপিষ্কার িদ্ধপি   প্রিিা আমণিং। পশক্ষাথণী সপক্র়ে আপিষ্কারক; পশক্ষক পনপি়ে দশণক িা 

ফযাপসপলশটটর।  
 Inductive Sieve   আশরাহী োুঁকপন   উদাহরণ ➔ সূত্র (Examples ➔ Rule)। এপট আপিষ্কারধমণী ও তিজ্ঞাপনক 

িদ্ধপি।  
 Deductive Sieve   অিশরাহী োুঁকপন   সূত্র ➔ উদাহরণ (Rule ➔ Examples)। এপট দ্রুি মুেস্থ ও অনুশীলশনর 

জনয উিশযাগী।  
 
পিভাগ ৩ - এই টপিকপট পশক্ষাথণীশদর কীভাশি িডাশনা উপিি (Teaching Method) 
পিজ্ঞান ক্লাশস যাপন্ত্রক মুেস্থপিদযা দূর করশি পশক্ষক কীভাশি "কলাহা়ে মরশি িডার আিপশযক শিণািলী" (Conditions necessary for Rusting 
of Iron) িযাপ্টারপট িরীক্ষার সাহাশযয িডাশিন, িার পনেুুঁি ক্লাসরুম গাইিলাইন: 

• ধাি ১: অনুকল্প গ ন (Formulating Hypothesis): 
o পশক্ষক পশক্ষাথণীশদর পজশজ্ঞস করশিন, "কোলা িািাশস রাো কলাহার কিশরক আর ে়োশর রাো কিশরক—ককানপটশি দ্রুি মরশি 

িশড এিং ককন?" পশক্ষাথণীরা পনশজশদর অপভজ্ঞিা কথশক িলশি, সম্ভিি জল িা িা়ুে এর কিেশন দা়েী। এপটই িাশদর অনুকল্প 
(Hypothesis)। 

• ধাি ২: িরীক্ষামূলক িলশকর পন়েন্ত্রণ ও নকশা (Experimental Control): 
• পশক্ষক ক্লাশস ৩পট কটস্ট পটউি (A, B এিং C) িযিহার কশর একপট পন়েপন্ত্রি িরীক্ষা কশর কদোশিন (Realia) : 
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o কটস্ট পটউি A (িা়ুে + জল): একপট কিশরশকর অশধণক জশল িুপিশ়ে রাো হশলা যাশি কিশরকপট জল ও িা়ুে—উভশ়ের সংস্পশশণই 
থাশক। 

o কটস্ট পটউি B (শুধুমাত্র জল, িা়ুে োডা): জল ফুপটশ়ে িার অপক্সশজন দূর করা হশলা এিং িার ওির কিশলর একপট িািলা স্তর 
কদও়ো হশলা যাশি িাইশরর িা়ুে জশল না ঢুকশি িাশর। কিশরকপট ককিল ফুপটশ়ে রাো অপক্সশজনহীন জশল থাকশি। 

o কটস্ট পটউি C (শুধুমাত্র শুষ্ক িা়ুে, জল োডা): কটস্ট পটউশির নীশি শুষ্ক কযালপস়োম কক্লারাইি (CaCl_2) রাো হশলা যা কভিশরর 
সমস্ত জলী়ে িাে শুশষ কন়ে। কিশরকপট ককিল শুষ্ক িা়ুের সংস্পশশণ থাকশি। 

• ধাি ৩: িযণশিক্ষণ ও িথয সংগ্রহ (Observation & Data Collection): 
o কশ়েকপদন ির পশক্ষাথণীরা কদেশি ককিল কটস্ট পটউি A-এর কিশরশকর গাশ়ে লালশি-িাদামী মরশি িশডশে। B ও C সমূ্পণণ 

িপরষ্কার রশ়েশে। 
o িলক িপরপিপি: এোশন জল ও িা়ুের উিপস্থপি হশলা স্বাধীন িলক (Independent variables)। মরশি িডার হার হশলা 

পনভণরশীল িলক (Dependent variable)। কিশরশকর ধরণ, কটস্ট পটউশির আকার হশলা পন়েপন্ত্রি িলক (Controlled 
variables)। 

• ধাি ৪: পসদ্ধান্ত গ ন (Conclusion): 
o পশক্ষাথণীরা পনশজরাই আপিষ্কার করশি কয—কলাহা়ে মরশি িডার জনয অপক্সশজন (িা়ুে) এিং জলী়ে িাে (জল)—উভ়ে উিাদানই 

সমানভাশি অিপরহাযণ। 
 
পিভাগ ৪ - PYQ Insights & Key Takeaways 
পিগি ১৫ িেশরর CTET Paper 2 এিং অনযানয রাশজযর উচ্চ-প্রাথপমক স্তশরর পিজ্ঞান কিিাগপজ প্রেিত্র গভীরভাশি পিশেষণ কশর পনম্নপলপেি 
কিন্ডগুপল িাও়ো কগশে: 

• Takeaway ১ (িলক কিনার ককৌশল): িরীক্ষা়ে িড িড িণণনামূলক িপরপস্থপি কদও়ো হ়ে এিং জানশি িাও়ো হ়ে—"এোশন স্বাধীন ও 
অধীন িলক ককাপন্ট?" মশন রােশিন, গশিষক যা ইচ্ছাকৃিভাশি িপরিিণন কশরন িা-ই হশলা স্বাধীন িলক। আর যার ওির প্রভাি মািা 
হ়ে িা হশলা পনভণরশীল িলক। 

• Takeaway ২ (িযণশিক্ষণ িনাম অনুমান): "একপট কাশির িাশত্র পকেু দানা করশে জল কদও়োর ির দুপদন ির দানাগুশলা কফশট কোট কোট 
অঙু্কর কির হশলা"—এপট িযণশিক্ষণ নাপক অনুমান? উত্তর—এপট একপট িযণশিক্ষণ (Observation)। যপদ িলা হশিা—"দানাগুশলার মশধয 
ভ্রূণ সজীি হও়োর কারশণই অঙু্কশরাদগম ঘশটশে"—িশি িা হশিা অনুমান (Inference)। 

• Takeaway ৩ (আপিষ্কারমূলক দৃপিভপে): পহউপরপস্টক িদ্ধপিশি পশক্ষশকর ভূপমকা কী? পশক্ষক কেশনাই ক্লাশস প্রিিা িা একনা়েক নন। 
পশক্ষক এোশন একজন সহা়েক িথপ্রদশণক (Facilitator) ও সহ-আপিষ্কারক। 

 
পিভাগ ৫ - প্রযাকপটস কসট (15 Significant Questions ) 
প্রে ১. পিজ্ঞাশনর িা দাশন 'িযণশিক্ষণ' (Observation) এিং 'অনুমান' (Inference)-এর মধযকার কমৌপলক কিিাগপজকযাল িাথণকয ককাপন্ট? 
(A) িযণশিক্ষণ হশলা একপট অশলৌপকক আধযাপত্মক ঘটনা, পকন্তু অনুমান হশলা পিজ্ঞানসম্মি িরীক্ষা  
(B) িযণশিক্ষণ হশলা িশঞ্চপি়ে িা যশন্ত্রর সাহাশযয িাও়ো সরাসপর িাস্তি িশথযর সংগ্রহ, আর অনুমান হশলা কসই িশথযর কিেশন থাকা সম্ভািয কযৌপিক 
কারণ িা িযােযা  
(C) িযণশিক্ষণ পশক্ষশকর িারা করা হ়ে এিং অনুমান শুধুমাত্র পশক্ষাথণীরা িরীক্ষার োিা়ে কলশে  
(D) পিজ্ঞাশনর িদ্ধপিশি অনুমাশনর গুরুত্ব থাকশলও িযণশিক্ষশণর ককাশনা আিপশযকিা কনই  
 
 প্রে ২. একজন পিজ্ঞান গশিষক িরশলর ঘনশত্বর ওির িস্তুর প্ল্িিার প্রভাি িরীক্ষা করশেন। পিপন িরীক্ষার জনয পিপভন্ন ঘনশত্বর িরল (কযমন—
সাধারণ জল, নুন জল, পগ্লসাপরন) িযিহার করশলন এিং প্রপিিার িস্তুপটর ওজশনর হ্রাস কমশি পলশে রােশলন। এই িরীক্ষা়ে 'স্বাধীন িলক' 
(Independent Variable) এিং 'পনভণরশীল িলক' (Dependent Variable) যথাক্রশম ককান্গগুপল? 
(A) িরশলর ঘনত্ব এিং িস্তুর ওজশনর আিাি হ্রাস  
(B) িস্তুর ওজশনর আিাি হ্রাস এিং িরশলর ঘনত্ব  
(C) িরশলর িািমাত্রা এিং িরীক্ষার সম়েকাল  
(D) পিকাশরর আকার এিং িরশলর িপরমাণ  
 
প্রে ৩. ষষ্ঠ কেপণর পিজ্ঞান ক্লাশস পশক্ষক িরাগশরণু কদোশি পগশ়ে ফুল ককশট সরাসপর অণুিীক্ষণ যশন্ত্রর সাহাশযয কদোশলন এিং পশক্ষাথণীশদর িা 
আুঁকশি িলশলন। এই পশেন প্রপক্র়োপট পিজ্ঞাশনর ককান্ িদ্ধপিশক পনশদণশ কশর? 
(A) অিশরাহী িদ্ধপি (Deductive Approach)  
(B) যাপন্ত্রক মুেস্থকরণ (Rote-based Memory)  
(C) আশরাহী এিং প্রিযক্ষ অপভজ্ঞিাপসদ্ধ িদ্ধপি (Inductive & Empirical Method)  
(D) শুধুমাত্র কাল্পপনক িাপত্ত্বক অনুমান  
 
প্রে ৪. নীশির পিিৃপিগুপল িডুন এিং সপ ক পিকল্পপট পনিণািন করুন:  
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পিিৃপি (A): কলাহা়ে মরশি িডার আিপশযক শিণ িরীক্ষার সম়ে িরীক্ষাপটশক সমূ্পণণ ত্রুপটমুি করশি কিশরশকর আকার, ধািুর পিশুদ্ধিা এিং কটস্ট 
পটউশির িািমাত্রা ধ্রুিক িা অিপরিপিণি রাো প্রশ়োজন।  
পিিৃপি (B): পিজ্ঞাশনর পন়েমিাপন্ত্রক িরীক্ষশণ স্বাধীন ও অধীন িলক োডা অনয সমস্ত সম্ভািয িলকশক ধ্রুিক রাো িা পন়েন্ত্রণ করা (Control of 
Variables) আিপশযক।  
(A) (A) সিয পকন্তু (B) পমথযা  
(B) (B) সিয পকন্তু (A) পমথযা  
(C) (A) এিং (B) উভ়েই সিয এিং (B) হশলা (A)-এর সপ ক কিিাগপজকযাল িযােযা  
(D) (A) এিং (B) উভ়েই সমূ্পণণ পমথযা  
 
প্রে ৫. অধযািক এইি. ই. আমণিং প্রিপিণি 'পহউপরপস্টক িদ্ধপি' (Heuristic Method of teaching science)-এর মূল পশক্ষািাপত্ত্বক িাপলকাশপি 
ককাপন্ট? 
(A) পশক্ষক কিাশিণ সমস্ত তিজ্ঞাপনক সংশকি পলশে কদশিন এিং পশক্ষাথণীরা িা না িুশঝ মুেস্থ করশি  
(B) পশক্ষাথণীশক একজন স্বাধীন ও সপক্র়ে অনুসন্ধানকারীর (Active Investigator) ভূপমকা়ে করশে িাশক পনশজর কিিা়ে সিয িা সূত্র আপিষ্কার 
করশি কদও়ো  
(C) প্রপিপদন ক্লাশসর কশশষ পশক্ষাথণীশদর এক ঘণ্টার পলপেি িরীক্ষা পদশি িাধয করা  
(D) পশক্ষাথণীশদর কেপণকশক্ষ ককাশনা কাজ না পদশ়ে শান্ত হশ়ে িশস থাকশি িলা  
 
প্রে ৬. পিজ্ঞান ক্লাশস পশক্ষক যেন পশক্ষাথণীশদর িাস্তি ককাশনা সমসযার মুশোমুপে দাুঁড কপরশ়ে কদন, যা িাশদর িূিণিিণী পিশ্বাশসর সাশথ োি ো়ে না, 
িেন িাশদর মশন ককান্ কিিাগপজকযাল অিস্থার সৃপি হ়ে যা িাশদর নিুন আপিষ্কাশর প্রশরাপিি কশর? 
(A) অন্ধ মানপসক আনুগিয (Blind Obedience)  
(B) জ্ঞানী়ে িন্দ্ব িা সংশ়ে (Cognitive Conflict/Dissonance)  
(C) িরীক্ষা়ে কফল করার অশহিুক ভীপি  
(D) সমূ্পণণ মানপসক পনপি়েিা  
 
প্রে ৭. সপ্তম কেপণর পিজ্ঞান িা যিইশ়ে "আশলার প্রপিসরণ" িডাশনার সম়ে পশক্ষক প্রথশম পিনপট িাস্তি মূিণ উদাহরণ (কযমন—জশল কিািাশনা 
কসাজা কিপন্সল িাুঁকা কদোশনা, জশলর নীশির মুদ্রা উিশর উশ  আসা) কদোশলন এিং িারির প্রপিসরশণর সাধারণ সূত্রপট প্রপিষ্ঠা করশলন। পশক্ষক 
এোশন ককান্ িদ্ধপিপট অিলবন করশলন? 
(A) অিশরাহী িদ্ধপি (Deductive Approach)  
(B) আশরাহী িদ্ধপি (Inductive Approach)  
(C) শুধুমাত্র যাপন্ত্রক পেল িদ্ধপি  
(D) ককাশনা তিজ্ঞাপনক িদ্ধপি অিলবন কশরনপন  
 
প্রে ৮. একজন পশক্ষাথণী লক্ষয করল কয, "পদশনর কিলা়ে ঘশরর জানালা িন্ধ রােশল ঘশরর িািমাত্রা িাইশরর কিশ়ে কম থাশক, পকন্তু রাশি জানালা 
েুলশল দ্রুি  ান্ডা হাও়ো কঢাশক"। পশক্ষাথণীর এই পিন্তন প্রপক্র়োপট তিজ্ঞাপনক অনুসন্ধাশনর ককান্ ধাশির অন্তগণি? 
(A) িূডান্ত পসদ্ধান্ত ও সূত্র স্থািন (Theory Formulating)  
(B) িলশকর কশ ার পন়েন্ত্রণ (Control of Variables)  
(C) প্রিযক্ষ িযণশিক্ষণ ও সমসযা সনািকরণ (Direct Observation & Problem Identification)  
(D) িরীক্ষাগাশর কিশরশকর মপরিা িরীক্ষা করা  
 
প্রে ৯. পিজ্ঞাশনর একপট আদশণ িরীক্ষামূলক নকশা়ে (Experimental Design) 'পন়েপন্ত্রি িলক' (Controlled Variable)-এর মূল কাজ কী? 
(A) স্বাধীন িলকশক ইচ্ছামশিা িাডাশনা এিং কমাশনা  
(B) স্বাধীন ও অধীন িলক োডা অনয সমস্ত সম্ভািয িাপহযক উিাদানশক ধ্রুিক করশে িরীক্ষার পনভুণলিা পনপিি করা  
(C) পনভণরশীল িলশকর সমস্ত উিাত্ত মুশে কফলা  
(D) িরীক্ষাপট মাঝিশথ সমূ্পণণ িন্ধ কশর কদও়ো  
 
প্রে ১০. পহউপরপস্টক িা আপিষ্কার িদ্ধপিশি পিজ্ঞাশনর পশক্ষশকর সিশিশ়ে উিযুি ভূপমকা ককাপন্ট হও়ো উপিি? 
(A) একজন একনা়েক শাসক পযপন ক্লাশসর সমস্ত পসদ্ধান্ত পনশজ একিরফাভাশি কনন  
(B) একজন পনপি়ে দশণক পযপন ক্লাস কেশড িশল যান  
(C) একজন সহা়েক িথপ্রদশণক এিং উেীিক (Facilitator, Guide & Stimulator)  
(D) পশক্ষাথণীশদর প্রপিপট ভুল উত্তশরর জনয কডা শারীপরক শাপস্ত প্রদানকারী  
 
প্রে ১১. পিজ্ঞাশনর িা দাশন 'অিশরাহী িদ্ধপি' (Deductive Approach)-এর সিশিশ়ে িড অসুপিধা ককাপন্ট? 
(A) এপট কেপণকশক্ষ পশক্ষাথণীশদর মশধয তিজ্ঞাপনক কমজাজ, যুপিিাদ ও অনুসন্ধান দক্ষিার স্বিিঃিূিণ পিকাশ ঘটাশি িাশর না  
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(B) এপট পিজ্ঞান ক্লাস িপরিালনা়ে পশক্ষশকর সম়ে অশনক িাপডশ়ে কদ়ে  
(C) এর মাধযশম ককাশনা িাপত্ত্বক সূত্র িা সমীকরণ সমাধান করা সম্ভি ন়ে  
(D) এপট িযিহাশরর জনয অিযন্ত দাপম লযািশরটপর যন্ত্রিাপির প্রশ়োজন হ়ে  
 
প্রে ১২. একজন পশক্ষাথণী পিজ্ঞান ক্লাশস িলল, "কযশহিু কলাহা এিং িামা উভ়েই ধািু এিং কলাহা িুবক িারা আকৃি হ়ে, িাই িামাও অিশযই 
িুবক িারা আকৃি হশি।" িরিিণীশি িুবক পদশ়ে িরীক্ষা করার ির কদো কগল িামা আকৃি হশচ্ছ না। এই ঘটনাপট পিজ্ঞাশনর ককান্ প্রকৃপিশক প্রমাণ 
কশর? 
(A) পিজ্ঞাশনর জ্ঞান অিপরিিণনী়ে ও িরম সিয  
(B) শুধুমাত্র অনুমাশনর ওির পভপত্ত কশর কনও়ো পসদ্ধান্ত ভুল হশি িাশর, এিং পিজ্ঞাশন িরীক্ষামূলক প্রমাণই (Empirical Evidence) কশষ কথা  
(C) পশক্ষাথণী পিজ্ঞাশনর ককাশনা িরীক্ষা করার কযাগয ন়ে  
(D) পশক্ষশকর প্রথাগি পসদ্ধান্তই সিণদা অভ্রান্ত  
 
প্রে ১৩. নিম কেপণর পিজ্ঞান ক্লাশস িরশলর সািিা িরীক্ষার সম়ে পিকাশরর িলশদশশর কক্ষত্রফল ও পিকাশরর উিাদাশনর ধরণ অিপরিপিণি রাো 
হশলা। এোশন পিকাশরর কক্ষত্রফল ককান্ িলশকর উদাহরণ? 
(A) স্বাধীন িলক (Independent Variable)  
(B) পনভণরশীল িলক (Dependent Variable)  
(C) পন়েপন্ত্রি িলক (Controlled/Constant Variable)  
(D) ককাশনা িলক ন়ে  
 
প্রে ১৪. "একপট পনপদণি ওজশনর িাথরেেশক িা়ুেশি ঝুপলশ়ে িার ওজন মািা হশলা ৯.৮ পনউটন। এরির িাথরপটশক সমূ্পণণ জশল কিািাশনা অিস্থা়ে 
ওজন কমশি কদো কগল িা কশম ৭.২ পনউটন হশ়েশে।" িাথরপটশক জশল কিািাশনার ির ওজশনর এই িপরিিণনপট সরাসপর িরীক্ষা কশর পলশে রাো 
পিজ্ঞাশনর ককান্ প্রপক্র়োগি দক্ষিাশক পনশদণশ কশর? 
(A) পিমূিণ কাল্পপনক পসদ্ধান্ত গ্রহণ  
(B) প্রিযক্ষ িপরমাণগি িযণশিক্ষণ ও িথয নপথভুিকরণ (Quantitative Observation & Data Recording)  
(C) িাপত্ত্বক সংজ্ঞা মুেস্থকরণ  
(D) িরীক্ষার িূশিণ অনুমাশনর অসারিা প্রমাণ  
 
প্রে ১৫. আশরাহী িদ্ধপিশি (Inductive Approach) পিজ্ঞান পশক্ষাদাশনর গপিিথ নীশির ককাপন্ট কমশন িশল? 
(A) সাধারণ সূত্র ➔ পিশশষ উদাহরণ (General ➔ Particular)  
(B) পিমূিণ ধারণা ➔ মূিণ উদাহরণ (Abstract ➔ Concrete)  
(C) পিশশষ উদাহরণ ➔ সাধারণ সূত্র (Particular Examples ➔ General Rule/Formula)  
(D) অজানা কথশক জানার পদশক সরাসপর যাপন্ত্রক উত্তরণ  
      প্রযাকপটস কসশটর উত্তরমালা (Answer Key) 
প্রে নং সপ ক পিকল্প প্রে নং সপ ক পিকল্প প্রে নং সপ ক পিকল্প 

১   (B)   ২   (A)   ৩   (C)  
 ৪   (C)   ৫   (B)   ৬   (B)  
 ৭   (B)   ৮   (C)   ৯   (B)  
 ১০   (C)   ১১   (A)   ১২   (B)  
 ১৩   (C)   ১৪   (B)   ১৫   (C)  

 

অধযা়ে ৬: উদ্ভািন (Innovation in Science Teaching) 
পিভাগ ১ - মূল পিষ়েিস্তু (Core Content) 
১. পিজ্ঞান পশক্ষাদাশন উদ্ভািশনর ধারণা ও প্রশ়োজনী়েিা (Concept & Necessity of Innovation in Science Pedagogy) 

• প্রথাগি পশক্ষাদাশনর সীমািদ্ধিা অপিক্রম (Overcoming the Limits of Traditional Pedagogy): সনািনী পিজ্ঞান িা দান মূলি 
িক-অযান্ড-টক (Chalk-and-talk method) এিং িাপত্ত্বক িা যিুস্তক ককপিক (book-centric approach)। উদ্ভািন িা ইশনাশভশন 
(Innovation)-এর মূল উশেশয হশলা এই পনপি়ে মুেস্থপিদযা িজণন কশর পিজ্ঞানশক একপট সজীি, িরীক্ষা-পভপত্তক ও আনন্দম়ে অনুসন্ধান 
প্রপক্র়ো়ে রূিান্তর করা। 

• সৃজনশীলিা ও অনুসপন্ধৎসার কমলিন্ধন (Blending Creativity with Inquiry): পিজ্ঞাশন উদ্ভািন মাশন ককিল নিুন ককাশনা গযাশজট 
তিপর ন়ে, িরং কেপণকশক্ষ এমন অপভনি পশেন-ককৌশল ও উিকরণ প্রশ়োগ করা যা পশক্ষাথণীর মশন সুপ্ত সৃজনশীলিা (Creative 
potential), কযৌপিক পিন্তন (Critical thinking) এিং তিজ্ঞাপনক দৃপিভপে (Scientific temper) জাগ্রি কশর। 
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আশলকজান্ডার কেপমং 
(Alexander Fleming) 

১৯২৮ কিপনপসপলন আপিষ্কার। এপট একপট অযাপন্টিাশ়োপটক যা িযাকশটপর়োজপনি 
করাগ সারাশি কাযণকর। 

িারী মাশণাল ও রপিন ও়োশরন 
(Barry Marshall & Robin 
Warren) 

- কিিপটক আলসাশরর কারণ পহশসশি 
কহপলশকািযাক্টর িাইশলাপর (H. pylori) 
িযাকশটপর়োশক পিপিি কশরন। 

িাুঁরা এই যুগান্তকারী আপিষ্কাশরর জনয ২০০৫ সাশল 
কনাশিল িুরস্কার িান। িূশিণ মশন করা হশিা মানপসক 
িাি কথশক এই করাগ হ়ে। 

৬. িদাশথণর িঞ্চম অিস্থা (Fifth State of Matter) 
কিাস-আইনস্টাইন কনশিনশসট (Bose-Einstein Condensate - BEC): 

• ধারণা ও িূিণাভাস: িদাশথণর এই িঞ্চম অিস্থার ধারণা তিপর হ়ে ভারিী়ে িদাথণপিদ সশিযিনাথ িসু (S.N. Bose, 1894-1974)-এর 
গাপণপিক পহসাশির পভপত্তশি। আইনস্টাইন (Albert Einstein, 1879-1955) িসুর গণনা িযিহার কশর BEC নাশম িদাশথণর একপট নিুন 
অিস্থার িূিণাভাস কদন। 

• সৃপি ও স্বীকৃপি: ২০০১ সাশল আশমপরকান পিজ্ঞানী এপরক এ. কশনণল (Eric A. Cornell), উলফগযাং ককটারপল (Wolfgang Ketterle) 
এিং কালণ ই. উইমযান (Carl E. Wieman) অিযন্ত পনম্ন ঘনশত্বর গযাসশক অিযন্ত কম িািমাত্রা়ে  ান্ডা কশর এপট সৃপি কশরন এিং িাুঁশদর 
এই কাশজর জনয কনাশিল িুরস্কার িান। 

 
                                   কিিাগপজকযাল কাশনকশন ও PYQ Insights (Science Pedagogy Connection) 
এই টপিকপট পশক্ষাথণীশদর কীভাশি িডাশনা উপিি? 

• মুেস্থপিদযার িপরহার (Avoiding Rote Memorization): পিজ্ঞান কেপণকশক্ষ আপিষ্কার ও পিজ্ঞানীশদর সম্পশকণ িডাশনার সম়ে কেশনাই 
ককিল পিজ্ঞানীশদর নাম িা িাশদর জীিনী মুেস্থ করার (Memorizing biographies) এিং আপিষ্কাশরর সাল মুেস্থ করার ওির কজার 
কদও়ো উপিি ন়ে। পিজ্ঞান পশক্ষার উশেশয কেশনাই ককিল পিজ্ঞানীশদর নাম মুেস্থ করা ন়ে, িরং আপিষ্কাশরর ইপিহাস িডাশনা উপিি 
পশক্ষাথণীশদর অনুপ্রাপণি করার জনয। 

• প্রশজক্ট িদ্ধপি (Project Method): পিজ্ঞান পশক্ষা়ে পশক্ষাথণীশদর সপক্র়ে অংশগ্রহণ (Active participation) পনপিি করশি প্রশজক্ট 
িদ্ধপি অিযন্ত কাযণকরী। এই িদ্ধপির প্রধান প্রিিা হশলন পশক্ষাপিদ উইপল়োম পকলিযাপিক (Kilpatrick)। 

• পিজ্ঞাশনর প্রকৃপি কিাঝাশনা (Understanding Nature of Science): পশক্ষাথণীশদর কিাঝাশি হশি কয, পিজ্ঞান পিজ্ঞানীশদর সৃজনশীলিা 
এিং কল্পনার (Creativity and imagination) মাধযশম অগ্রসর হ়ে। পিজ্ঞাশনর আপিষ্কাশরর জনয ককাশনা একপট পনপদণি, ধরািাুঁধা তিজ্ঞাপনক 
িদ্ধপি (No single specific scientific method) কনই, িরং পিজ্ঞানীরা পিপভন্ন ধরশনর অনুসন্ধানী িদ্ধপি িযিহার কশরন। পিজ্ঞান 
প্রকৃপিশি অস্থা়েী (Tentative) িা িপরিিণনী়ে। 

    PYQ Insights & Key Takeaways (পিগি িেশরর িরীক্ষার আসল কনশসপ্ট): 
•  পিজ্ঞান পশক্ষার উশেশয কেশনাই ককিল পিজ্ঞানীশদর নাম িা তিজ্ঞাপনক িথয মুেস্থ করা (Memorizing names of scientists) ন়ে। 

এপট একপট অনুিযুি পশক্ষণ অনুশীলন। 
•  কেপণকশক্ষ পশক্ষাথণীশদর িা যিইশ়ের িাইশর পিন্তা করশি িারণ করা িা পিজ্ঞানীশদর জীিনী মুেস্থ করশি িলা (Memorizing 

biographies) পিজ্ঞান পশক্ষার লক্ষয পিশরাধী। 
•  পিজ্ঞান প্রকৃপিশি অস্থা়েী (Tentative) এিং পিজ্ঞান পিজ্ঞানীশদর সৃজনশীলিা এিং কল্পনার মাধযশম অগ্রসর হ়ে। পিজ্ঞান কয একপট 

পনপদণি তিজ্ঞাপনক িদ্ধপির মাধযশমই অগ্রসর হ়ে— এই ধারণাপট পিজ্ঞাশনর কক্ষশত্র সমূ্পণণ ভুল। 
•  পিজ্ঞান পশক্ষা়ে 'প্রশজক্ট িদ্ধপি' (Project Method)-এর প্রধান প্রিিা হশলন পশক্ষাপিদ পকলিযাপিক (Kilpatrick)। 

 
 

পিজ্ঞান পশক্ষণপিদযা (Science Pedagogy) 
অধযা়ে ১: পিজ্ঞাশনর প্রকৃপি ও কা াশমা (Nature & Structure of Sciences) 

পিভাগ ১ - মূল পিষ়েিস্তু (Core Content) 
১. পিজ্ঞাশনর অথণ ও সংজ্ঞা (Meaning and Definition of Science) 

• উৎিপত্ত (Etymology): 'Science' শব্দপট লযাপটন শব্দ 'Scientia' (সান়েপি়ো) কথশক উদূ্ভি হশ়েশে, যার আক্ষপরক অথণ হশলা 'জ্ঞান 
(Knowing িা To Know)'। পিজ্ঞান হশলা এক ধরশনর ধারািাপহক মানিী়ে প্রশিিা (Human endeavor), যা আমাশদর িারিাশশর 
প্রাকৃপিক জগৎশক িদ্ধপিগি িযণশিক্ষণ, িরীক্ষা-পনরীক্ষা এিং কযৌপিক পিশেষশণর মাধযশম িুঝশি সাহাযয কশর। 

• পিজ্ঞাশনর সংজ্ঞা (Definitions): 
o পিজ্ঞানী আলিাটণ আইনস্টাইন (Albert Einstein): "পিজ্ঞান হশলা আমাশদর সমস্ত পিশৃঙ্খল ইপি়েগ্রাহয অপভজ্ঞিাশক একপট 

কযৌপিক ও সুষম পিন্তার িযিস্থা়ে কমলাশনার প্রশিিা।" ("Science is an attempt to make the chaotic diversity of 
sense experience correspond to a logically uniform system of thought.") 

o পশক্ষাপিদ কজমস পি. ককানান্ট (James B. Conant): "পিজ্ঞান হশলা িরস্পর সংযুি ধারণা এিং ধারণাগি িপরকল্পনার একপট 
পসপরজ যা িযণশিক্ষণ ও িরীক্ষশণর ফশল পিকপশি হশ়েশে।" ("Science is an interconnected series of concepts and 
conceptual schemes developed through experimentation and observation.") 

o কলপব়ো পিকশনাপর (Columbia Dictionary): "পিজ্ঞান হশলা একপট িুঞ্জীভূি এিং সুশৃঙ্খল পশেন, যা সাধারণি প্রাকৃপিক 
ঘটনার মশধয সীমািদ্ধ।" 
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• পিজ্ঞাশনর তিি প্রকৃপি (Dual Nature of Science): পিজ্ঞানশক মূলি দুপট প্রধান রূিশরো়ে কদো হ়ে: 
• ১. িণয িা ফল পহশসশি পিজ্ঞান (Science as a Product): এপট হশলা পিজ্ঞাশনর পস্থর রূি। এর মশধয রশ়েশে সপঞ্চি িা সংগৃহীি 

তিজ্ঞাপনক জ্ঞানভাোর, কযমন—িথয (Facts), সংজ্ঞা (Definitions), ধারণা (Concepts), নীপি (Principles), িত্ত্ব (Theories) এিং 
সূত্র (Laws)। 

• ২. প্রপক্র়ো পহশসশি পিজ্ঞান (Science as a Process): এপট হশলা পিজ্ঞাশনর গপিশীল িা সপক্র়ে রূি। এপট মূলি নিুন জ্ঞান অজণন, 
যািাইকরণ, নিুন িত্ত্ব গ ন এিং সশিয কিৌঁোশনার িদ্ধপিশক কিাঝা়ে। কযমন—িযণশিক্ষণ, িপরমাি, কেপণকরণ, অনুমান এিং িরীক্ষা-
পনরীক্ষা। 

২. পিজ্ঞাশনর কা াশমা ও কিাশমইন (Structure and Domains of Science) 
পিজ্ঞান ককিল িথয িা সূশত্রর ককাশনা শুষ্ক িাপলকা ন়ে, এর একপট সুপনপদণি ও পত্রমাপত্রক কা াশমা রশ়েশে। কজাশসফ কজ. কশা়োি (Joseph J. 
Schwab, 1964) এিং কজশরাম ব্রুনার (Jerome Bruner, 1962) পিজ্ঞাশনর কা াশমাশক িাপত্ত্বকভাশি িযােযা কশরশেন। আধুপনক পশক্ষাপিদযা়ে 
পিজ্ঞাশনর কা াশমাগি কিাশমইনশক পিনপট আন্তিঃসংযুি কক্ষশত্র ভাগ করা হ়ে: 
ক. জ্ঞাশনর ভান্ডার িা িস্তুগি কা াশমা (A Body of Knowledge / Substantive Structure) 
এপট পিজ্ঞাশনর পিষ়েিস্তু িা সপঞ্চি জ্ঞানশক পনশদণশ কশর। এপট মূলি পিজ্ঞাশনর িাপত্ত্বক কা াশমা (Theoretical framework of science), যা 
পনশির উিাদানগুশলার মাধযশম গপ ি হ়ে: 

• িথয (Facts): সরাসপর িযণশিক্ষণশযাগয একক সিয। কযমন—"সাধারণ িা়ুেমেলী়ে িাশি পিশুদ্ধ জশলর িুটনাঙ্ক ১০০ পিপগ্র কসলপস়োস।" 
• ধারণা (Concepts): সমজািী়ে িস্তু িা ঘটনার মানপসক সাধারণীকরণ। কযমন—"িােীভিন", "ঘনীভিন", "িল", িা "ককাষ"। 
• নীপি (Principles): একাপধক ধারণার মশধয সম্পকণ স্থািনকারী পন়েম। কযমন—"উষ্ণিা িৃপদ্ধ কিশল িরশলর িােীভিশনর হার িৃপদ্ধ িা়ে।" 
• িত্ত্ব (Theories): পিপভন্ন ঘটনা িা নীপি িযােযা করার জনয পিজ্ঞানীশদর প্রস্তাপিি কযৌপিক ও িরীপক্ষি কা াশমা। িত্ত্ব ককাশনা িরম সিয 

ন়ে, এপট ঘটনাশক িযােযা ও িযােযা করশি সাহাযয কশর। কযমন—"িারউইশনর পিিিণনিাদ িত্ত্ব", "হাইশগনশসর আশলার িরে িত্ত্ব"। 
• সূত্র িা পন়েম (Laws): প্রাকৃপিক জগশির অিপরিিণনী়ে ও পন়েপমি ঘটনার পিিৃপি যা পনপদণি শশিণ সিণদা সিয হ়ে। সূত্র িণণনা কশর 'কী 

ঘশট' (What happens), আর িত্ত্ব িযােযা কশর 'ককন ঘশট' (Why it happens)। কযমন—"পনউটশনর মহাকষণ সূত্র"। 
ে. অনুসন্ধান প্রপক্র়ো িা িদ্ধপিগি কা াশমা (A Process of Inquiry / Syntactical Structure) 
এপট পিজ্ঞাশনর িযাকরণ িা জ্ঞান পনমণাশণর িদ্ধপিশক পনশদণশ কশর। এশি পিজ্ঞানীরা কীভাশি জ্ঞান অশিষণ কশরন, িথয সংগ্রহ কশরন এিং সংগৃহীি 
িশথযর সিযিা যািাই কশরন িা আশলািনা করা হ়ে। এই প্রপক্র়োর মূল পভপত্ত হশলা তিজ্ঞাপনক প্রপক্র়ো দক্ষিা (Science Process Skills), যার 
মশধয রশ়েশে: 

• িযণশিক্ষণ (Observing): ককাশনা ঘটনার সূক্ষ্ম ও পনেুুঁি িযণশিক্ষণ। 
• িপরমাি (Measuring): িপরমাণগি পিশেষণ করা। 
• কেপণকরণ (Classifying): সাধারণ তিপশশিযর পভপত্তশি পিনযাস করা। 
• অনুমান গ ন (Inferring / Hypothesizing): িশথযর পভপত্তশি সামপ়েক ও িরীক্ষালি অনুমান তিপর করা। 
• িরীক্ষা-পনরীক্ষা (Experimenting): সুপন়েপন্ত্রি িপরশিশশ অনুমানগুশলার সিযিা যািাই করা। 

গ. পিন্তাধারা ও তিজ্ঞাপনক কমজাজ (A Way of Thinking / Dispositions and Scientific Temper) 
পিেযাি পিজ্ঞানী কালণ কসগাশনর (Carl Sagan) মশি, "পিজ্ঞান শুধুমাত্র জ্ঞাশনর ভান্ডার ন়ে, এপট মূলি একপট পিন্তাধারা (Science is a way of 
thinking)"। এপট পশক্ষাথণীর মানপসক মশনাভাি এিং দৃপিভপের পিকাশ ঘটা়ে। এর মশধয অন্তভুণি রশ়েশে: 

• িস্তুপনষ্ঠিা (Objectivity): িযপিগি িক্ষিাি, কুসংস্কার িা আশিগ িজণন কশর ককিল প্রমাশণর পভপত্তশি সিযশক গ্রহণ করা। 
• যুপিিাপদিা (Rationality): প্রপিপট ঘটনার কনিশথয থাকা কাযণ-কারণ সম্পকণশক (Cause-Effect Relationship) কোুঁজা। 
• সংশ়েিাদ (Scepticism): ককাশনা তিজ্ঞাপনক প্রমাণ িা যুপি োডা কযশকাশনা দাপিশক সরাসপর পিশ্বাস না করা এিং সিযিা অনুসন্ধাশনর 

ককৌিূহল িজা়ে রাো। 
ভারশির সংপিধাশনর ৫১এ(এইি) িা 51A(h) অনুশচ্ছদ অনুযা়েী—"তিজ্ঞাপনক কমজাজ, মানিিািাদ এিং অনুসন্ধান ও সংস্কাশরর কিিনা পিকাশ করা 
কদশশর প্রপিপট নাগপরশকর একপট কমৌপলক কিণিয।" 
 
৩. পিজ্ঞাশনর প্রকৃপি ও কমৌপলক তিপশিয (Nature and Characteristics of Science) 
পিজ্ঞাশনর এমন পকেু অননয তিপশিয রশ়েশে যা এশক দশণশনর অনযানয শাো িা সাপহিয কথশক আলাদা কশর: 

• জ্ঞাশনর অস্থা়েী প্রকৃপি (Tentative Nature of Knowledge): তিজ্ঞাপনক জ্ঞান অিযন্ত পনভণরশযাগয ও কটকসই, পকন্তু এপট কেশনা িরম 
িা পিরন্তন সিয (Absolute/Eternal Truth) ন়ে। নিুন ককাশনা অকাটয প্রমাণ িা িূিণিিণী প্রমাশণর নিুন তিজ্ঞাপনক িযােযার পভপত্তশি 
তিজ্ঞাপনক জ্ঞান িা িত্ত্ব সিণদা িপরিিণনশীল (Subject to change)। 

o উদাহরণ: পু্ল্শটাশক দীঘণপদন কসৌরজগশির নিম গ্রহ পহশসশি গণয করা হশিা, পকন্তু ২০০৬ সাশল আন্তজণাপিক কজযাপিপিণজ্ঞান 
ইউপন়েশনর নিুন িযণশিক্ষণ ও সংজ্ঞার পভপত্তশি এপটশক 'িামন গ্রহ' (Dwarf Planet) পহশসশি িুনিঃশেপণিদ্ধ করা হ়ে। 

• অপভজ্ঞিামূলক প্রমাণ-পভপত্তক (Empirical Nature): পিজ্ঞান সমূ্পণণরূশি আমাশদর ইপি়েগ্রাহয অপভজ্ঞিা এিং িাস্তি প্রমাশণর ওির 
পনভণরশীল। ককাশনা অপিশলৌপকক, অশলৌপকক িা জাদুকপর িযােযা পিজ্ঞাশন গ্রহণশযাগয ন়ে। 

• সৃজনশীলিা এিং মানিী়ে উশদযাগ (Creativity & Human Endeavor): পিজ্ঞান ককিল কশ ার লযািশরটপরর শুষ্ক পন়েম ন়ে। নিুন িত্ত্ব 
গ ন, পিমূিণ ধারণার নকশা তিপর করা এিং ককাশনা জপটল িরীক্ষার মশিল তিপর করশি পিজ্ঞানীশদর গভীর সৃজনশীলিা ও কল্পনাপ্রসূি 
পিন্তার (Creative imagination) প্রশ়োজন হ়ে। 
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o উদাহরণ: িরমাণুর গ ন অনুধািন করা িা িারউইশনর প্রাকৃপিক পনিণািশনর িত্ত্ব িযােযা করা পিজ্ঞানীশদর সৃজনশীল কল্পনারই 
পনদশণন। 

• িুনরািৃপত্তশযাগযিা (Replicability): পিজ্ঞাশনর কযশকাশনা িরীক্ষার ফলাফল িুনরািৃপত্তশযাগয হশি হশি। অথণাৎ, একই শশিণ অনয কযশকাশনা 
পিজ্ঞানী িরীক্ষাপট সম্পন্ন করশল সমরূি ফলাফল িাশিন। যপদ ককাশনা িরীক্ষার ফলাফল িুনরািৃপত্ত না করা যা়ে, িশি িা পিজ্ঞাশন 
গ্রহণশযাগয হ়ে না। 

• সামাপজক ও সাংসৃ্কপিক অনুপিদ্ধিা (Social and Cultural Embeddedness): পিজ্ঞান ককাশনা পিপচ্ছন্ন শূনযিা়ে কাজ কশর না। সামাপজক 
প্রশ়োজন, মানুশষর জীিনবশলী, িাশজট, নীপি এিং সাংসৃ্কপিক মূলযশিাধ তিজ্ঞাপনক গশিষণার পদকপনশদণশনা পন়েন্ত্রণ কশর। 

 
৪. পিজ্ঞাশনর প্রকৃপি সম্পপকণি সাধারণ ভুল ধারণা িা কুসংস্কার (Common Myths about Nature of Science) 
প্রপিশযাপগিামূলক িরীক্ষার দৃপিশকাণ কথশক পিজ্ঞাশনর প্রকৃপি সম্পশকণ প্রিপলি ভ্রান্ত ধারণাগুপল জানা অিযন্ত গুরুত্বিূণণ: 

• ভ্রান্ত ধারণা ১: অনুমান একসম়ে িশত্ত্ব িপরণি হ়ে, এিং িত্ত্ব িশর আশরা উন্নি হশ়ে সূশত্র িপরণি হ়ে। 
o সপ ক িথয: এপট সমূ্পণণ ভুল ধারণা। িত্ত্ব (Theory) এিং সূত্র (Law) পিজ্ঞাশনর দুপট সমূ্পণণ িৃথক রূি। িত্ত্ব িযােযা কশর 'ককন 

িা কীভাশি ঘটশে' (কযমন—িদাশথণর গপিশীলিার িযােযা), আর সূত্র িণণনা কশর 'কী ঘটশে' (কযমন—গপিসূত্র িা মাধযাকষণণ 
পন়েম)। ককাশনা িত্ত্ব কেশনা সূশত্র িপরণি হশি িাশর না, উভশ়ের গুরুত্ব ও কাজ পভন্ন। 

• ভ্রান্ত ধারণা ২: তিজ্ঞাপনক সূত্র িা িত্ত্বগুপল িরম এিং ককাশনাপদনও িপরিপিণি হশি িাশর না। 
o সপ ক িথয: পিজ্ঞাশনর ককাশনা পসদ্ধান্তই অিপরিিণনী়ে ন়ে। নিুন আপিষ্কার ও প্রমাশণর পভপত্তশি সূত্র িা িত্ত্ব িপরিপিণি, িপরমাপজণি 

িা সমূ্পণণ িাপিল হশি িাশর (কযমন—অযাপরস্টটশলর স্বিিঃিূিণ জীিন সৃপি িত্ত্ব িরিিণীশি িাপিল হশ়ে যা়ে)। 
• ভ্রান্ত ধারণা ৩: তিজ্ঞাপনক আপিষ্কাশরর জনয একপটমাত্র সিণজনীন ও কশ ার 'তিজ্ঞাপনক িদ্ধপি' (The Scientific Method) রশ়েশে। 

o সপ ক িথয: পিজ্ঞানীশদর কাজ করার ককাশনা একক, সরলবরপেক িথ কনই। পিজ্ঞানীরা অিযন্ত নমনী়ে, অ-তরপেক (non-linear) 
এিং িহুমুেী উিাশ়ে কাজ কশরন। অশনক সম়ে তিজ্ঞাপনক আপিষ্কার তদি ঘটনা িা িযণশিক্ষণমূলক আকপস্মকিার (Serendipity) 
মাধযশমও ঘশট থাশক (কযমন—আশলকজান্ডার কেপমং কিৃণক কিপনপসপলশনর আপিষ্কার িা পনউটশনর আশিল িডার িযণশিক্ষণ)। 

• ভ্রান্ত ধারণা ৪: পিজ্ঞান এিং প্রযুপি সমূ্পণণ একই পজপনস। 
o সপ ক িথয: পিজ্ঞান হশলা প্রাকৃপিক জগশির কাযণপ্রণালী অশিষণ ও জানার িদ্ধপি (Knowing), অনযপদশক প্রযুপি 

(Technology) হশলা কসই অপজণি তিজ্ঞাপনক জ্ঞানশক মানুশষর িাস্তি িাপহদা কমটাশি িযিহার করা িা প্রশ়োগ করার প্রপক্র়ো 
(Doing/Applying)। 

• ভ্রান্ত ধারণা ৫: পিজ্ঞান সমস্ত রকশমর প্রশের উত্তর পদশি িাশর। 
o সপ ক িথয: পিজ্ঞান ককিল কভৌি ও প্রাকৃপিক জগশির ঘটনার িযােযা পদশি সক্ষম। আধযাপত্মকিা, নীপিশিাধ, নান্দপনক কসৌন্দযণ 

এিং তনপিকিার মশিা কক্ষশত্রর প্রশের উত্তর কদও়ো পিজ্ঞাশনর িপরপধর িাইশর। 
 
পিভাগ ২ - এক নজশর সি গুরুত্বিূণণ িথয (Exam Capsules) 
গুরুত্বিূণণ িপরভাষা (Key 
Concepts) 

কিিাগপজকযাল িাৎিযণ 
(Pedagogical Significance) 

িরীক্ষামুেী কলজার-কফাকাসি পনযণাস (Exam Sieve) 

Tentative Nature অস্থা়েী িা অপনিয প্রকৃপি তিজ্ঞাপনক জ্ঞান পিরন্তন ন়ে; নিুন প্রমাশণর পভপত্তশি এপট িপরিিণনশীল। 
Substantive Structure িস্তুগি কা াশমা পিজ্ঞাশনর পিষ়েিস্তু—িথয, ধারণা, নীপি, িত্ত্ব এিং সূশত্রর সংকলন। 
Syntactical Structure িদ্ধপিগি কা াশমা পিজ্ঞান অশিষশণর িদ্ধপি—িযণশিক্ষণ, কেপণকরণ ও িরীক্ষা-পনরীক্ষা। 
Scientific Temper তিজ্ঞাপনক কমজাজ ৫১এ(এইি) অনুশচ্ছদ পনশদণপশি সশন্দহিাদ, িস্তুপনষ্ঠিা ও কযৌপিক পিন্তার 

দৃপিভপে। 
Serendipity তদি িা আকপস্মক আপিষ্কার কশ ার পন়েপন্ত্রি িরীক্ষা োডাই আকপস্মকভাশি আপিষ্কার ঘটা (কযমন- 

কিপনপসপলন)। 
Theory vs. Law িত্ত্ব িনাম সূত্র সূত্র পন়েপমি ঘটনার পিিরণ কদ়ে; িত্ত্ব ঘটনার কিেশনর কারণ িযােযা 

কশর। 
 
পিভাগ ৩ - এই টপিকপট পশক্ষাথণীশদর কীভাশি িডাশনা উপিি (Teaching Method) 
পিজ্ঞান ক্লাশস পশক্ষাথণীশদর তিজ্ঞাপনক দৃপিভপে গ শন এিং পিজ্ঞাশনর প্রকৃি রূি কিাঝাশি পশক্ষশকর কাযণকরী ভূপমকা: 
কেপণকশক্ষর িাস্তি উদাহরণ (Classroom Exemplar - পথম: 'জশলর িুটনাঙ্ক' িা Boiling Point of Water): 

• ঐপিহযিাহী মুেস্থ িদ্ধপি (ভুল িদ্ধপি): পশক্ষক ব্ল্যাকশিাশিণ পলশে পদশলন "জশলর িুটনাঙ্ক ১০০ পিপগ্র কসলপস়োস" এিং পশক্ষাথণীশদর োিা়ে 
পলশে মুেস্থ করশি িলশলন। এপট পিজ্ঞাশনর অশেষণ প্রপক্র়ো ও কিৌপদ্ধক সিিার িপরিন্থী। 

• সপক্র়ে তিজ্ঞাপনক িদ্ধপি (সপ ক িদ্ধপি): 
o ধাি ১ (িরীক্ষণ): পশক্ষক ক্লাশস থাশমণাপমটার ও িুনশসন িানণার পদশ়ে জল ফুটাশনার িরীক্ষাপট পশক্ষাথণীশদর ৫পট তিপিত্রযম়ে দশল 

ভাগ কশর হাশি-কলশম করশি পদশলন। 
o ধাি ২ (িযণশিক্ষণ ও অসেপি): দলগি কাশজর সম়ে পশক্ষাথণীরা থাশমণাপমটাশর পরপিং কদেল ৯৮.৭ পিপগ্র কসলপস়োস িা ৯৯.২ 

পিপগ্র কসলপস়োস। ককাশনা দশলই হুিহু ১০০ পিপগ্র কসলপস়োস পরপিং এল না। 
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o ধাি ৩ (কিৌপদ্ধক সিিা িনাম েকিদ্ধিা): পশক্ষাথণীরা পশক্ষকশক িলল, "সযার, আমাশদর িইশ়ে ১০০ পিপগ্র কলো আশে, আমরা 
পক োিা়ে ১০০ পিপগ্রই পলেি?" 

o ধাি ৪ (কিিাগপজকযাল সমাধান): পশক্ষক পশক্ষাথণীশদর িলশলন, "থাশমণাপমটাশর কিামরা যা কদেশি কিশ়েে কসটাই োিা়ে কলশো। 
এটাই হশলা পিজ্ঞাশনর কিৌপদ্ধক সিিা (Intellectual Honesty)। িা়ুের িাি, উচ্চিা িা জশল অিদ্রশিযর উিপস্থপির কারশণ 
জশলর িুটনাঙ্ক িপরিিণন হশি িাশর।" 

o কিিাগপজকযাল লাভ: এর ফশল পশক্ষাথণীরা িুঝশি িাশর কয পিজ্ঞান ককাশনা অন্ধ পিশ্বাস িা কগাুঁডাপম ন়ে। পিজ্ঞান হশলা 
অপভজ্ঞিামূলক প্রমাশণর ওির দাুঁপডশ়ে সিয অশিষশণর একপট পনরশিক্ষ িদ্ধপি। 

 
পিভাগ ৪ - PYQ Insights & Key Takeaways 
পিগি িেরগুশলার CTET Paper-2, WB Upper Primary TET এিং JTET িরীক্ষার প্রেিত্র পনপিডভাশি পিশেষণ কশর এই অধযা়ে কথশক 
পনম্নপলপেি পিশশষ ধারা ও প্রিৃপত্তগুপল লক্ষয করা কগশে: 

• Takeaway ১ (সিশিশ়ে কিপশ আসা প্রে): িরীক্ষা়ে িারিার আশস—"পিজ্ঞাশনর প্রকৃপি সম্পশকণ পনশির ককান পিিৃপিপট সিয ন়ে?" উত্তর 
পনপিিভাশি হশি—"পিজ্ঞানীরা নিুন জ্ঞান আপিষ্কাশরর জনয একপটমাত্র সিণজনীন ও পনপদণি তিজ্ঞাপনক িদ্ধপি িযিহার কশরন।" এপট একপট 
িরম ভুল ধারণা িা পমথ। 

• Takeaway ২ (সংশ়েিাদ সংক্রান্ত প্রে): "পিজ্ঞান সশন্দহিাদ িা সংশ়েিাদশক (Scepticism) উৎসাপহি কশর"—এর অথণ কী? উত্তর 
হশলা—"পিজ্ঞানীরা অন্ধ পিশ্বাশসর িপরিশিণ িস্তুপনষ্ঠ ও গশিষণালি অপভজ্ঞিামূলক প্রমাশণর পভপত্তশি কযশকাশনা দাপির তিধিা পিিার কশরন।" 

• Takeaway ৩ (সৃজনশীলিা সংক্রান্ত প্রে): "পিজ্ঞান পক ককিল িশথযর সমাশিশ?" উত্তর হশলা—"না, পিজ্ঞান একপট সৃজনশীল কক্ষত্র এিং 
পিজ্ঞানীশদর নিুন হাইশিাপথপসস ও মশিল তিপর করশি গভীর সৃজনশীলিা ও কল্পনাপ্রসূি পিন্তার প্রশ়োজন হ়ে।" 

 
পিভাগ ৫ - প্রযাকপটস কসট (15 Significant Questions ) 
প্রে: ১. পিজ্ঞাশনর প্রকৃপি (Nature of Science) সম্পশকণ পনশির ককান পিিৃপিপট 'সপ ক'? 
(A) পিজ্ঞান হশলা সমূ্পণণ পস্থর এিং অিপরিিণনী়ে িশথযর একপট সংকলন (B) তিজ্ঞাপনক ধারণাগুপল অপনিয িা অস্থা়েী (Tentative) এিং নিুন 
প্রমাশণর পভপত্তশি িপরিপিণি হশি িাশর (C) তিজ্ঞাপনক জ্ঞান অজণশনর জনয ককিল একপট পনপদণি ও সরলবরপেক তিজ্ঞাপনক িদ্ধপিই রশ়েশে (D) 
পিজ্ঞাশনর সাশথ সমাজ িা সংসৃ্কপির ককাশনা সম্পকণ কনই 
প্রে: ২. "পিজ্ঞান সশন্দহিাদ িা সংশ়েিাদশক (Scepticism) উৎসাপহি কশর"—এই িিিযপটর সিশিশ়ে গ্রহণশযাগয িযােযা ককাপন্ট? 
(A) পিজ্ঞানীরা সহিা ী ও অনয পিজ্ঞানীশদর ককাশনা কাজশক পিশ্বাস কশরন না (B) পিজ্ঞানীশদর মন সংকীণণ এিং িারা পনশজশদর ধারণা িপরিিণন 
করশি অপনচু্ছক (C) পিজ্ঞানীরা অন্ধ পিশ্বাশসর িপরিশিণ ককিল িস্তুপনষ্ঠ ও গশিষণালি প্রমাশণর পভপত্তশি দাপির তিধিা যািাই কশরন (D) পিজ্ঞান 
ককিল অশলৌপকক ঘটনার ওির পভপত্ত কশর পসদ্ধান্ত গ্রহণ কশর 
প্রে: ৩. প্রাথপমক ও উচ্চ-প্রাথপমক স্তশর পিজ্ঞানশক প্রিপলি আলাদা পিষশ়ের (কযমন- িদাথণপিজ্ঞান িা রসা়েন) িপরিশিণ সমপিি দৃপিভপেশি 
(Integrated Approach) িডাশনার কিিাগপজকযাল কারণ কী? 
(A) এপট পশক্ষকশদর আলাদাভাশি ক্লাস কনও়োর সম়ে অশনক কপমশ়ে কদ়ে (B) পশক্ষাথণীরা িাশদর িারিাশশর িপরশিশশক ককাশনা কৃপত্রম শৃঙ্খলািদ্ধ 
সীমানা়ে ভাগ না কশর সামপগ্রক িা অেে রূিশরো়ে কদশে (C) পিজ্ঞান পিষ়েপটশক অিশহলা করা এিং গপণশির ওির কিপশ কজার কদও়ো (D) সু্কশলর 
িা যিইশ়ের িািা কপমশ়ে এশন িাশজট সাে়ে করা 
প্রে: ৪. কজাশসফ কশা়োি (Schwab) পনশদণপশি পিজ্ঞাশনর 'Syntactical Structure' িা িদ্ধপিগি কা াশমার মূল উিাদান পনশির ককাপন্ট? 
(A) িথয, ধারণা, নীপি এিং তিজ্ঞাপনক সূশত্রর ভান্ডার (B) পশক্ষাথণীশদর কপিিা ও গল্প আিৃপত্ত করাশনা (C) িযণশিক্ষণ, িপরমাি, কেপণকরণ এিং 
িরীক্ষা-পনরীক্ষার অনুসন্ধানমূলক প্রপক্র়ো (D) শুধুমাত্র তিজ্ঞাপনক যন্ত্রিাপির িাজারমূলয মুেস্থ করা 
প্রে: ৫. পিজ্ঞাশনর প্রকৃপি সম্পপকণি প্রিপলি ভ্রান্ত ধারণা িা 'পমথ' (Myths about Nature of Science) সনাি করুন: 
(A) তিজ্ঞাপনক জ্ঞান সামাপজকভাশি এিং সাংসৃ্কপিকভাশি অনুপিদ্ধ থাশক (B) একপট তিজ্ঞাপনক হাইশিাপথপসস িা অনুমান প্রিুর প্রমাণ িারা সমপথণি 
হশল িা একসম়ে তিজ্ঞাপনক সূশত্র িপরণি হ়ে (C) পিজ্ঞাশনর কযশকাশনা গশিষণার ফলাফল িুনরািৃপত্তশযাগয হও়ো আিশযক (D) তিজ্ঞাপনক আপিষ্কাশর 
পিজ্ঞানীশদর কল্পনা ও সৃজনশীলিার গুরুত্বিূণণ ভূপমকা রশ়েশে 
প্রে ৬. সপ্তম কেপণর পিজ্ঞান ক্লাশস পশক্ষক লক্ষয করশলন কয, পশক্ষাথণীরা থাশমণাপমটাশরর সপ ক পরপিং না পলশে িইশ়ের িুটনাঙ্ক ১০০ পিপগ্র হুিহু 
োিা়ে টুশক পদশচ্ছ। এই িপরপস্থপিশি পশক্ষাথণীর মশধয ককান্ তিজ্ঞাপনক মশনাভািপটর অভাি রশ়েশে? 
(A) অন্ধ পিশ্বাস ও কুসংস্কাশরর কমলিন্ধন (B) িযপিগি িক্ষিাি ও েকিদ্ধিা (C) কিৌপদ্ধক সিিা (Intellectual Honesty) এিং প্রমাশণর প্রপি 
েদ্ধা (D) িত্ত্ব মুেস্থ করার প্রিল মানপসক গপি 
প্রে ৭. ভারশির সংপিধাশনর ককান্ অনুশচ্ছশদ কদশশর নাগপরকশদর মশধয 'তিজ্ঞাপনক কমজাজ' (Scientific Temper) গশড কিালার কমৌপলক কিণশিযর 
কথা উশেে রশ়েশে? 
(A) অনুশচ্ছদ ২১এ (Article 21A) (B) অনুশচ্ছদ ৪৫ (Article 45) (C) অনুশচ্ছদ ৫১এ(এইি) [Article 51A(h)] (D) অনুশচ্ছদ ৩৭০ (Article 
370) 
প্রে ৮. তিজ্ঞাপনক িত্ত্ব (Theory) এিং তিজ্ঞাপনক সূশত্রর (Law) মশধয প্রধান কিিাগপজকযাল িাথণকয ককাপন্ট? 
(A) সূত্র একসম়ে িশত্ত্ব িপরণি হ়ে পকন্তু িত্ত্ব সূশত্র িপরণি হ়ে না (B) সূত্র প্রাকৃপিক জগশির পন়েপমি ঘটনার পিিরণ কদ়ে এিং িত্ত্ব কসই 
ঘটনাগুপলর কিেশনর কারণ িযােযা কশর (C) িত্ত্ব হশলা িরম সিয পকন্তু সূত্র িপরিিণনশীল (D) পিজ্ঞাশন সূশত্রর কিশ়ে িশত্ত্বর স্থাপ়েত্ব অশনক কিপশ 
এিং িা অিপরিিণনী়ে 
প্রে ৯. আশলকজান্ডার কেপমং কিৃণক লযাশির কনাংরা িাশত্র আকপস্মকভাশি কিপনপসপলন েত্রাক আপিষ্কার পিজ্ঞাশনর ককান্ পদকপটশক ফুপটশ়ে কিাশল? 
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(A) তিজ্ঞাপনক আপিষ্কার ককিল কশ ারভাশি িূিণিপরকপল্পি সরলবরপেক িদ্ধপিশিই ঘশট থাশক (B) পিজ্ঞাশন আকপস্মকিা িা তদি ঘটনা 
(Serendipity) এিং িযণশিক্ষশণর গুরুত্ব অিপরসীম (C) পিজ্ঞানীশদর কাশজর জনয ককাশনা িুপদ্ধমত্তা িা িপরকল্পনার প্রশ়োজন কনই (D) কেপমং-এর 
আপিষ্কারপট তিজ্ঞাপনক আপিষ্কাশরর মযণাদা িা়ে না 
প্রে ১০. পিজ্ঞাশনর প্রকৃপি সম্পপকণি পনশির উপিগুপল পিশিিনা করুন: 
(A) পিজ্ঞান অপভজ্ঞিামূলক প্রমাশণর ওির পভপত্ত কশর গশড ওশ । (B) পিজ্ঞান উশেশযমূলক এিং মূলয-পনরশিক্ষ। (C) পিজ্ঞান একপট সামাপজক ও 
মানপিক উশদযাগ। পনশির ককান্ পিকল্পপট সপ ক? (A) শুধুমাত্র (A) এিং (B) (B) শুধুমাত্র (B) এিং (C) (C) শুধুমাত্র (A) এিং (C) (D) (A), (B) 
এিং (C) সিকপটই সিয 
প্রে ১১. পিজ্ঞাশনর 'অস্থা়েী প্রকৃপি' (Tentative Nature) িলশি কী কিাঝা়ে? 
(A) তিজ্ঞাপনক জ্ঞান দুিণল এিং এর ককাশনা সিযিা কনই (B) তিজ্ঞাপনক পসদ্ধাশন্তর ওির মানুষ কেশনাই ভরসা করশি িাশর না (C) তিজ্ঞাপনক জ্ঞান 
পনভণরশযাগয হশলও নিুন িশথযর আশলা়ে িা িপরিিণন িা েেন করা কযশি িাশর (D) পিজ্ঞান সমশ়ের সাশথ সাশথ পনশজর মূল নীপিগুশলা সমূ্পণণ 
িদশল কফশল কুসংস্কাশর পফশর যা়ে 
প্রে ১২. তিজ্ঞাপনক পিন্তাভািনার পিনপট মূল ধারা হশলা—অপভজ্ঞিািাদ (Empiricism), যুপিিাদ (Rationalism) এিং সংশ়েিাদ (Scepticism)। 
এর মশধয 'অপভজ্ঞিািাদ' মূলি ককান্ পিষশ়ের ওির কজার কদ়ে? 
(A) ঈশ্বশরর অশলৌপকক িাণীর ওির পিশ্বাস (B) আমাশদর ইপি়ে ও প্রিযক্ষ অপভজ্ঞিার মাধযশম অপজণি প্রমাণ (C) ককাশনা প্রমাণ োডাই িাপত্ত্বক 
সূশত্রর কাল্পপনক প্রশ়োগ (D) শুধুমাত্র প্রািীন দশণন িইশ়ের যাপন্ত্রক ি ন 
প্রে ১৩. পিজ্ঞান পশক্ষাদাশনর কক্ষশত্র ককানপট সিশিশ়ে কম গ্রহণশযাগয পশক্ষণ-ককৌশল? 
(A) পশক্ষাথণীশদর হাশি-কলশম সপক্র়েভাশি কাজ করার সুশযাগ কদও়ো (B) ওশিন-এশন্ডি িা মুি প্রশের মাধযশম পশক্ষাথণীশদর কযৌপিক পিন্তাশক উশস্ক 
কদও়ো (C) ব্ল্যাকশিাশিণ সংজ্ঞা ও সমীকরণ পলশে পদশ়ে িা পশক্ষাথণীশদর মুেস্থ করশি িলা (D) পশক্ষাথণীশদর কেপণকশক্ষর িাইশর পনশ়ে পগশ়ে প্রিযক্ষ 
িযণশিক্ষণ করাশনা 
প্রে ১৪. পিজ্ঞান এিং প্রযুপির (Science & Technology) িারস্পপরক সম্পশকণর কক্ষশত্র ককাপন্ট সিয? 
(A) পিজ্ঞান হশলা িাপত্ত্বক জ্ঞান এিং প্রযুপি হশলা মানুশষর প্রশ়োজন কমটাশি কসই জ্ঞাশনর িযিহাপরক প্রশ়োগ (B) প্রযুপি োডা পিজ্ঞান লযাশি কেশনা 
কাজ শুরু করশি িাশর না (C) পিজ্ঞান এিং প্রযুপি দুপট সমূ্পণণ পভন্ন সত্তা এিং এশদর মশধয ককাশনা আন্তিঃসম্পকণ কনই (D) প্রযুপি সিসম়ে পিজ্ঞাশনর 
সূশত্রর আশগ আপিষৃ্কি হ়ে 
প্রে ১৫. উচ্চ-প্রাথপমক স্তশর পিজ্ঞাশনর 'কিৌপদ্ধক সিিা' (Intellectual Honesty) মূলযা়েশনর সিশিশ়ে উিশযাগী িদ্ধপি ককাপন্ট? 
(A) মুেস্থ করার দ্রুি গপি িরীক্ষা করা (B) িরীক্ষা়ে কি কিপশ নবর কিশ়েশে িার িাপলকা তিপর করা (C) িযিহাপরক িরীক্ষার সম়ে পনশজর 
িযণশিক্ষণ করা সপ ক িথয ককাশনা কারিুপি োডা োিা়ে উিস্থািন করা যািাই করা (D) সুন্দর হাশির কলোর জনয আলাদা কগ্রি প্রদান করা 
      প্রযাকপটস কসশটর উত্তরমালা (Answer Key) 
প্রে নং সপ ক পিকল্প (Correct Option) প্রে নং সপ ক পিকল্প (Correct Option) প্রে নং সপ ক পিকল্প (Correct Option) 
১ (B) ৬ (C) ১১ (C) 
২ (C) ৭ (C) ১২ (B) 
৩ (B) ৮ (B) ১৩ (C) 
৪ (C) ৯ (B) ১৪ (A) 
৫ (B) ১০ (D) ১৫ (C) 

 

অধযা়ে ২: প্রাকৃপিক পিজ্ঞাশনর লক্ষয ও উশেশয (Natural Science: Aims & Objectives — NCF 2005, 
NCF-SE 2023, and Bloom's Taxonomy) 

পিভাগ ১ - মূল পিষ়েিস্তু (Core Content) 
১. লক্ষয এিং উশেশশযর মশধয কমৌপলক িাথণকয (Difference Between Aims and Objectives of Science Education) 
পিজ্ঞান পশক্ষার কিিাগপজকযাল আশলািনা়ে 'লক্ষয' (Aims) এিং 'উশেশয' (Objectives)-কক প্রা়েশই এক কশর কদো হশলও এশদর িাপত্ত্বক ও 
িযিহাপরক প্রশ়োশগর কক্ষশত্র গভীর মনস্তাপত্ত্বক িাথণকয রশ়েশে: 

• লক্ষয (General Aims): 
o দীঘণশম়োদী ও সামপগ্রক (Long-term, Broad, and Ultimate Goals): লক্ষয হশলা একপট িযািক এিং দূরদশণী অপভপ্রা়ে যা 

পশক্ষা িযিস্থার জািী়ে এিং সামাপজক স্তশর অপজণি হ়ে। এপট সরাসপর িা িাৎক্ষপণকভাশি িপরমািশযাগয ন়ে (Not easily 
measurable in a single classroom session)। 

o উদাহরণ (Example): পশক্ষাথণীশদর মশধয তিজ্ঞাপনক কমজাজ (Scientific Temper) গশড কিালা, কুসংস্কার দূর করা এিং 
পিশ্বশক িস্তুপনষ্ঠভাশি কদোর ইপিিািক মশনাভাি লালন করা। 

• উশেশয (Educational Objectives): 
o স্বল্পশম়োদী ও সুপনপদণি (Short-term, Specific, and Measurable Outcomes): উশেশয হশলা অিযন্ত সংপক্ষপ্ত, স্পি এিং 

কেপণকশক্ষর পিপর়েি িা একক িাশ র কশশষ অপজণি লক্ষয। এপট সরাসপর িপরমািশযাগয এিং পশক্ষণ ও মূলযা়েশনর মাধযশম যািাই 
করা সম্ভি (Directly measurable through classroom evaluation and instruction)। 
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প্রে: 10] যপদ 15 জন েপমক একপট কদ়োল 48 ঘণ্টা়ে তিপর করশি িাশরন, িশি ওই একই কদ়োল 30 ঘণ্টা়ে তিপর করশি কিজন েপমশকর 
প্রশ়োজন হশি? (TET Model)  
(A) 24 জন  (B) 30 জন  (C) 20 জন  (D) 25 জন  
সপ ক উত্তর: (A)   Explanation: কাশজর সম়ে ও েপমশকর সংেযা িযস্তানুিাশি থাশক। সুিরাং, 15 × 48 = x × 30 -> x = (15 × 48) / 30 
= 24 জন। 

 

টপিক ৬: Geometrical Ideas: 2-D and 3-D Shapes / জযাপমপিক ধারণা: পিমাপত্রক ও পত্রমাপত্রক পিত্র 
১. জযাপমপির কমৌপলক ধারণা (Basic Concepts of Geometry) 
জযাপমপি গপণশির এমন একপট শাো যা স্থান, আকৃপি, আকার এিং িস্তুর অিস্থান পনশ়ে আশলািনা কশর। 

• পিনু্দ (Point): যার তদঘণয, প্রস্থ িা উচ্চিা কনই, ককিল অিস্থান আশে িাশক পিনু্দ িশল। 
• করো (Line): যার ককিল তদঘণয আশে পকন্তু প্রস্থ িা উচ্চিা কনই। করোর ককাশনা প্রান্তপিনু্দ কনই, এপট উভ়ে পদশক অসীম িযণন্ত পিসৃ্তি। 
• করোংশ (Line Segment): করোর একপট পনপদণি অংশ যার দুপট প্রান্তপিনু্দ আশে। 
• রপি (Ray): যার একপট প্রান্তপিনু্দ আশে পকন্তু অনযপদকপট অসীম িযণন্ত পিসৃ্তি। 
• সমশরে পিনু্দ (Collinear Points): পিনপট িা িার কিপশ পিনু্দ যপদ একই সরলশরো়ে অিস্থান কশর, িশি িাশদর সমশরে পিনু্দ িশল। 
• সমপিনু্দ সরলশরো (Concurrent Lines): পিন িা িশিাপধক সরলশরো যপদ একপট পনপদণি পিনু্দশি কেদ কশর, িশি িাশদর সমপিনু্দ 

সরলশরো িশল। 
অনুশীলন - ১ 
১. একপট করোংশশর ক়েপট প্রান্তপিনু্দ থাশক? 
২. পিনপট অসমশরে পিনু্দ পদশ়ে ক়েপট সরলশরো আুঁকা যা়ে? 
 
২. ককাণ ও ককাশণর প্রকারশভদ (Angles and Types) 
দুপট রপি একপট সাধারণ পিনু্দশি পমপলি হশল ককাণ উৎিন্ন হ়ে। 
ককাশণর প্রকারশভদ: 

1. সূক্ষ্মশকাণ (Acute Angle): কয ককাশণর মান ০° এর কিশ়ে িড পকন্তু ৯০° এর কিশ়ে কোট। 
2. সমশকাণ (Right Angle): কয ককাশণর মান প ক ৯০°। 
3. সূ্থলশকাণ (Obtuse Angle): কয ককাশণর মান ৯০° এর কিশ়ে িড পকন্তু ১৮০° এর কিশ়ে কোট। 
4. সরলশকাণ (Straight Angle): কয ককাশণর মান প ক ১৮০°। এপট একপট সরলশরো তিপর কশর। 
5. প্রিৃদ্ধ ককাণ (Reflex Angle): কয ককাশণর মান ১৮০° এর কিশ়ে িড পকন্তু ৩৬০° এর কিশ়ে কোট। 
6. িূণণ ককাণ (Complete Angle): কয ককাশণর মান প ক ৩৬০°। 

ককাশণর সম্পকণ: 
• িূরক ককাণ (Complementary Angles): দুপট ককাশণর সমপি ৯০° হশল, একপটশক অিরপটর িূরক ককাণ িশল। (কযমন: ৩০° ও ৬০°) 
• সমূ্পরক ককাণ (Supplementary Angles): দুপট ককাশণর সমপি ১৮০° হশল, একপটশক অিরপটর সমূ্পরক ককাণ িশল। (কযমন: ১১০° ও 

৭০°) 
• পিপ্রিীি ককাণ (Vertically Opposite Angles): দুপট সরলশরো িরস্পরশক কেদ করশল কেদপিনু্দর পিিরীি িাশশ কয ককাণগুশলা 

উৎিন্ন হ়ে, িারা িরস্পর সমান। 
• সপন্নপহি ককাণ (Adjacent Angles): যপদ দুপট ককাশণর একপট সাধারণ শীষণপিনু্দ ও একপট সাধারণ িাহু থাশক এিং ককাণি়ে সাধারণ 

িাহুর পিিরীি িাশশ থাশক। 
অনুশীলন - ২ 
১. ৪৫° ককাশণর িূরক ককাণ কি? 
২. একপট ককাণ িার িূরক ককাশণর সমান হশল, ককাণপটর মান কি? 
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৩. সমান্তরাল সরলশরো ও কেদক (Parallel Lines and Transversal) 
যেন একপট কেদক দুপট সমান্তরাল সরলশরোশক কেদ কশর, িেন পিপভন্ন ধরশণর ককাণ উৎিন্ন হ়ে: 

1. অনুরূি ককাণ (Corresponding Angles): কেদশকর একই িাশশ এিং সমান্তরাল করোিশ়ের একই অিস্থাশন থাকা ককাণগুশলা সমান 
হ়ে। 

2. একান্তর ককাণ (Alternate Angles): কেদশকর পিিরীি িাশশ এিং সমান্তরাল করোিশ়ের পভিশর থাকা ককাণগুশলা সমান হ়ে ('Z' 
আকৃপি তিপর কশর)। 

3. কেদশকর একই িাশ্বণস্থ অন্তিঃস্থ ককাণ: এশদর সমপি সিণদা ১৮০° হ়ে। 
মশন রাোর পটিস: 

• Z আকৃপি → একান্তর ককাণ (সমান) 
• F আকৃপি → অনুরূি ককাণ (সমান) 
• C আকৃপি → একই িাশ্বণস্থ অন্তিঃস্থ ককাণ (সমপি ১৮০°) 

অনুশীলন - ৩ 
১. দুপট সমান্তরাল করোশক একপট কেদক কেদ করশল, একান্তর ককাণগুশলার সম্পকণ কী? 
২. কেদশকর একই িাশ্বণস্থ অন্তিঃস্থ ককাণিশ়ের সমপি কি? 

 
 
৪. পত্রভুজ (Triangles) 
পিনপট করোংশ িারা আিদ্ধ পিত্রশক পত্রভুজ িশল। পত্রভুশজর পিন ককাশণর সমপি ১৮০°। 
িাহুশভশদ পত্রভুজ: 

1. সমিাহু (Equilateral): পিনপট িাহু সমান। প্রপিপট ককাণ ৬০°। 
2. সমপিিাহু (Isosceles): দুপট িাহু সমান। সমান িাহুর পিিরীি ককাণগুশলাও সমান। 
3. পিষমিাহু (Scalene): পিনপট িাহু অসমান। পিনপট ককাণও অসমান। 

ককাণশভশদ পত্রভুজ: 
1. সূক্ষ্মশকাণী: প্রপিপট ককাণ সূক্ষ্মশকাণ। 
2. সমশকাণী: একপট ককাণ সমশকাণ (৯০°)। অির দুপট ককাশণর সমপি ৯০°। 

o পিথাশগারাশসর উিিাদয: (অপিভুজ)২ = (লব)২ + (ভূপম)২ 
3. সূ্থলশকাণী: একপট ককাণ সূ্থলশকাণ। 

পত্রভুশজর গুরুত্বিূণণ ধমণািপল: 
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• িপহিঃস্থ ককাণ: পত্রভুশজর কযশকাশনা একপট িাহুশক িপধণি করশল কয িপহিঃস্থ ককাণ উৎিন্ন হ়ে, িা পিিরীি অন্তিঃস্থ ককাণিশ়ের সমপির 
সমান। 

• িাহুর সম্পকণ: পত্রভুশজর কযশকাশনা দুই িাহুর সমপি িৃিী়ে িাহু অশিক্ষা িৃহত্তর এিং অন্তর িৃিী়ে িাহু অশিক্ষা কু্ষদ্রির। 
• িৃহত্তম িাহু: িৃহত্তম ককাশণর পিিরীি িাহুপট িৃহত্তম হ়ে। 
• মধযমা (Median): শীষণপিনু্দ কথশক পিিরীি িাহুর মধযপিনু্দর সংশযাজক করো। পিনপট মধযমা কয পিনু্দশি কেদ কশর িাশক ভরশকি 

(Centroid) িশল। ভরশকি মধযমাশক ২:১ অনুিাশি পিভি কশর। 
• উচ্চিা (Altitude): শীষণপিনু্দ কথশক পিিরীি িাহুর উির লব। পিনপট উচ্চিা কয পিনু্দশি কেদ কশর িাশক লবপিনু্দ (Orthocenter) 

িশল। 
• িপরশকি (Circumcenter): িাহুগুশলার লবসমপিেেকত্র়ে কয পিনু্দশি পমপলি হ়ে। 
• অন্তিঃশকি (Incenter): ককাণগুশলার সমপিেেকত্র়ে কয পিনু্দশি পমপলি হ়ে। 

সিণসমিা ও সদৃশিা: 
• সিণসম (Congruent): আকার ও আকৃপি হুিহু এক। শিণ: িাহু-িাহু-িাহু (SSS), িাহু-ককাণ-িাহু (SAS), ককাণ-িাহু-ককাণ (ASA), 

সমশকাণ-অপিভুজ-িাহু (RHS)। 
• সদৃশ (Similar): আকৃপি এক পকন্তু আকার পভন্ন হশি িাশর। অনুরূি ককাণগুশলা সমান এিং অনুরূি িাহুগুশলা সমানুিাপিক হ়ে। 

অনুশীলন - ৪ 
১. একপট পত্রভুশজর দুপট িাহুর তদঘণয ৫ কসপম ও ৭ কসপম। িৃিী়ে িাহুর তদঘণয ককান সীমার মশধয থাকশি? 
২. সমশকাণী পত্রভুশজর অপিভুজ ১৩ কসপম এিং ভূপম ৫ কসপম হশল, লব কি? 
৩. পত্রভুশজর মধযমাগুশলা কয পিনু্দশি কেদ কশর িাশক কী িশল? 

 
 
৫. িিুভুণজ (Quadrilaterals) 
িারপট করোংশ িারা আিদ্ধ পিত্র। িার ককাশণর সমপি ৩৬০°। 

1. সামান্তপরক (Parallelogram): পিিরীি িাহুগুশলা িরস্পর সমান্তরাল ও সমান। পিিরীি ককাণগুশলা সমান। কণণি়ে িরস্পরশক 
সমপিেপেি কশর। 

2. আ়েিশক্ষত্র (Rectangle): কয সামান্তপরশকর একপট ককাণ সমশকাণ (ফশল সি ককাণই সমশকাণ)। কণণি়ে সমান ও িরস্পরশক সমপিেপেি 
কশর। 

3. রবস (Rhombus): কয সামান্তপরশকর সপন্নপহি িাহুগুশলা সমান (সি িাহু সমান)। কণণি়ে িরস্পরশক সমশকাশণ সমপিেপেি কশর। 
4. িগণশক্ষত্র (Square): কয আ়েিশক্ষশত্রর সপন্নপহি িাহুগুশলা সমান। কণণি়ে সমান এিং িরস্পরশক সমশকাশণ সমপিেপেি কশর। 
5. িাপিপজ়োম (Trapezium): একশজাডা পিিরীি িাহু সমান্তরাল। 
6. কাইট (Kite): দুই কজাডা সপন্নপহি িাহু সমান। 

মধযপিনু্দ সংক্রান্ত উিিাদয: পত্রভুশজর কযশকাশনা দুই িাহুর মধযপিনু্দর সংশযাজক করোংশ িৃিী়ে িাহুর সমান্তরাল ও অশধণক। 
 
অনুশীলন - ৫ 
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১. রবশসর কণণিশ়ের মধযিিণী ককাশণর মান কি? 
২. একপট সামান্তপরশকর একপট ককাণ ৬০° হশল, অির ককাণগুশলা কি? 

 
৬. িহুভুজ (Polygons) 

• অন্তিঃশকাশণর সমপি: n সংেযক িাহুপিপশি িহুভুশজর অন্তিঃশকাণগুশলার সমপি = (২n - ৪) × ৯০° িা (n-২) × ১৮০°। 
• প্রপিপট অন্তিঃশকাণ (সুষম িহুভুজ): (n−২) × ১৮০°

𝑛
 

• িপহিঃশকাশণর সমপি: কযশকাশনা িহুভুশজর িপহিঃশকাণগুশলার সমপি সিণদা ৩৬০°। 
• প্রপিপট িপহিঃশকাণ (সুষম িহুভুজ): ৩৬০°

𝑛
 

• কশণণর সংেযা:  𝑛(𝑛−৩)

২
 

অনুশীলন - ৬ 
১. একপট সুষম ষডভুশজর প্রপিপট অন্তিঃশকাশণর মান কি? 
২. একপট িহুভুশজর ১০পট িাহু থাকশল িার কশণণর সংেযা কি? 
 
৭. িৃত্ত (Circles) 
একপট পনপদণি পিনু্দ (ককি) কথশক সমদূরিিণী পিনু্দসমূশহর কসট। 

• জযা (Chord): িপরপধর উিরস্থ কযশকাশনা দুপট পিনু্দর সংশযাজক করো। িযাস (Diameter) হশলা িৃশত্তর িৃহত্তম জযা যা ককি পদশ়ে যা়ে। 
িযাসাধণ (Radius) হশলা িযাশসর অশধণক। 

• িাি (Arc): িপরপধর কযশকাশনা অংশ। 
• িৃত্তস্থ ককাণ (Inscribed Angle): িৃশত্তর দুপট জযা িপরপধর উির কয ককাণ উৎিন্ন কশর। 
• ককিস্থ ককাণ (Central Angle): িৃশত্তর ককাশনা িাি ককশি কয ককাণ উৎিন্ন কশর। 

গুরুত্বিূণণ উিিাদয: 
1. ককিস্থ ও িৃত্তস্থ ককাণ: একই িাশির উির দো়েমান ককিস্থ ককাণ িৃত্তস্থ ককাশণর পিগুণ। (ককিস্থ ককাণ = ২ × িৃত্তস্থ ককাণ)। 
2. অধণিৃত্তস্থ ককাণ: অধণিৃত্তস্থ ককাণ সিণদা এক সমশকাণ (৯০°)। 
3. একই িৃত্তাংশস্থ ককাণ: একই িাশির উির দো়েমান সকল িৃত্তস্থ ককাণ িরস্পর সমান। 
4. িৃত্তস্থ িিুভুণজ: িৃত্তস্থ িিুভুণশজর পিিরীি ককাণগুশলার সমপি ১৮০° (সমূ্পরক)। 
5. স্পশণক (Tangent): স্পশণক স্পশণপিনু্দগামী িযাসাশধণর উির লব। িৃশত্তর িপহিঃস্থ ককাশনা পিনু্দ কথশক অপঙ্কি দুপট স্পশণশকর তদঘণয সমান। 
6. জযা: ককি কথশক িযাস পভন্ন ককাশনা জযা-এর উির অপঙ্কি লব জযা-পটশক সমপিেপেি কশর। 

অনুশীলন - ৭ 
১. অধণিৃত্তস্থ ককাশণর মান কি? 
২. O ককিী়ে িৃশত্ত ∠AOB (ককিস্থ) = ১০০° হশল, ∠ACB (িৃত্তস্থ) কি? 
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৩. িৃত্তস্থ িিুভুণশজর একপট ককাণ ৮০° হশল, িার পিিরীি ককাণপটর মান কি? 
 

 
৮. স্থানাঙ্ক জযাপমপি (Coordinate Geometry) 

• দূরত্ব পনণণ়ে: (x১, y১) এিং (x_২, y_২) পিনু্দর মধযিিণী দূরত্ব =    

• মূলপিনু্দ কথশক দূরত্ব: মূলপিনু্দ (০,০) কথশক (x,y) পিনু্দর দূরত্ব =  
 
৯. ঘনিস্তু (Solids) 

• আ়েিঘন (Cuboid): ৬পট আ়েিাকার িল। V = {দদর্ঘ্য} × {প্রস্থ} × {উচ্চতো}। কণণ =√𝑙2 + 𝑏2 + ℎ2  
• ঘনক (Cube): ৬পট িগণাকার িল। V = (িাহু)৩। কণণ = √৩ × িাহু। 
• অ়েলাশরর সূত্র (Euler's Formula): কযশকাশনা িহুিলক (Polyhedron)-এর জনয, F + V = E + ২ (কযোশন F=িল, V=শীষণপিনু্দ, 

E=ধার িা িাহু)। 
 
মশন রাোর পিশশষ পটিস ও পনশদণপশকা 

1. পিথাশগারাশসর ত্র়েী (Triplets): (৩, ৪, ৫), (৫, ১২, ১৩), (৬, ৮, ১০), (৮, ১৫, ১৭)। এগুশলা মুেস্থ রােশল সমশকাণী পত্রভুশজর অঙ্ক 
দ্রুি করা যা়ে। 

2. পত্রভুশজর শিণ: কোট দুই িাহুর কযাগফল > িড িাহু। এপট না মানশল পত্রভুজ আুঁকা সম্ভি ন়ে। 
3. সমান্তরাল করো: 'Z' েুুঁজশল একান্তর ককাণ, 'F' েুুঁজশল অনুরূি ককাণ িাও়ো যাশি। 
4. িৃত্ত: ককিস্থ ককাণ িড (পিগুণ), িৃত্তস্থ ককাণ কোট (অশধণক)। "িশি িৃত্ত, িশি িড ন়ে" (এভাশি মশন রােশি িাশরন কয িৃত্তস্থ ককাণ 

কোট)। 
 
িূডান্ত অনুশীলন (Final Practice Set) 
১. একপট পত্রভুশজর িাহুগুশলার অনুিাি ৩:৪:৫। এপট কী ধরশণর পত্রভুজ? 
২. একপট সুষম িহুভুশজর প্রপিপট িপহিঃশকাণ ৪৫°। িহুভুজপটর িাহুর সংেযা কি? 
৩. িৃশত্তর িযাসাধণ ৫ কসপম এিং ককি কথশক একপট জযা-এর লব দূরত্ব ৩ কসপম। জযা-পটর তদঘণয কি? 
৪. একপট রবশসর দুপট কণণ যথাক্রশম ১৬ কসপম ও ১২ কসপম। রবসপটর িাহুর তদঘণয কি? 
৫. ∆ ABC-এ AB = AC এিং ∠ B = ৫০° হশল, ∠ A এর মান কি?   
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অধযা়ে ৭: প্রপিসাময - প্রপিফলন এিং ঘূণণন (Symmetry - Reflection & Rotation) 
 

 
 
১. প্রপিসাময িা সমপমপির কমৌপলক ধারণা (Introduction to Symmetry) 

• প্রপিসাময (Symmetry) কী: যেন ককাশনা একপট পিশত্রর আকার ও আকৃপির মশধয একপট সুষম ভারসাময থাশক এিং িার এক অংশ 
অনয অংশশর সাশথ পনেুুঁিভাশি পমশল যা়ে, িেন িাশক প্রপিসাময িা পসশমপি িলা হ়ে. 

• িাস্তি উদাহরণ: িাজমহশলর স্থািিয, প্রজািপির িানা, মানুশষর মুেমেল, িদ্মফুল িা পকেু গাশের িািার নকশা প্রপিসাশমযর িমৎকার 
উদাহরণ. 

 
২. তরপেক িা প্রপিফলন প্রপিসাময (Line or Reflectional Symmetry) 
এপট প্রপিসাশমযর সিশিশ়ে সাধারণ এিং সরল রূি। এশক অক্ষী়ে প্রপিসাময (Axial Symmetry)-ও িলা হ়ে। 
ক. প্রপিসাময করো িা প্রপিসাময অক্ষ (Line of Symmetry / Axis of Symmetry): 

• যপদ ককাশনা পিত্রশক একপট কাল্পপনক সরলশরো িরাির এমনভাশি ভাুঁজ করা যা়ে—যাশি পিশত্রর একপদশকর অশধণক অংশ অনযপদশকর 
অশধণক অংশশর ওির সমূ্পণণভাশি উিপরিাপিি হ়ে (Coincide কশর), িশি কসই কাল্পপনক করোশক প্রপিসাময করো িলা হ়ে. 

• দিণণ প্রপিফলন (Mirror Reflection): প্রপিসাময করোপট মূলি একপট আ়েনা িা দিণশণর মশিা কাজ কশর. দিণশণ ককাশনা িস্তুর কয 
প্রপিচ্ছপি িা প্রপিপিব তিপর হ়ে, িা মূল িস্তুর সাশথ প্রপিসাময অিস্থা়ে থাশক. দিণণ প্রপিফলশন ককাশনা পিশত্রর িাহুর তদঘণয িা ককাশণর 
িপরিিণন ঘশট না, ককিল িান-িাম অিস্থান িা ওপরশ়েশন্টশশনর িপরিিণন ঘশট (যাশক Lateral Inversion িা িাশ্বণী়ে িপরিিণন িশল). 

ে. সুষম িহুভুশজর তরপেক প্রপিসাময (Symmetry of Regular Polygons): 
একপট সুষম িহুভুজ (Regular Polygon) হশলা এমন একপট িদ্ধ পিত্র যার সিকপট িাহুর তদঘণয সমান এিং সিকপট ককাশণর মান সমান থাশক. 

•        সুিণণ সূত্র (Golden Rule): কযশকাশনা সুষম িহুভুশজর প্রপিসাময করোর সংেযা িার িাহুর সংেযার সমান হ়ে.  
o সমিাহু পত্রভুজ (Equilateral Triangle): 3পট প্রপিসাময করো (উচ্চিা িরাির)। 
o িগণশক্ষত্র (Square): 4পট প্রপিসাময করো (২পট মধযমা এিং ২পট কণণ িরাির)। 
o সুষম িঞ্চভুজ (Regular Pentagon): 5পট প্রপিসাময করো. 
o সুষম ষডভুজ (Regular Hexagon): 6পট প্রপিসাময করো. 

গ. অনযানয জযাপমপিক পিশত্রর তরপেক প্রপিসাময: 
• সমপিিাহু পত্রভুজ (Isosceles Triangle): 1পট প্রপিসাময করো (অসমান িাহুর ওির অপঙ্কি মধযমা)। 
• পিষমিাহু পত্রভুজ (Scalene Triangle): 0পট (ককাশনা প্রপিসাময করো কনই). 
• আ়েিশক্ষত্র (Rectangle): 2পট প্রপিসাময করো (তদঘণয ও প্রশস্থর মধযপিনু্দগামী অনুভূপমক ও উলব করো)। মশন রােশিন, আ়েিশক্ষশত্রর 

কণণি়ে পকন্তু প্রপিসাময করো ন়ে; কারণ কণণ িরাির ভাুঁজ করশল দুই অংশ সমূ্পণণ কমশল না। 
• রবস (Rhombus): 2পট প্রপিসাময করো (কণণি়ে িরাির)। 
• সামান্তপরক (Parallelogram): 0পট (ককাশনা প্রপিসাময করো কনই)। 
• ঘুপড (Kite): 1পট প্রপিসাময করো. 
• িৃত্ত (Circle): অসীম (Infinite) সংেযক প্রপিসাময করো (িৃশত্তর ককিগামী কযশকাশনা সরলশরো িা িযাস হশলা এর প্রপিসাময অক্ষ)। 
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৩. ঘূণণন প্রপিসাময (Rotational Symmetry) 
এপট প্রপিসাশমযর একপট গপিশীল রূি, যা ককাশনা িস্তুশক কঘারাশনার সাশথ সম্পপকণি। 
ক. কমৌপলক িপরভাষা: 

1. ঘূণণন ককি (Centre of Rotation): ককাশনা িস্তুশক কঘারাশনার সম়ে কয পনপদণি পস্থর পিনু্দশক ককি কশর িস্তুপট কঘাশর, িাশক ঘূণণন ককি 
িশল। কযমন: ঘপডর কাুঁটার ঘূণণন ককি হশলা ঘপডর িা়োশলর মধযপিনু্দ。 

2. ঘূণণন ককাণ (Angle of Rotation): নূযনিম কয ককাশণ কঘারাশনার ির ককাশনা িস্তু অপিকল িার আপদ রূশির মশিা কদো়ে, িাশক ঘূণণন 
ককাণ িশল। এক িূণণ আিিণশন একপট িস্তু কমাট 360° ককাণ কঘাশর।  

o অধণ ঘূণণন (Half-turn): 180° ককাশণ ঘূণণন। 
o এক-িিুথণাংশ ঘূণণন (Quarter-turn): 90° ককাশণ ঘূণণন। 

3. ঘূণণন প্রপিসাশমযর মাত্রা (Order of Rotational Symmetry): একপট িস্তুশক িূণণ আিিণশন (360° কঘারাশনার সম়ে) কসপট যিিার হুিহু 
আশগর মশিা কদেশি লাশগ, িাশক ওই িস্তুর ঘূণণন প্রপিসাশমযর মাত্রা িা ক্রম িশল।  

o সূত্র: Order of Rotation = 360° / Angle of Rotation 
ে. িাস্তি জযাপমপিক উদাহরণ: 

• িগণশক্ষত্র (Square): এপটশক প্রপি 90° আিিণশন হুিহু একই কদো়ে। সুিরাং, ঘূণণন ককাণ = 90° এিং ঘূণণন মাত্রা = 360° / 90° = 4। 
• সমিাহু পত্রভুজ (Equilateral Triangle): এপটশক প্রপি 120° আিিণশন একই কদো়ে। সুিরাং, ঘূণণন ককাণ = 120° এিং ঘূণণন মাত্রা = 

360° / 120° = 3। 
• আ়েিশক্ষত্র (Rectangle) এিং রবস (Rhombus): এশদর প্রপি 180° আিিণশন একই কদো়ে। সুিরাং, ঘূণণন ককাণ = 180° এিং ঘূণণন 

মাত্রা = 360° / 180° = 2। 
• সামান্তপরক (Parallelogram): তরপেক প্রপিসাময না থাকশলও এর ঘূণণন প্রপিসাময আশে। 180° আিিণশন এপট একই রূি ধারণ কশর, 

িাই ঘূণণন মাত্রা = 2। 
• িৃত্ত (Circle): িৃত্তশক কযশকাশনা ককাশণ কঘারাশলই িা অপিকল একই রকম কদো়ে। িাই িৃশত্তর ঘূণণন প্রপিসাশমযর মাত্রা অসীম (Infinite)। 
• মশন রােশিন: িৃপথিীর সমস্ত িস্তুরই অন্তি 1 মাত্রার ঘূণণন প্রপিসাময থাশক, কারণ 360° কঘারাশল কযশকাশনা িস্তু িার আশগর অিস্থাশন 

পফশর আশস। পকন্তু গপণশির ভাষা়ে, ঘূণণন মাত্রা 1-এর কিপশ হশলই আমরা িপল িস্তুপটর ঘূণণন প্রপিসাময আশে。 
 
৪. মাস্টার সামাপর কটপিল (Symmetry Comparison Table) 
TET িরীক্ষার কশষ মুহূশিণ কুইক পরপভশশনর জনয পনশির কটপিলপট অিযন্ত মূলযিান: 
জযাপমপিক পিত্র 
(Shapes) 

প্রপিসাময করো (Lines of 
Symmetry) 

ঘূণণন ককি (Centre of 
Rotation) 

ঘূণণন মাত্রা (Order of 
Rotation) 

নূযনিম ঘূণণন ককাণ (Angle 
of Rotation) 

সমিাহু পত্রভুজ 3 মধযমাত্রশ়ের কেদপিনু্দ 3 120° 
িগণশক্ষত্র 4 কণণিশ়ের কেদপিনু্দ 4 90° 
আ়েিশক্ষত্র 2 কণণিশ়ের কেদপিনু্দ 2 180° 
রবস 2 কণণিশ়ের কেদপিনু্দ 2 180° 
সামান্তপরক 0 কণণিশ়ের কেদপিনু্দ 2 180° 
ঘুপড 1 কনই 1 360° 
সুষম ষডভুজ 6 কশণণর কেদপিনু্দ 6 60° 
িৃত্ত অসীম িৃশত্তর ককি অসীম কযশকাশনা ককাণ 
অধণিৃত্ত 1 কনই 1 360° 

 
৫. ইংশরপজ িণণমালা়ে প্রপিসাময (Symmetry in English Alphabets) 
িণণমালার ওির পভপত্ত কশর CTET ও অনযানয িরীক্ষা়ে প্রা়েশই প্রে সাজাশনা হ়ে: 
ক. তরপেক িা প্রপিফলন প্রপিসাময: 

• উলব প্রপিসাময করো (Vertical Mirror - কযমন: A): কয অক্ষরগুশলাশক মাঝোন পদশ়ে োডাোপড ভাগ করশল দুই িাশ সমান কদো়ে।  
o িণণসমূহ: A, H, I, M, O, T, U, V, W, X, Y。 

• অনুভূপমক প্রপিসাময করো (Horizontal Mirror - কযমন: B): কয অক্ষরগুশলাশক মাঝোন পদশ়ে আডাআপড ভাগ করশল ওির-পনি সমান 
কদো়ে।  
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o িণণসমূহ: B, C, D, E, H, I, K, O, X。 
• উভ়ে (উলব এিং অনুভূপমক) প্রপিসাময করো: H, I, O, X。 

ে. ঘূণণন প্রপিসাময (Rotational Symmetry of Order 2): 
360° আিিণশন কয িণণগুশলা ২ িার অপিকল একই কদো়ে। 

• িণণসমূহ: H, I, N, O, S, X, Z。 
• গুরুত্বিূণণ িথয (CTET PYQ): ইংশরপজ িণণমালার কমাট 7পট িড হাশির অক্ষশরর ঘূণণন প্রপিসাময (Order > 1) আশে। 

 
৬. পশক্ষণপিজ্ঞান সংশযাগ (Pedagogical Connection - NCERT Guidelines) 

• ভাুঁজ করা ও কাটার কেলা (Paper Folding & Punching Game): NCERT ক্লাসরুশমর একপট অিযন্ত জনপপ্র়ে কেলা হশলা কিিার 
িাপঞ্চং কেলা। একপট কাগজশক ভাুঁজ কশর এক িা একাপধক ফুশটা (Punch) করার ির কাগজপট কমলশল কয ফুশটাগুশলা িাও়ো যা়ে, িা 
ভাুঁজ করা করো িা প্রপিসাময করোর সাশিশক্ষ সমান দূরশত্ব অিস্থান কশর। এপট পশশুশদর প্রপিসাময করো িুঝশি এিং স্থাপনক িুপদ্ধমত্তা 
পিকাশশ দুদণান্ত সাহাযয কশর. 

• পনণণা়েক দৃপিভপে (Inquiry Approach): পশক্ষক কেপণকশক্ষ কযাপলশিাশস্কাি (Kaleidoscope) তিপরর প্রকল্প পদশি িাশরন। 
কযাপলশিাশস্কাশি দিণশণর প্রপিফলশনর মাধযশম কীভাশি িহু-প্রপিসম এিং মশনারম নকশা তিপর হ়ে, িা পশক্ষাথণীরা পনশজরা কদশে পশেশি 
িাশর. 

• ভুল ধারণা দূরীকরণ: পশক্ষাথণীরা প্রা়েই মশন কশর রবশসর প্রপিসাময করো িগণশক্ষশত্রর মশিা 4পট। পকন্তু পশক্ষশকর উপিি সুশিা পদশ়ে 
রবশসর ককাণগুশলা ভাুঁজ কশর কদোশনা কয রবশসর ককিল কশণণর িরাির ভাুঁজ করশলই কমলাশনা সম্ভি, িাহুর মধযপিনু্দ পদশ়ে ন়ে। 

 
৭. পিগি িেশরর প্রশের গাপণপিক পিশেষণ (Solved PYQs) 
প্রে ১ [CTET Paper II / JHTET]: পনশির ককান জযাপমপিক আকৃপি িা কজাডপটশি প ক দুপট প্রপিসাময করো (Lines of symmetry) আশে? 
(১) আ়েিশক্ষত্র এিং িগণশক্ষত্র (২) রবস এিং ঘুপড (৩) আ়েিশক্ষত্র এিং রবস (৪) রবস এিং িগণশক্ষত্র 

• সমাধান:  
o আ়েিশক্ষশত্রর প্রপিসাময করো = 2। 
o রবশসর প্রপিসাময করো = 2। 
o িগণশক্ষশত্রর প্রপিসাময করো = 4। 
o ঘুপডর প্রপিসাময করো = 1। 
o অিএি, আ়েিশক্ষত্র এিং রবস উভশ়েরই প ক ২পট কশর প্রপিসাময করো থাশক। 

o সপ ক উত্তর: (৩) আ়েিশক্ষত্র এিং রবস। 
প্রে ২ [CTET / JHTET PYQ]: ইংশরপজ িণণমালার ক়েপট িড হাশির অক্ষশরর ঘূণণন প্রপিসাময (Rotational symmetry of order > 1) আশে? 
(১) 4পট (২) 6পট (৩) 7পট (৪) 8পট 

• সমাধান:  
o ইংশরপজ িড হাশির অক্ষরগুপলর মশধয ঘূণণন প্রপিসাময (Order 2) আশে কমাট ৭পট অক্ষশরর: H, I, N, O, S, X, Z。 

o সপ ক উত্তর: (৩) 7পট。 
প্রে ৩ [WBTET / JHTET PYQ]: একপট সমান্তরাল িিুভুণশজর িা সামান্তপরশকর (Parallelogram) প্রপিসাময করোর সংেযা কি? (১) 0 (২) 1 
(৩) 2 (৪) 4 

• সমাধান:  
o সাধারণ সামান্তপরশকর ককাশনা িাহু িা ককাণ সুষম পিনযাশস না থাকা়ে এর মধয পদশ়ে ককাশনা ভাুঁজ করো িা প্রপিসাময করো টানা 

যা়ে না যা দুই অংশশক কমলাশি। সুিরাং, প্রপিসাময করোর সংেযা 0। 
o সপ ক উত্তর: (১) 0। 

 
৮. উচ্চ-প্রাথপমক স্টযান্ডািণ এমপসপকউ প্রযাকপটস কসট (Practice MCQ Set) 
আিনার িরীক্ষার প্রস্তুপির গভীরিা িাডাশি িযােযাসহ ১০পট গুরুত্বিূণণ িহু পিকল্প পভপত্তক প্রে পনশি আশলািনা করা হশলা: 
প্রে ১: একপট সুষম িঞ্চভুশজর (Regular Pentagon) প্রপিসাময করোর সংেযা (L) এিং ঘূণণন প্রপিসাশমযর মাত্রার (R) গুণফল কি হশি? (TET 
Model) (A) 20 (B) 25 (C) 10 (D) 30 
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সপ ক উত্তর: (B) 25 পিশেষণ: আমরা জাপন, কযশকাশনা সুষম িহুভুশজর প্রপিসাময করো এিং ঘূণণন মাত্রা উভ়েই িার িাহুর সংেযার সমান। একপট 
সুষম িঞ্চভুশজর কক্ষশত্র L = 5 এিং R = 5。 এশদর গুণফল = 5 × 5 = 25。 

প্রে ২: পনশির ককান জযাপমপিক পিত্রপটর তরপেক প্রপিসাময (Line Symmetry) আশে পকন্তু ককাশনা ঘূণণন প্রপিসাময (Rotational Symmetry of 
order > 1) কনই? (CTET PYQ) (A) সমপিিাহু িাপিপজ়োম (B) ঘুপড (Kite) (C) রবস (D) সমান্তরাল িিুভুণজ 
সপ ক উত্তর: (B) ঘুপড (Kite) পিশেষণ: 
• ঘুপডর একপট মাত্র প্রপিসাময করো থাশক (তরপেক প্রপিসাময আশে)। পকন্তু 360° কঘারাশনার আশগ এপট আর ককাশনা ককাশণ অপিকল আশগর 

মশিা কদো়ে না, িাই এর ঘূণণন মাত্রা 1 (ঘূণণন প্রপিসাময কনই)। 
• সমপিিাহু িাপিপজ়োশমরও তরপেক প্রপিসাময ১পট পকন্তু ঘূণণন প্রপিসাময কনই। িশি ঘুপড হশলা এর সিশিশ়ে প্রপমি ও ক্লাপসক উদাহরণ। 

প্রে ৩: ইংশরপজ শব্দ "SWIMS"-কক িার ককশির সাশিশক্ষ 180° ককাশণ কঘারাশল শব্দপট ককমন কদোশি? (CTET PYQ) (A) SWIMS (B) SMIWS 
(C) WSIMS (D) MSWSI 
সপ ক উত্তর: (A) SWIMS পিশেষণ: শব্দপটশি থাকা প্রপিপট অক্ষশরর (S, W, I, M, S) ঘূণণন প্রপিসাময িমৎকার। এশক 180° কঘারাশল 'S' 
অিপরিপিণি থাশক, 'W' উশট 'M' হ়ে, 'I' একই থাশক, 'M' উশট 'W' হ়ে, এিং 'S' একই থাশক। সমূ্পণণ শব্দপট উশটা পদক কথশক িডশলও 
অপিকল "SWIMS" কদোশি। 

প্রে ৪: পনশির ককান িণণ কজাডপটশি অনুভূপমক এিং উলব—উভ়ে প্রকার প্রপিসাময করোই (Lines of symmetry) িিণমান? (TET PYQ) (A) A 
এিং B (B) M এিং W (C) H এিং X (D) Y এিং Z 
সপ ক উত্তর: (C) H এিং X পিশেষণ: H এিং X িণণ দুপটশক োডাোপড (Vertical) িা আডাআপড (Horizontal) কযশকাশনা ভাশিই ভাগ করা 
কহাক না ককন, এশদর দুই পদশকর অংশ অপিকল সমান কদো়ে。 

প্রে ৫: একপট আকৃপির ঘূণণন প্রপিসাশমযর ককাণ (Angle of rotation) যপদ 45° হ়ে, িশি িার ঘূণণন প্রপিসাশমযর মাত্রা (Order of rotational 
symmetry) কি হশি? (NCERT Class VII Concept) (A) 4 (B) 6 (C) 8 (D) 12 
সপ ক উত্তর: (C) 8 পিশেষণ: ঘূণণন প্রপিসাশমযর মাত্রা = 360° / ঘূণণন ককাণ = 360° / 45° = 8。 

প্রে 6: পনশির ককান জযাপমপিক রূিান্তরপট ককাশনা জযাপমপিক আকৃপির সিণসমিাশক (Congruency) প্রভাপিি কশর না? (CTET Pedagogy PYQ) 
(A) প্রপিফলন (Reflection) (B) পিিধণন (Enlargement / Scaling) (C) সরণ (Translation) (D) ঘূণণন (Rotation) 
সপ ক উত্তর: (B) পিিধণন (Enlargement / Scaling) পিশেষণ: প্রপিফলন, ঘূণণন িা সরশণর ফশল িস্তুর আকার িা িাহুর তদশঘণযর ককাশনা 
িপরিিণন হ়ে না (সিণসমিা িজা়ে থাশক)。 পকন্তু পিিধণন িা কস্কপলং করশল আকৃপিপট িড িা কোট হশ়ে যা়ে, যার ফশল িা সিণসম থাশক না 
(ককিল সদৃশ িা Similar হ়ে)。 

প্রে ৭: একপট কাগজশক দুিার ভাুঁজ কশর পনশি কদোশনা েপির মশিা কশর দুপট কগাল ফুশটা করা হশলা। কাগজপট সমূ্পণণ কমলার ির কিগুপল 
প্রপিসাময করো িাও়ো যাশি? (TET Model) (কাগশজর ভাুঁজ করো িরাির সমদূরশত্ব ফুশটা করার ধারণা) (A) 1পট (B) 2পট (C) 4পট (D) ককাশনা 
প্রপিসাময করো থাকশি না 
সপ ক উত্তর: (B) 2পট পিশেষণ: কযশহিু কাগজপট দুিার ভাুঁজ কশর ফুশটা করা হশ়েশে, িাই ভাুঁজ করা দুপট করোই (অনুভূপমক এিং উলব) এই 
নকশাপটর প্রপিসাময অক্ষ পহশসশি কাজ করশি। 

প্রে ৮: জযাপমপির ক্লাশস প্রপিসাময করো (Line of symmetry) এিং দিণণ প্রপিফলশনর (Mirror reflection) মধযকার গভীর গাপণপিক সম্পকণপট 
কিাঝাশনার সিশিশ়ে উিযুি উিা়ে ককানপট? (CTET Pedagogy) (A) পশক্ষাথণীশদর আ়েনার প্রপিফলশন হও়ো িাশ্বণী়ে িপরিিণন (Left-Right 
change) অিশলাকন করশি কদও়ো (B) ব্ল্যাকশিাশিণ পিপভন্ন প্রপিসাময করোর সংজ্ঞা মুেস্থ করাশনা (C) কযাপলশিাশস্কাশির কভিশরর দিণশণর সংেযা 
মুেস্থ করশি িলা (D) গ্রাফ কিিাশর জযাপমপিক পিনু্দ িসাশি িলা 
সপ ক উত্তর: (A) পশক্ষাথণীশদর আ়েনার প্রপিফলশন হও়ো িাশ্বণী়ে িপরিিণন (Left-Right change) অিশলাকন করশি কদও়ো পিশেষণ: দিণণ 
প্রপিফলন ও তরপেক প্রপিসাময কিাঝার সম়ে িান-িাম অিস্থাশনর জযাপমপিক িপরিিণনপট (Lateral inversion) স্পশণ ও কদোর মাধযশম অনুধািন 
করাই সিশিশ়ে পিজ্ঞানসম্মি পশক্ষণ িদ্ধপি। 

প্রে ৯: ঘূণণন প্রপিসাময (Rotational Symmetry) পশক্ষার কক্ষশত্র পনশির ককান িিিযপট ভুল? (TET Model) (A) প্রপিপট িস্তুর ঘূণণন প্রপিসাশমযর 
মাত্রা অন্তি 1 থাশক (B) একপট সুষম িহুভুশজর িাহুর সংেযা যি, িার ঘূণণন প্রপিসাশমযর মাত্রাও িি হ়ে (C) ঘূণণন প্রপিসাশমযর মাত্রা 1-এর কিপশ 
হশল িশিই আমরা িপল িস্তুপটশি ঘূণণন সমপমপি রশ়েশে (D) ঘূণণন প্রপিসাশমযর ককাণ কেশনা 120° হশি িাশর না 
সপ ক উত্তর: (D) ঘূণণন প্রপিসাশমযর ককাণ কেশনা 120° হশি িাশর না। পিশেষণ: সমিাহু পত্রভুশজর নূযনিম ঘূণণন ককাণ হশলা 120°, িাই পিকল্প 
D-কি থাকা িথযপট ভুল। 

প্রে ১০: কযাপলশিাশস্কাশির (Kaleidoscope) অভযন্তশর ২ িা ৩পট দিণশণর টুকশরা িযিহার কশর তিপর প্রপিসম আলিনা ও তিপিত্রযম়ে নকশা গপণি 
ক্লাশস পশক্ষাথণীশদর মশধয ককান দক্ষিার পিকাশ ঘটাশি সিশিশ়ে কিপশ সাহাযয কশর? (CTET Pedagogy PYQ) (A) কপ ন জযাপমপিক প্রমাণ মুেস্থ 
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করার ক্ষমিা (B) স্থাপনক দৃশযা়েন এিং নান্দপনক গাপণপিক যুপির ক্ষমিা (Spatial visualisation & appreciation of patterns) (C) িৃশত্তর 
কক্ষত্রফশলর যাপন্ত্রক িপরমাি (D) িীজগপণিী়ে সমীকরণ সমাধাশনর গপি 
সপ ক উত্তর: (B) স্থাপনক দৃশযা়েন এিং নান্দপনক গাপণপিক যুপির ক্ষমিা (Spatial visualisation & appreciation of patterns) পিশেষণ: 
কযাপলশিাশস্কাশির নকশাগুপল পশক্ষাথণীশদর জযাপমপির প্রপিসাময, প্রপিফলন ও স্থাপনক গ নগুপলশক মূিণ ও তশপল্পক উিাশ়ে কিাশের সামশন ফুপটশ়ে 
কিাশল, যা িাশদর দৃশযা়েন ক্ষমিাশক সমৃদ্ধ কশর. 

 

টপিক ৮: Mensuration: Perimeter, Area and Volume / িপরপমপি: িপরসীমা, কক্ষত্রফল ও আ়েিন 
১. িপরপমপির প্রাথপমক ধারণা (Introduction) 
িপরপমপি হশলা গপণশির কসই শাো যা পিপভন্ন জযাপমপিক আকাশরর তদঘণয, িপরসীমা, কক্ষত্রফল এিং আ়েিন িপরমাি পনশ়ে আশলািনা কশর। এপট 
প্রধানি দুই ভাশগ পিভি: 
১. পিমাপত্রক (2D) আকার: যাশদর ককিল তদঘণয ও প্রস্থ আশে (কযমন: পত্রভুজ, িিুভুণজ, িৃত্ত)। এশদর কক্ষশত্র িপরসীমা ও কক্ষত্রফল পনণণ়ে করা হ়ে। 
২. পত্রমাপত্রক (3D) আকার: যাশদর তদঘণয, প্রস্থ এিং উচ্চিা আশে (কযমন: ঘনক, কিলন, শঙু্ক, কগালক)। এশদর কক্ষশত্র সমগ্রিশলর কক্ষত্রফল ও 
আ়েিন পনণণ়ে করা হ়ে। 
 
২. পিমাপত্রক আকার (2D Shapes) – িপরসীমা ও কক্ষত্রফল 
ক) পত্রভুজ (Triangle) 
পিনপট িাহু িারা সীমািদ্ধ কক্ষত্রশক পত্রভুজ িশল। 
সাধারণ সূত্র: 

• িপরসীমা (Perimeter): পিন িাহুর সমপি (a + b + c)। 
• অধণ-িপরসীমা (s): s = a + b + c

2
 

• কক্ষত্রফল (Area): 1
2
 × ভূপম × উচ্চিা 

পত্রভুশজর প্রকারশভদ অনুযা়েী সূত্র: 
পত্রভুশজর ধরন কক্ষত্রফশলর সূত্র পিশশষ িথয 
পিষমিাহু পত্রভুজ √s(s − a)(s − b)(s − c) এশক পহশরাশনর সূত্র (Heron's Formula) িলা হ়ে। 
সমিাহু পত্রভুজ √3

4
 a2 a = িাহুর তদঘণয। উচ্চিা = √3

2
 a 

সমপিিাহু পত্রভুজ 𝑏

4
 √4𝑎2 − 𝑏2 a = সমান িাহু, b = ভূপম। 

সমশকাণী পত্রভুজ 1

2
 × ভূপম × লব অপিভুজ2 = লব2 + ভূপম2 (পিথাশগারাস) 

অনুশীলন - ১ 
১. একপট সমিাহু পত্রভুশজর প্রপি িাহুর তদঘণয ৬ কসপম হশল, িার কক্ষত্রফল ও উচ্চিা কি? 
২. একপট পত্রভুশজর িাহুগুশলা যথাক্রশম ৩, ৪ ও ৫ কসপম। এর কক্ষত্রফল পনণণ়ে করুন। (ইপেি: এপট সমশকাণী পত্রভুজ) 
 
ে) িিুভুণজ (Quadrilaterals) 
িারপট িাহু িারা সীমািদ্ধ কক্ষত্র। 
১. আ়েিশক্ষত্র (Rectangle): 

• পিিরীি িাহুগুশলা সমান ও সমান্তরাল এিং প্রপিপট ককাণ ৯০°। 
• িপরসীমা: 2 (তদঘণয + প্রস্থ) 
• কক্ষত্রফল: তদঘণয × প্রস্থ 
• কণণ (Diagonal): √তদঘণয2 + প্রস্থ2 

২. িগণশক্ষত্র (Square): 
• িারপট িাহু সমান এিং প্রপিপট ককাণ ৯০°। 
• িপরসীমা: 4 × িাহু 
• কক্ষত্রফল: (িাহু)2 অথিা 1

2
 × (কণণ)2 

• কণণ: িাহু × √2 


